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Kunskap om forebyggande arbete ar
viktigt

En orsak till att svenska notkreatur blir sjuka och vixer samre dr infektioner med
invartes parasiter. Det gdller bade hos mjolkraser och kottraser.

Det finns olika typer av invartes parasiter. Koccidier, det vill saga encelliga
mikroskopiska tarmparasiter, dr vanliga i permanenta kalvfallor. Magmask och
tarmmask finns i alla besattningar ddr djur betar. Lungmask och stora lever-
flundran ar mindre spridda men relativt vanliga, framf6r allt i sydvastra Sverige.
Respektive parasittyp kommer att presenteras vidare under avsnittet

”De viktigaste indlvsparasiterna”.

De flesta djur bér pa parasiter. Hur paverkade djuren blir beror pa mangden
parasiter de bar pa. Darfor ar det viktigt att arbeta férebyggande. Man kan hindra
skadliga angrepp av parasiter genom olika betesstrategier ibland i kombination
med avmaskning. Den som bedriver ekologisk produktion far inte avmaska rutin-
massigt. Det dr viktigt att upptéacka resistens mot antiparasitdra medel. Det kan
man gora genom att ta uppfoljande prover efter att djuren behandlats.

Parasitangrepp kan orsaka ekonomiska
forluster och sjuka djur

Alla djur bér pa parasiter som kan bidra till att djurens aptit minskar. Minskar
djurets aptit kan det g6ra att djuren vaxer simre, och det kan ske dven utan
andra tecken pa sjukdom. Om djuren véaxer samre kan det forldnga uppfodnings-
tiden och bidra till simre klassningsresultat vid slakt.

Parasitférekomsten varierar ofta mellan sdsonger och mellan olika ar. Vid mass-
forekomst av parasiter kan djuren fa diarré eller hosta, vilket paverkar deras
halsa och valfiard. Hos kor kan mjolkproduktionen minska.

Eftersom betesburna parasiter sprids med parasiternas frilevande larvstadier
som finns i grdset dr olika betesstrategier ofta effektiva for att forebygga produk-
tionsforluster och sjuklighet. Trots detta kan det d&nda uppsta problem da det
kan behovas olika atgarder for olika parasiter. Dessutom har alla gardar olika
forutsattningar. Darfor maste parasitkontrollen gardsanpassas.

Grunden for att djuren ska ma bra &r att de har tillrdcklig med bete och god betes-
hygien. Permanenta betesmarker som betas hart, inklusive naturbetesmarker,
kan vara svara att halla parasitsdkra. Det dr darfor viktigt att se till att inte ha
for hog djurtathet och att betet forser djuren med tillrackligt mycket foder. Val-
narda djur klarar generellt sett angrepp fran parasiter battre dn djur som ar i
sdamre kondition. Betar nétkreaturen fuktiga marker ar risken fér parasitangrepp
storre dn vid bete pa torra marker.



Det dr ofta en utmaning att hitta balansen mellan ratt djurantal, betets tillvaxt
och dess kvalitet under betessasongen. Om djuren slapps ut sent minskar mang-
den 6vervintrade parasiter naturligt. Men enligt djurskyddslagen ska djuren ut
pa bete vid ett visst datum. Utover den lagstadgade betesperioden ska alla djur

i ekologisk produktion 6ver sex manader ha tillgang till utevistelse i minst tva
manader. Tidig betesslappning motverkar dessutom att betet férvaxer och betets
ndringsinnehall minskar ju senare djuren slapps.

Exempel pa betesstrategier som missgynnar parasiterna ar:
e ett senarelagt betesslapp,
e Dbetesvila,
e Dbetesrotation,
e vaxelbete eller sambete.

Beten som ingar i en vaxtfoljd pa en aker har vanligtvis farre parasiter jamfort
med langliggande/permanenta akermarks- eller naturbeten. Det sker en viss
upprensning av parasiternas frilevande stadier nar betet bryts av med andra
grodor, halls fritt fran djur eller betas av annat djurslag under nagot ar. Men
vaxelbete eller sambete eller med far kan stélla till med problem om stora lever-
flundran finns i besattningen, da den till skillnad fran de andra parasiterna in-
fekterar bada djurslagen. Ddremot minskar magmask, tarmmask och lungmask
vid vixel- och sambete. Aven bete med &dldre djur kan vara effektivt, men bade
stora leverflundran och lungmask sprids framst fran dldre till yngre djur. Dar-
emot kan det vara effektivt att motverka angrepp av parasiter genom betes-
rotation med parasitsidkra beten.

Dikor med kalvar pd naturbete. Foto: Leif Johansson



Det finns flera rundmaskar (nematoder) som lever som parasiter. Vissa arter

ar mer skadliga dn andra. Magmask, aven kallad mellanstor I6pmagsmask, ar
vanlig 6ver hela landet. Magmasken minskar tillvaxten och kan orsaka sjukdom
vid riklig férekomst, sarskilt hos férstagangsbetande kalvar. Men det dr vanligare
att kalvarnas tillvaxt forsamras utan att man ser andra tecken pa ohélsa. Exem-
pelvis sa visade en svensk, 3-arig studie att forstagangsbetande kalvar vid in-
stallning vagde 27 till 38 kilo mindre an kalvar som avmaskades regelbundet.
Det bor darfor vara rutin att vaga djuren eller pa annat satt uppskatta tillvixten
vid installningen. Pa sa sitt kan man bedéma om djuren vuxit simre dn 6nsk-
vart under den period de betat, vilket ar vardefull information infor stallperioden.
Aven dldre djur kan paverkas och ge mindre mjolk till f51jd av magmask. Det gil-
ler &ven om de drabbas av lungmask eller stora leverflundran. Vid infektion med
stora leverflundran tillkommer dessutom forluster da levrar maste kasseras vid
slakt. Det uppstar ocksa indirekta kostnader vid behandlingar och kontroller.

Vissa individer betar pa ett sadant sétt att de exponeras for parasiter i hogre grad
dn andra. Motstandskraften mot parasiter varierar ocksa mellan olika individer.
Detta gdller aven olika raser/korsningar. I en studie ddar man jamférde unga
stutar av mjolkras med korsningsstutar mellan kétt- och mjolkras, uppvisade
korsningsstutarna simre motstandskraft. Vid installningen viagde de avmaskade
korsningsstutarna i medeltal 37 kilo mer an de som hade parasiter. Fér djuren av
mjolkras var samma skillnad endast 17 kilo.

Korsningsstutar verkar ha annorlunda motstdndskraft én renrasiga stutar. Foto: Anna Hessle



Om kalvarna dr magra och ser ruggiga ut kan du misstdnka parasitangrepp.
Foto: Frida Dahlstrém

Sa marks det att djuren har parasiter

Rdkna med att alla djur som &r pa bete kan utséttas for parasiter. For att de ska
halla sig friska och vixa bra ar det viktigt att parasitbérdan inte blir for stor. Du
kan ta reda pa om djuren dr angripna, och darmed &ven sprider parasiter, genom
att ta prover. Olika kliniska symptom visar om djuren dr drabbade men det dr
viktigt att ligga steget fére och att ha koll pa parasitldget innan man kan se tyd-
liga tecken pa att djuren &r sjuka. Det dr darfor viktigt att ha koll pa forekomsten
av parasiter dven i en till synes frisk besattning. Det dr mot den bakgrunden en
relativt billig férsdkring att bekosta analyser.

Parasitundersokning

Det finns olika typer av undersokningar for att upptédcka parasitangrepp. Har
foljer en genomgang av trackprovsundersokning samt analys av blod eller mjolk.

Trackprovsundersokning

Du kan rdkna med att parasiternas frilevande stadier, med undantag f6ér lung-
mask, alltid 6vervintrar pa betet. Genom att analysera trackprov fran forsta-
gangsbetare vid ratt tillfalle far du kunskap om betet kan anvindas utan risk for
skadliga parasitangrepp. Trackprov analyseras dven for att ta reda pa hur ned-
smittat/férorenat betet blir. Resultatet ger alltsa vigledning om nér det 4r dags
att flytta djuren till ett annat bete och/eller om det &dr dags att behandla dem.

Du bor ocksa ha i atanke att de allra flesta parasiterna kan 6vervintra och spridas
av dldre djur. Det kan darfér vara motiverat att undersdka aven de dldre djuren
innan de slapps pa bete pa nytt eller i samband med byten av betesfallor. Har
nedanfor, under ”Ta prover” samt i bilagan, kan du ldsa mer om néar och hur du
ska ta trackproverna.



TRACKPROVSUNDERSOKNING ANVANDS

FRAMFORALLT FOR ATT:

«  Geinformation om betessmittans storlek och hur pass férorenat
betet blir under betessasongen.

«  Tareda pa om symptom som diarré och/eller viktminskning hos
betande notkreatur beror pa parasiter eller annan sjukdom.

« ldentifiera vilka djur som bidrar mest till att fororena betet och
behandla de individerna for att minska aggutskiljningen inom
betesgruppen.

«  Uppskatta hur effektivt avmaskningsmedlet har varit.

I trackprovet rdknas antalet oocystor, som dr smittamnet for koccidios, och
maskagg av mag- och tarmmask. Tracken skickas i regel till specialiserade
diagnostiska laboratorier som utfér sjdlva undersokningen. Provsvaret ges

som antal oocystor (opg) och dgg per gram track (epg). I tracken kan man ocksa
pavisa larver av lungmask. Detta kréaver sarskild unders6kning som du maste
fraga efter. Detsamma giller vid analys av stora leverflundrans dgg.

Parasitdgg. Foto: Johan Héglund



Du kan ta tréckprov frdn
fdrska, varma tréckhégar.
Foto: Dan-Axel Danielsson

Man kan ta trackprov antingen fran farska, varma trackhogar pa
betet eller rektalt fran djuren. Eftersom utskiljningen av para-
siter varierar stort mellan olika individer, det vill sdga vissa har
manga parasiter, andra mindre, dr det viktigt att prover tas fran
minst sex djur eller fran cirka tio procent av antalet djur som
betar tillsammans. Den som skickar proverna med post for ana-
lys ska alltid forpacka dem i separata plastpasar som ar val for-
slutna och dér luften pressats ut. Kom ihag att marka proverna
val och beskriv vilken undersdkning som du vill ska goras pa
dem.

Efter avmaskning kan det ibland vara motiverat att félja upp
med nya prov for att ta reda pa om och i sa fall vilka indlvsmaskar
som Overlevt behandlingen. For att ta reda pa detta maste den
som gor analysen odla larver. Odlingen 6kar kdnsligheten och
gor det mojligt att bestdmma art. Alternativt undersoks provet
med molekyldra metoder som gar snabbare. Detta gors inte
rutinmassigt idag.

Minst lika viktigt som val av undersékningsmetod och provantal
dr att ta proverna vid réatt tidpunkt. For att kunna pavisa betes-
koccidios maste insamlingen ske cirka atta till tio dagar efter att
djuren sldappts pa betet. Notera att detta ar nagra dagar efter att
man kan se tecken pa sjuklighet.

Bdsta tidpunkt fér undersékning av mag- och tarmmaskar i
track hos forstagangsbetare ar cirka fyra till sex veckor efter att
de slappts pa bete. Det beror pa att det tar cirka tre veckor for
maskarna att mogna i djuret och innan de borjar lagga/producera
agg (sa kallad aggutskiljning). Darefter utvecklar férstagangs-
betarna gradvis viss immunitet varvid utskiljningen av dgg
minskar. Den som undersoker mottagliga forstagangsbetare

far dels svar pa hur nedsmittat betet ar (smittrycket), dels en
uppfattning om hur nedsmittat betet blir (se ovan). Ju dldre
djuren dr desto mindre information ger analysen om hur manga
maskar som finns i djuret. Aven hos dldre immuna djur kan

du hitta maskdgg men ofta i mindre antal dn hos forstagangs-
betare. Tank pa att aven dldre djur med jamforelsevis fa dgg
fororenar betet i takt med att de producerar mycket mer track dan
yngre djur. Basta tidpunkten for att ta prover pa dldre djur som
varit pa bete féregaende ar ar infor betesslapp eller vid byte av
betesfallor. Aldre djur tolererar dock generellt sett angreppen
béttre och de blir sdllan sjuka. Daremot kan tillvixten paverkas
negativt.

Basta tiden for att ta prover for lungmask ar fran borjan av
augusti och framat. Du bor undersdka bade yngre och nagot



aldre djur, sarskilt om du tidigare har haft problem med lungmask. Trots kliniska
symptom, som hosta, dr det inte sdakert att man hittar lungmasklarver. Serologi
ar ett sdkrare diagnostiskt verktyg (se nedan).

Nar det géller leverflundran ar det inte meningsfullt att ta prover fran forsta-
gangsbetarna eftersom det tar flera manader innan de vuxna flundrorna borjar
avge agg, cirka tio till tolv veckor efter infektion. Om kalvarna dr fédda tidigt och
har slappts tidigt pa varen kan man forvanta sig att dggutskiljning tar fart tidigast
under sensommaren och hosten. Leverflundror kan dven upptéckas i track pa
annat sidtt med en sa kallad kopro-antigen-ELISA, dven innan de bérjar 1agga
dgg och efter att de slutat avge dgg sa lange flundror finns i gallgangarna. Med
denna metod kan undersokningen goras tidigare, cirka fem till sex veckor efter
infektion, som ett komplement for att upptiacka tidig infektion. Dessvirre utfoérs
inte analysen dannu rutinmassigt i svenska laboratorier.

«  Trackprov tas antingen fran farska, varma trackhogar pa betet eller
rektalt frdn djuren.

«  Taprov fran minst sex djur eller fran cirka tio procent av antalet djur
som betat tillsammans.

«  Folj upp med nya prover efter avmaskning for att ta reda pa om och i sa
fall vilka parasiter som overlevt behandlingen.

«  Provtagning for beteskoccidios tas cirka atta till tio dagar efter att
djuren slappts ut pa betet.

«  Provtagning for mag- och tarmmaskar i track hos férstagangsbetare
gors lampligast cirka fyra till sex veckor efter att de slappts pa bete.
Basta tidpunkten for att ta prover pa aldre djur som varit pa bete fore-
gaende ar ar infor betesslapp eller vid byte av betesfallor.

«  Basta tiden for att provtagning for lungmask ar fran borjan av augusti
och framat. Du bor undersdka bade yngre och nagot aldre djur.

«  Provtagning for leverflundran gors bast pa sensommaren/hosten eller
fran aldre djur infor betesslapp.

Analys av blod eller mjolk

Vid undersékningar av blod anvédnds serologisk teknik (ELISA). Denna teknik
mater nivaer av specifika antikroppar, antingen mot magmask, lungmask eller
leverflundra. Det finns idag kommersiella testkit for att mdta om djuren ar eller
varit exponerade for respektive parasit.



Tester med serologisk teknik kan dven utféras pa mjolk, antingen pa individuella
mjolkprover eller pa tankmjolk som samlas in i samma typ av r6r som anvands
vid provmj6lkning. Antikroppar kan i allmdnhet pavisas i serum eller tankmjolk
tre till fyra veckor efter infektion. Antikroppar behéver dock inte betyda att in-
fektionen &r aktiv da antikropparna finns kvar en tid dven efter att maskarna
férsvunnit. Serologin for stora leverflundran kan vara missvisande hos de allra
yngsta kalvarna eftersom antikroppar kan éverféras med ramj6lken.

I en svensk studie anvdandes ELISA-metoden pa tankmjolk for att jamfora
parasitstatus hos parvis ndra beldgna konventionella och ekologiska mjolk-
besattningar. Nivaer av antikroppar visade de olika besadttningarnas exponering
fér magmask, lungmask och stora leverflundran och signalerade virdet av

att utreda vidare i vissa besdttningar. Men det saknas dnnu kunskap om hur
antikroppsnivaer i tankmjolk kan vara viagledande vid beslut om avmaskning.
Déaremot kan resultat fran ELISA-undersékningar anvdndas for att ta reda pa om
man har behandlat rdtt djur och hur behandlingen har fungerat. Detta visades
nyligen i en svensk studie med fokus pa stora leverflundran.

I blod kan dven nivan av pepsinogen analyseras. Detta dr ett pro-enzym som
mater skador i 16pmagen som uppkommer vid magmaskens sena larvstadier.
Testet, som inte utfors rutinmassigt i Sverige, ar endast tillforlitlig hos ungdjur
och utférs lampligen mot slutet av betesperioden da djuret stallas in.

Sjukdomstecken

Om djur som betar for férsta gangen drabbas av vattnig diarré, tovig harrem,
avmagring eller ser allmént ruggiga ut under de forsta veckorna pa betet kan
det bero pa att djuren har koccidios. Da bor du vidta atgarder direkt (se nedan
under ”Koccidier” samt ”Nar djuren maste behandlas”).
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Kalvar med diarré. Foto: Johan Hoglund



Angrepp av magmask i kombination med tarmmask kan ge liknande symptom
som vid koccidios. Det dr inte lika vanligt idag men ses ibland hos enstaka in-
divider i en betesgrupp, da oftast fran juli och framat. Djur kan dven i vissa fall
insjukna strax efter de stallats in beroende pa en smitta som de fatt under tiden
de varit pa bete.

Ett langt vanligare tecken pa infektion med magmask och tarmmask &r att djuren
vaxer daligt. Hos ungdjur kan tillvaxten minska markant under forsta betes-
sdasongen. Men det kan vara svart att upptacka eftersom minskningen kommer
smygande.

Upptdcka parasiter med sensorer

Ett nytt satt att mojligen kunna uppticka parasitangrepp i ett tidigt skede dr
genom att studera djurens beteende med digitala sensorer fastsatta pa benen.

I en svensk studie infekterades en grupp kalvar vid betessldpp varav halften av-
maskades. Mellan tionde och tolfte betesveckan fanns det tydliga skillnader i
kalvanas liggbeteende mellan de olika grupperna. Kalvarna som inte avmaska-
des, och darmed hade fler parasiter, lade sig ner fler ganger an de som hade av-
maskats. Denna typ av registrering 6kar daven forstaelsen for hur djurens valfard
kan paverkas av parasitangrepp. Men det krdvs mer forskning innan tekniken
kan anvdndas pa gardsniva.

Hosta - ett tecken pa lungmask

Ungefir hilften av landets besittningar dr infekterade med lungmask. Anda blir
djuren bara sjuka sporadiskt. Om vissa djur i en betesgrupp borjar hosta fran
augusti och framat kan det bero pa lungmask. Kontakta omedelbart din veterinir
som vanligtvis rekommenderar avmaskning av hela betesgruppen. Veterindren
bor dnda ta prover for att vara sdker pa att hostan beror pa lungmask. Med kun-
skap om smittldget i besdttningen okar givetvis beredskapen. Ju tidigare lung-
mask upptécks desto tidigare kan atgarder sattas in och risken for att djuren blir
sjuka minskar.

Mjolkproduktionen kan paverkas av parasiter

Minskad mjolkproduktion kan vara ett tecken pa att mjolkkorna dr angripna
med magmask, tarmmask, lungmask och/eller stora leverflundran. Mj6lk-
produktionen paverkas av en mangd olika faktorer férutom parasiter, men det
giller att vara uppmaérksam pa att det dven kan bero pa parasiter. Som exempel
visade en studie i fyra mjolkkobeséattningar i sydvéastra Sverige att produktionen
var cirka 3 kilo mindre per ko och dag hos kor med stora leverflundran &n hos
avmaskade Kkor i samma besittningar.



De viktigaste inalvsparasiterna

Koccidier

Koccidier inom sldktet Eimeria ar encelliga parasiter som lever och for6kar sig i
olika faser i tarmslemhinnan. Det finns flera arter varav ett tiotal infekterar not-
kreatur. Bland dessa finns det bara en art E. alabamensis som sprids pa bete
och kan orsaka beteskoccidios. Nar parasiten forokar sig i tarmen produceras sa
kallade oocystor som plotsligt kommer ut i stora mangder i tracken. For att bli
smittsamma maste de mogna (sporulera), vilket kan ske inom nagra dygn dven
om det ofta tar ldngre tid pa betesmark. De sporulerade oocystorna ar taliga och
kan 6verleva flera ar.

Kalvarna blir infekterade redan under de férsta dagarna pa bete. Det sker néar
de far i sig 6vervintrade sporulerade oocystor, sarskilt i permanenta kalvfallor.
Smittkillan finns alltsa i den nedsmittade miljon. Med stigande alder utvecklas
immunitet varefter produktionen av oocystor vanligtvis avtar snabbt.

Man kan se klinisk sjukdom hos unga djur fran ungefar en vecka efter
betesslidpp. Kalvarna far da vattniga diarréer och minskad tillviixt. Aven ddds-
fall kan férekomma om &n sdllsynt. Det forsamrade allméntillstandet till f61jd
av skadorna pa tarmslemhinnan 6kar dven risken for andra infektioner vilket
bidrar ytterligare till att djurens hdlsa och valfard gradvis blir simre. Drabbade
djur bor darfor sa fort som majligt behandlas och/eller stallas in. Observera att
vanliga avmaskningsmedel inte har nagon verkan pa koccidios.
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Diarré vid misstdnkt beteskoccidios. Foto: Frida Dahlstrém



Mag- och tarmmask

Magmasken (Ostertagia ostertagi) ar en av de mest spridda
parasiterna hos nétkreatur. Aven om den &r vanligast hos forsta-
gangsbetande kalvar forekommer parasiten ocksa hos dldre djur.
En annan vanlig parasit ar tunntarmsmask (Cooperia oncophora)
som sa gott som alltid patraffas tillsammans med magmask.
Snarlika maskinfektioner finns @ven hos far men de tva djur-
slagen kan inte smitta varandra.

Maskaggen kommer ut pa betet med djurens track. Ur mask-
dggen utvecklas frilevande larver som hamnar i graset och
maste mogna innan de kan infektera djuren pa nytt. Inuti djuren
vandrar larverna till Il6pmagen respektive tunntarmen. Dar
utvecklas de i flera faser i slemhinnorna innan de tranger ut i
magen och tarmen igen och blir konsmogna maskar. I allman-
het tar det cirka tre veckor efter infektionstillfallet innan mask-
honorna bérjar producera dagg. Utvecklingen kan férdréjas hos
immuna djur eller om larverna utsitts for frost (se nedan).

Pa permanenta beten dr den 6vervintrande larvsmittan ofta hog
nér djuren sliapps i maj (A). Utvecklingen av vuxna maskar leder
i sin tur till att det efter cirka tre veckor kommer ut maskagg i
tracken (B). Aggutskiljningen avtar gradvis med stigande alder
hos djuren eftersom de utvecklar viss immunitet (C). Aggen som
hamnar pa betet under varen och sommaren ger sa smaningom
upphov till en andra generation infektionsdugliga larver (D).

Overvintrande larver

Aggutskiljning

Ny generation larver

<— O

Agg av magmask.
Foto: Johan Héglund

Tunntarmsmask.
Foto: Marlene Areskog
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Betessmittans utveckling under sommarhalvaret



Utvecklingen pa betet sker nar temperaturen dr mellan 5 och 35 °C. I allménhet
utvecklas de dgg som sprids tidigt langsammare dn de som sprids senare nar det
ar varmare. Detta bidrar till att larvsmittan i graset 6kar successivt under som-
maren. Hur snabbt larvsmittan byggs upp beror pa hur varmt och fuktigt det ar.
Darfor ses i regel stora variationer mellan olika ar.

Betesmittans dynamik kompliceras om du sldpper in nya mottagliga férsta-
gangsbetande djur till dldre djur pa betet. Det sker sdrskilt i mjolkbesattningar
med kalvningar aret runt. Dessutom utvecklas inte alltid larverna i normal takt
hos immuna djur eller efter frostkndppar. De inkommande larverna kan da av-
stanna i sin utveckling och ga in i ett dvalliknande vilotillstand (inhiberas) som
normalt varar under flera manader. Nar ljuset 6kar pa varen vaknar de vilande
larverna till liv igen pa grund av hormonella férandringar hos djuren. Hos dldre
djur kan detta dven ske i samband med kalvningen vilket leder till att dgg-
utskiljningen tar fart igen/pa nytt.

Symptom vid angrepp av mag- och tarmmask

Bade forsta och andra generationens larver (se figuren pa sidan 15) kan orsaka
sjuklighet. Om du sldpper djuren pa betet senare minskar risken for att de ska
mota den 6vervintrade larvsmittan. Och ju tidigare djuren stallas in desto min-
dre dr risken for att de exponeras for den andra generationens larver. Dessutom
blir de kansligare for parasitangrepp om de dr simre naringsférsoérjda vid en
sen installning. Men i ekologisk produktion efterstravar man att djuren ar ute sa
linge som méijligt. Aven vid mattlig maskforekomst minskar djurens aptit och
diarmed deras vikt. Kraftig infektion orsakar diarré. I vissa fall kan kalvarna do,
men idag dr det ytterst sdllsynt.

Det dr framfor allt magmaskens larvstadium som finns i 16pmagen som skadar
djuren eftersom djurens upptag av ndringsdmnen forsamras ndr I6pmagens
slemhinna skadas. Det betyder att d&ven djur som utskiljer fa d4gg kan paverkas.
Risken for att dikalvar blir sjuka anses generellt sett mindre dn f6r kalvar av
mjolkras. Det beror pa att dikalvar vanligtvis far en mjukare 6vergang till bete
eftersom de dven diar korna. Men en svensk studie visar att det inte alltid beho-
ver vara fallet. Ju dldre kalvarna var néar de sldpptes pa bete desto storre var ris-
ken for parasitangrepp da dldre kalvar drack mindre mjolk och betade mer dn
yngre. Du bor ocksa tdnka pa att kttraskalvar ofta dr pa bete under langre tid
an mjolkraskalvar vilket 6kar risken for att de ska utséattas for den andra larv-
generationen. Ibland sammanfaller denna period med att kalvarna avvanjs.



Lungmask

Notkreatur drabbas av en egen art av lungmask (Dictyocaulus
viviparus). Idag vet vi att lungmask inte smittar via dlg och ra-
djur, som kan vara smittade med andra ndrbeslaktade arter.
Efter att djuret har fatt i sig larverna vandrar de via lymf- och
blodkarl till lungorna dar de utvecklas till vuxna maskar. Efter
cirka tre veckor borjar maskhonan producera dgg som klacks
redan i lungan. Larverna hostas upp och sviljs igen och hamnar
pa sa satt i godseln. Lungmask kan inte upptdckas genom vanlig
trackprovsundersdkning eftersom man da bara analyserar fore-
komst avdgg och oosystor.

De larver som kommer ut med gédseln maste utvecklas vidare
pa betet for att kunna smitta nya djur. Precis som hos magtarm-
maskar byggs betessmittan upp gradvis under sommaren. Hos
lungmask sker det langsammare pa grund av att antalet larver
som kommer ut i regel dr lagre an foér mag- och tarmmask. Lung-
mask kraver dven ett mildare vinterklimat an de 6vriga for att
kunna Overvintra. Alltsa dr det inte sa vanligt att larverna 6ver-
vintrar pa betet &ven om det sker ibland. Det dr vanligare att
lungmask évervintrar i dldre djur som fungerar som symptom-
16sa smittbarare, det vill sdga djur som bar pa smittan utan att
visa tecken pa sjukdom. Smittan kan pa sa satt spridas in i en
flock vid kop av djur som varit pa bete.

Symptom vid angrepp av lungmask

Kraftiga angrepp av lungmask kan leda till att djuren far lung-
inflammation med bakterieangrepp, vilket spader pa problemet.
Sjuka djur har en torr skrdllande hosta och svart att andas vid
anstrangning, som ndr de till exempel drivs vid byte av betes-
fallor. De kan ocksa fa minskad aptit och tillvdxt. Hos kor kan
mjolkproduktionen minska. Det dr inte alltid man ser sjuklighet
i infekterade besattningar. Sjukligheten blossar upp vissa ar,
normalt sett fran augusti och framat, ofta med en topp i septem-
ber. Om djuren hostar och dr sjuka pa grund av misstankt lung-
masksjuka ar det viktigt att avmaska djuren sa fort som mojligt.
Djur i alla aldrar kan drabbas dven om det oftast sker hos yngre
djur. Vid minsta tecken dr det viktigt att du kontaktar din veteri-
nér som da bor avmaska hela gruppen. Ta trots detta dven prov
(track- eller blodprov) eftersom det &r till hjdlp att kdnna till
djurens smittstatus i det fortsatta hdlsoférebyggande arbetet.

Lungmask i lungvévnad.
Foto: Johan Héglund
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Amfibisk dammsndcka.
Foto: Adam Novobilsky

Stora leveflundror hittade vid slakt.
Foto: Adam Novobilsky

Stora leverflundran

Leverflundran (Fasciola hepatica) kan infektera flera ddaggdjur
men framst idisslare. Stora leverflundrans forstadier utvecklas
framfGr allt i en viss typ av sGtvattenssnacka (amfibisk damm-
sndcka) som fungerar som parasitens mellanvard. I sndckorna
uppforokas parasiten som sprider de larver som i sin tur smittar
nya djur via betesgrdset. Parasiterna kan 6vervintra genom att
infekterade snéckor graver ner sig men dven i dldre djur. Nar
djuret har atit smittat gras trdnger parasitens larver sig genom
tarmvaggen in i bukhalan och vandrar darifran genom lever-
vavnaden till gallgangarna. Detta orsakar skador som registreras
vid besiktningen vid slakt. Aven maskfynd noteras med en spe-
ciell kod. Pa sa vis far man ofta reda pa om en besdttning ar in-
fekterad med stora leverflundran. Runt sex till atta veckor efter
infektionstillfdllet vandrar larverna in i gallgangarna och blir
vuxna maskar. Efter ytterligare nagra veckor startar dggproduk-
tionen. Aggen transporteras via gallan till tarmen och kommer
sa smaningom ut pa betet via tracken. Ur d4ggen klacks larver
som i sin tur smittar nya sndckor och cirkeln dr sluten.

Stora leverflundran finns spridd 6ver hela landet men ar vanli-
gast i djurtdta omraden i de sédra och vastra delarna av Sverige.
Djur i alla aldrar kan drabbas. Eftersom parasiten kraver en
mellanvird finns den framforallt i omraden med h6g nederbord
och pa betesmarker med nérhet till vattendrag/s6tvatten. Pa
vissa stdllen har forekomsten dkat de senaste aren. Enligt regist-
reringar i samband med slakt fordubblades andelen levrar som
kasserades pa grund av stora leverflundran under borjan av
2000-talet. Troligtvis beror det pa ett 6kat anvindande av sanka
utmarksbeten, som ofta anvands till kottraser men dven till de
djur som inte mjolkas i mjolkbesdttningar. Eventuellt finns dven
ett samband med pagaende klimatforandringar.

Symptom vid angrepp av stora leverflundran

Det hédnder att kraftigt angripna ungno6t magrar av, far diarré
och blodbrist d&ven om detta adr betydligt vanligare hos far. Hos
noétkreatur ar det vanligare att mjélkproduktionen minskar. Nar
man i en studie analyserades antikroppsnivaer mot stora lever-
flundran i tankmjolk fran drygt 400 svenska mjolkkobesatt-
ningar hade en fjardedel av besidttningarna antikroppar. Cirka
en tredjedel hade nivaer forknippade med produktionsforluster.
Ibland drabbas dven mjolkkor som halls pa val skotta akermarks-
beten. Sarskilt om de betade pa vata/sanka beten nér de var
ungdjur eller sinta.



Hur och nar sprids parasiterna?

Risken for parasitangrepp hos notkreatur beror pa betets smit-
tryck. Detta paverkas i sin tur av:

e Hur betet anviandes foregaende ar.
e Tidpunkt fér betesslapp och betesperiodens langd.
¢ Antalet djur per arealenhet.

e Vaderforhallanden som paverkar parasiternas utveck-
ling pa betet.

¢ Djurens mottaglighet f6r parasiter som i allmédnhet ar
hogre hos forstagangsbetarna dn dldre djur som expo-
nerats tidigare.

Gemensamt fér samtliga betesburna parasiter hos notkreatur ar
att de har infektionsdugliga livsstadier som sprids pa betet. Sa-
val koccidier, magmask, tarmmask som lungmask har en enkel
direkt livscykel med nétkreatur som varddjur dar parasiterna
forokas. Stora leverflundran har ddremot en komplex indirekt
livscykel med tva varddjur. Den maste forst in i en viss typ av
sotvattensnicka (amfibisk dammsnéicka) dir larven forokas
genom delning och omvandlas till larver som efter ytterligare
forvandling infekterar nétkreatur. Livscykelns langd dar darmed
mer utdragen dn hos 6vriga maskar.

Koccidier har mycket taliga stadier (oocystor) som Gverlever
under lang tid pa betet. Oocystorna tolererar bade kyla och torka
och kan 6verleva flera ar i omgivningen och ar smittkalla for
ndsta generation kalvar. Men kalvarna utvecklar i regel snabbt
immunitet vilket gor att andelen kalvar som utskiljer stora
mangder oocystor sjunker inom nagon vecka pa betet.

Magmask och tarmmask producerar till en bérjan, ndr djuren

dr unga, stora mangder dgg som foljer med tracken ut pa betet.
Som exempel kan det ibland finnas hundratals dgg per gram
track hos forstagangsbetande ungdjur, sarskilt i borjan av betes-
perioden. Men dven ett till synes friskt vuxet djur med immuni-
tet kan avge ett mindre antal 4gg per gram track.

Maskarnas dgg klacks pa betet och ger sa smaningom upphov

till nya infektionsdugliga larver. Dessa larver ar motstands-
kraftiga och kan évervintra i férnaskiktet. Detta gadller oavsett
klimat och var i landet betesmarken finns. Utvecklingen fran
agg till infektionsduglig larv paverkas i synnerhet av temperatur

Infektionsduglig larv.
och fuktighet. Nar det dr bl6tt underldttas dessutom larvernas Foto: Johan Hoglund



spridning fran komockan till betesgraset vilket 6kar chansen
for att djuren far i sig dem. Exempelvis kan en omstallning
fran lang torka till regnigt viader snabbt omvandla ett tidigare
parasitsdkert bete.

Lungmask sprids genom intag av larver i graset. Lungmaskens
larver 6vervintrar ibland pa betet, men det dr ovanligt. Det van-
ligaste séttet att 6vervintra adr istdllet genom att dldre djur bar pa
vilande stadier som aktiveras under betesperioden. Betessmit-
tan byggs upp gradvis och nar vanligen skadliga nivaer forst
under senare delen av betesperioden.

Svenska studier av stora leverflundran har visat att djuren framst
blir infekterade under senare delen av betessdsongen. Det beror
pa att det tar flera manader fran att 4gg mognar och blir till nya
smittsamma larver. Det dr darfor inte meningsfullt att under-
soka trackprov fran forstagangsbetande djur forréan tidigast
under hésten, men det gar att pavisa antikroppar tidigare. Aldre
djur, som varit pa bete tidigare, utskiljer 4gg under hela aret.

Lungmasklarv.
Foto: Johan Héglund

Pd betesmark ndra sétvatten kan stora leverflundran finnas.
Foto: Dan-Axel Danielsson




Sa forebygger du parasitinfektioner

Viktiga sitt att forebygga parasitsmitta pa betet ar genom att:
e Ha djur som &r i god kondition nir de sldapps pa bete.
¢ Planera betesgangen.

e Ta prover fér undersékning av parasitstatus och behandla/avmaska vid
konstaterat behov.

¢ Hindra att nyinkopta djur som varit pa bete tidigare fér med sig smitta
till garden.

Kalvar ska vara i god kondition

Kalvar som har fatt en god start i livet och &r i god kondition vid betesslapp kla-

rar parasitangrepp battre dn kalvar i samre kondition. Att tillskottsutfodra med

spannmal under betesperioden har god effekt pa kalvarnas maghélsa med inga

eller fa utbrott av foderrelaterad diarré. Tillgang till rétt sorts mineralfoder, salt-
sten och hygieniskt vatten ar viktigt. Har foljer nagra rad:

e Kalvar som slapps ut ska vara i gott hull och i god kondition. Da klarar
kalvarna omstillningarna i samband med betessldppet pa ett béttre satt.
Se darfor till att djuren far tillrackligt med foder pa stall och pa betet.

e Vid behov kan du tillskottsutfodra med kraftfoder. Det stabiliserar
magarna och underlattar tillsynen. Men se till att f6lja reglerna for
ekologisk produktion eller KRAV.

e Forstagangsbetande kalvar ska om mojligt erbjudas parasitsdkra beten.
Undvik permanenta kalvfallor.

e Erbjud forstagangsbetande kalvar akermarksbete pa produktiv vall eller
parasitsdkert naturbete av god kvalitet.

Ndr kalvarna kommer ut pa bete forsta
gadngen ska de vara i god kondition.
Foto: Annika Arnesson




Planera betessasongen

Antalet parasitdgg, lungmasklarver och oocystor som sprids med tracken mins-
kar ndr djuren utvecklar viss immunitet. Djur som aldrig varit pa bete tidigare
blir ldttare infekterade och sjuka. Forstagangsbetande ungdjur dr mest kédnsliga
for parasiter och ar i riskzonen for att insjukna. De bidrar ocksa i hog grad till
smittspridningen. Risken for infektion paverkas dven av om kalvarna enbart dter
betesgras eller om de dessutom har tillgang till mjolk (dikalvar). Darfoér maste
du handskas med avvanda kalvar, ungdjur och dikalvar pa olika vis.

Viaxelbete med olika djurslag pa samma mark kan vara ett effektivt sitt att kon-
trollera parasittrycket. Betesformen ar framst till for naturbetesmark. Ett hogt
betestryck ar forutsattningen for vissa betesvéaxter och gynnar dven manga in-
sekter. Notkreatur foredrar nagot 1angre gras samt i viss man andra véaxter an
héstar och far. Att 1ata olika djurslag viaxelbeta ger i allmédnhet bittre effekt mot
parasiter an ndr olika djurslag betar samtidigt. Det gdller att ha tillrdckligt med
djur av det andra djurslaget for att uppna avsedd antiparasitar effekt. Nagra
hastar i en koflock har till exempel liten effekt. Det finns d@ven en oro f6r vissa
smittor som kan spridas mellan olika djurslag. Exempelvis infekterar stora
leverflundran bade nétkreatur och far. Far kan dven smitta n6t med elakartad
katarralfeber som dr en dédlig och obotlig sjukdom hos not.

Forstagangsbetande mjélkraskalvar dr sdrskilt kdnsliga for parasitangrepp. Foto: Sandra Hermansson

Kalvar och ungdjur som slapps pa bete forsta gangen maste skyddas mot parasit-
angrepp. Eftersom de saknar immunitet blir de latt infekterade och kan sprida
stora mangder med parasiter i tracken.
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Nér du planerar betessdsongen, tink pa att erbjuda djuren tillrackligt med bete
under hela betesperioden. De far da majlighet att utveckla viss immunitet mot
parasiter utan att drabbas av betydande halsoproblem. Byt bete i tid, innan

det tar slut. Om det blir ont om bete maste djuren beta ndrmare sina egna rator
vilket 6kar exponeringen for parasiter. Det finns flera beteshygieniska rad for att
minska riskerna:

Slipp de unga djuren pa parasitsikra beten. Beten 4r parasitsikra

om det inte gick notkreatur dar forra betessdsongen. Dér kan i stillet far
eller hdstar betat. Det kan ocksa vara en vall for ho- eller ensilageskord.
Anviand inte samma marker ar efter ar, utan forsok att skifta mellan
olika fallor. Efter nagra betessdsonger 6kar smittrycket och det kan
finnas risk for skadliga nivaer. Det gar att kontrollera smittrycket genom
att ta trackprover fran férstagangsbetarna vid ratt tidpunkt.

Lat vuxna immuna djur édta upp den évervintrande smittan och del-
vis sanera de permanenta betena. Tank pa att kolla parasitstatus efter-
som dven dessa dldre djur kan sprida parasiter. Lat betet vila mellan
djurgrupperna om ungdjur sedan ska slappas ut pa marken.

Lat ungdjuren ga kvar pa det parasitsikra betet tills du kan slidppa
dem pa vallatervixten. En vallatervixt kan ses som som parasitsiker.
Finns denna méjlighet ar den att féredra.

Flytta ungdjur som slidppts pa smittade marker innan smittan i
graset har borjat byggas upp. Under fuktiga och varma somrar brukar
detta intraffa fran mitten av juli. Flytta de avvanda djuren till marker dar
du tagit ho eller ensilage eller dar dldre djur tidigare betat. Ta prover och
undersok parasitférekomsten for att vara pa den sdkra sidan.

Flytta inte tillbaka ungdjuren till det ursprungliga betet. Dar kan
vanta ett hogt smittryck med manga larver i graset. Detta bete kan du
i stallet utnyttja till aldre immuna djur.

Putsa av betet. Detta minska parasitférekomsten sarskilt vid torrt och
varmt vader. Larverna dor da de utsétts for sol och torka. Daremot kan
larverna spridas 6ver betesytan om man putsar nar det dr blétt och
fuktigt vader.
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Diko med kalv. Foto: Annika Arnesson

Dikalvar

Parasitsituationen for dikalvar dr atminstone till en borjan inte lika allvarlig
som hos kalvar som inte diar. Det beror pa att dikalvarna lever pa modersmjolk
och bara ater begransade méangder grés. Dikalvarna utsitts da vanligtvis for
parasiter successivt och hinner darfér bygga upp en viss immunitet som begran-
sar parasiternas skador. Dessutom éter dikorna, som ju dr dldre och immuna,
upp den 6vervintrande larvsmittan under varbetet. Tank dock pa att dven de
aldre djuren kan utskilja parasiter som du inte vill 6verfora till ungdjuren. Vid
minsta misstanke ska du ta prover fér undersékning. Bete pa stora arealer ar att
foredra till dikor med kalvar.

Trots att dikalvar anses vara mindre utsatta for parasitinfektioner &n mjolkras-
kalvar sa varierar graden av infektion dven hos kottraskalvar. Den parasitologiska
kunskapen om dessa uppfodningssystem ar fortfarande relativt begransad. Kal-
varna fods tidigare dn férut, manga redan i januari-februari dven om de flesta
kalvar fortfarande f6ds i mars-april. Darfér utférde SLU en studie pa beten som
var smittade med tva olika nivaer 6vervintrad betessmitta. I studien jamfordes
maskforekomsten och tillvaxten hos tidigt respektive sent fédda kalvar. Det vi-
sade sig att sent fodda kalvar klarade parasittrycket battre dn tidigt fédda kal-
var. Sannolikt beror det pa att de sent fodda kalvarna fick i sig mindre larver via
betesgrdset i borjan av betesperioden. De tidigt fodda kalvarna som var mer ut-
satta for parasiter hade dven en lidgre daglig tillviaxt dn de sent fodda kalvarna.

Det finns dven andra undersékningar som visar att vissa ekologiska gardar haft
storande maskinfektioner hos dikalvarna pa hosten. Kalvarna visade inte tydliga
tecken pa sjukdom men tillvixten var nedsatt. Det kan darfor vara motiverat att
undersoka parasitstatus ocksa hos dikalvar.

Vuxna djur

Kunskapen om hur dagens dikor och mjolkkor sprider parasiter dr dessvarre
begransad. Men dldre djur kan ocksa ha mag- och tarmmaskar samt sprider
lungmask och leverflundra. Aven om de inte blir akut sjuka kan de bidra till
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smittspridningen. Darfor kan det vara meningsfullt att underséka om de har
parasiter trots att ggutskiljningen ofta dr 14g. Aldre djur ger ocksa betydligt mer
track an kalvar. Spridningen kan darfor vara stor dven fran dldre individer med
fa agg. I samband med kalvningen far kon simre immunitet vilket kan leda till
att dggutskiljningen 6kar just da, sarskilt hos hégpresterande djur.

Ta prover

Sarskilt nar dina djur betar permanenta beten eller om du av andra skil har an-
ledning att misstdnka parasitproblem, bor du ta trdack- eller blodprov (se dven
under "Parasitundersokning” samt bilagan). Det viktigaste provet, som du bor
ta rutinméassigt, ar det fran forstagangsbetarna for unders6kning av magmask
och tarmmask. Men det kan dven vara aktuellt med annan provtagning. Kontakta
forst din veterindr och tdnk pa att provtagningen maste anpassas utifran forut-
sdttningarna pa din gard.

¢ Vid misstanke om beteskoccidios. Ta trackprov atta till tio dagar efter
betesslapp pa forstagangsbetare med diarré. Observera att sjukdomen
startar nagra dagar tidigare.

e For magmask och tarmmask. Ta trackprov fran ungdjur fyra till sex
veckor efter betessldpp. Ar det en betesgrupp dir djuren sldppts vid
olika tidpunkter kompliceras det hela.

¢ Vid misstanke om lungmask. Ta trédck eller blod/mjolkprov fran augusti
och framat.

¢ Vid misstanke leverflundran. Fran férstagangsbetare ta triack eller
blod/mj6lkprov fran hosten och framat. Fran dldre spelar tidpunkten
mindre roll.

e Om du har haft parasitproblem tidigare. Undersok aven de dldre djuren,
sdrskilt andraarsbetare som sldappts pa beten som senare ska anvandas
av forstagangsbetarna.

¢ Vid inkdp av nya djur. Provta djuren innan de slapps in i besattningen
sdrskilt om du aldrig har haft lungmask eller stora leverflundran.

e Gor en gardsanpassad plan for att motverka parasiter.

Hindra att nya djur for med sig smitta

Nér du koper nya djur sa stall fragor till sdljaren om djuren varit pa bete och gar-
dens/besdttningens hilsomassiga bakgrund. Inkopta djur som varit pa bete kan
féra in nya parasiter, eller sjdlva bli sjuka, ndr de méter djuren i din besattning.
Flyttningar och transporter innebar stress som sanker djurens immunforsvar.
De kan da féra med sig smitta och/eller bli sjuka. Du bor darfor 1ata nya djur pa
garden isoleras cirka fyra veckor i ett avskilt utrymme eller falla, innan du slédp-
per dem till den befintliga beséttningen. Passa da pa att ta trackprov. Tank pa
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att ett negativt analyssvar dar det inte finns dgg i tracken inte ar samma sak som
att det inte finns parasiter. Begar en larvodling for att vara sdker. Vid misstanke
om lungmask och leverflundra kréavs speciella undersékningar. Radgér med en
veterindar om du boér avmaska djuren och vilket preparat du ska anvanda.

Nar djuren maste behandlas

Om parasiter drabbar flocken ar det ibland vissa djur som avsldjar detta genom
att visa tecken pa sjukdom, till exempel genom diarré eller hosta. De flesta djuren
i flocken dr dnda barare av parasiter och sprider dem vidare. Darfor bor hela
flocken behandlas, sarskilt vid tecken pa lungmasksjuka. Har du aterkommande
problem med stora leverflundran kan man fundera pa att behandla kvigorna
och de djur som &r i sin i mjolkbesdttningar.

Trackprovsundersokning dr ett instrument for att fa en uppfattning om produk-
tionen av maskagg hos djuren. Du ska se svaren som vagledande f6r vilka arter
som finns och smittrycket pa betet. Ta hansyn till ndr provet dr taget. Track-
provsundersokning avseende magtarmparasiter ingar i det forebyggande
arbetet. Samtidigt maste man vara medveten om att det kan finnas parasitskador
utan att man ser dgg eller larver i avféringen. Detta beror pa att maskarna inte
ar lika aktiva och producerar manga dgg under hela sdsongen. Trackprov dr en
farskvara, till exempel far prover tagna tidigt pa betessdsongen inte blint styra
strategier for resten av betesperioden. Trackprovsresultatet dr inte ensamt av-
gorande for om man bor avmaska eller inte, utan ska ses som en pusselbit i
beslutsunderlaget.

Avmaskning kan bidra till lakemedelsresistens hos parasiterna. Av denna an-
ledning, och dér kalvarna 16per en ldgre risk att drabbas av sjukdom, exempel-
vis pa parasitsdkra beten, kan beslut om att behandla baseras pa tillvaxtover-
vakning och/eller trackprovsundersokning. Tillvaxt dr ett mycket effektivt matt
pa infektionsnivan nér det finns tillrdckligt med foder och djuren inte har nagon
annan sjukdom. Att ha en rutin for att mata djurens tillvaxt ar ett vardefullt
verktyg ndr man beddmer om man ska behandla eller inte. Trackprov anvands
for att 6vervaka betets smitta, smittspridning eller behandlingseffekt.

Diskutera valet av 1dkemedel med din veterindr. Det finns manga olika anti-
parasitira lakemedel och olika sétt att behandla pa. Preparaten har olika effekt
och karenstider. Ta vid nagot behandlingstillfalle uppféljande prov nagon vecka
efter avmaskning for att bekrifta att behandlingen haft avsedd effekt. Du ska
dokumentera behandlingen sa att du kan uppvisa det for ditt certifieringsorgan.
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Faktorer som har betydelse for om du ska avmaska
eller inte

e Vid kliniska symtom, som diarré eller hosta, och/eller om tillvixten
ar nedsatt. Den vanligaste foljden av parasitborda ar att djuren vaxer
samre. Det dr endast i uttalade fall ser man tydliga tecken pa sjukdom.
Aterkommande sjuklighet och/eller tillvixtstorning kar anledningen
till att rekommendera avmaskning.

¢ Djurens allmidnna kondition med avseende pa saval utfodring (inklusive
mineraler och vitaminer) som olika andra infektioner dr avgérande for
hur de tolererar parasittrycket. Ar andra hilsostorningar grundorsak till
parasitproblemen dr det viktigt att atgarda dessa.

e Besittningsstorlek och beldggningsgrad inverkar pa smittrycket pa
bete: stora djurgrupper pa mindre ytor dr mer utsatta. Ibland dr hagarna
stora, men med stora ytor ddr djuren inte betar. Det ger hogre djurtdthet
an vad arealen antyder. Hogt smittryck 6kar behovet att avmaska.

e Gardens historia och djurdgarens erfarenheter av tidigare strategier
pa egna marker ar mycket virdefulla. Men tdank pa att stora arsmans-
variationer mellan olika betessdsonger forekommer!

e Typ av betesmark, ddr exempelvis bléta/sanka omraden gynnar fore-
komsten av de snackor som ar mellanvardar for stora leverflundran.

Strategi mot resistens mot avmaskningsmedel

Att vissa maskar utvecklat resistens mot dagens avmaskningsmedel ar ett
vixande problem inte minst internationellt. Aven om problemet dr storre i 14n-
der med en mer omfattande produktion sa forekommer resistens dven i Sverige.
Bland de parasiter som finns hos nétkreatur &r resistens dn sa lange bara doku-
menterat hos tunntarmsmask och hos magmask, och mot en viss typ av av-
maskningsmedel. Det finns dn sa ldnge inga tecken pa att lungmasken och stora
leverflundran har utvecklat resistens.

Eftersom tillgang till effektiva avmaskningsmedel dr avgérande nar djur pa bete
blivit infekterade med parasiter har Gard & Djurhélsan, Sveriges lantbruks-
universitet (SLU), Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA) och Vixa Sverige
tagit fram en nationell strategi mot okanslighet mot avmaskningsmedel, sa kall-
lad anthelmintikaresistens. Det dr mycket viktigt att bibehalla och varna om
medlens effekt pa parasiterna. Aven om det inte r tillatet att avmaska forebyg-
gande i ekologisk produktion sa behéver djuren avmaskas ibland. I dessa fall
ska det ske pa ett vl genomtankt sitt. Den nationella strategin ger en rad all-
madnna riktlinjer. Du hittar strategin nedan under ”Lds mer”.

Riktlinjerna rekommenderar att du alltid ska ha en dialog med veterindr och/
eller parasitolog som har erfarenhet av parasitbekdmpning innan du behandlar
djuren. En annan riktlinje dr att undvika sa kallade kombinationspreparat som
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innehaller olika verksamma substanser riktade mot olika arter av parasiter. Det
giller inte om djuret dr infekterat med olika parasiter samtidigt. Om avmask-
ningen inte verkar ha fungerat ska misstanke om resistens utredas vidare. Ett
sdtt att testa om avmaskningen fungerar ar att utféra behandlingskontroller. Da
tas ett uppfoljande trackprov fran minst sex djur cirka en vecka efter avmask-
ningen. Testen bor ses som en forsta test for att fanga upp beséattningar som
behover utredas vidare.

Selektiv avmaskning

Selektiv riktad avmaskning baserad pa tillviaxt kan vara en framtida 16sning.
Men det forutsatter att det gar att vaga djuren nar de dr pa betet. I en studie
avmaskades individer nar deras tillvaxt var samre dn medeltillvixten fér de
50 procent samsta tillvixterna hos regelbundet avmaskade kalvar. Vid install-
ningen vagde kalvarna som blivit selektivt avmaskade mer dn kalvar som inte
avmaskades alls, men mindre dn gruppen med kalvar som avmaskades regel-
bundet under sommaren. Mangden agg i gédseln var dock ungefar densamma
hos kalvarna som avmaskades selektivt som hos de icke avmaskade kalvarna.

Végning pa bete. Foto Katarina Arvidsson Segerkvist

Vid behandling av stora leverflundran i mjélkbesattningar kan man 6verviga
att avmaska kvigorna och de mjolkkor som ér i sin vid aterkommande problem.
Denna strategi har nyligen utvarderats i fyra svenska besdttningar. Studien
genomfordes under tva sdsonger i fyra besattningar med robotmjélkning, dar
kvigor och sinkor avmaskades med albendazol under tre besok per sdsong,

i januari, februari och mars. Strategin gjorde att infektionsnivaerna minskade,
sarskilt pa de tva mest infekterade gardarna. Infektionen hade dven negativ
inverkan pa de obehandlade och infekterade kornas mjélkavkastning. Strategin
gav ingen langvarig effekt, férmodligen pa grund av att manga nya djur infekte-
rades pa mindre produktiva beten.
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Bilaga - Sa har tar du trackprov pa
notkreatur

Ta trackproven sa har:

1. Taindividuella prov, cirka tva matskedar track, fran minst sex djur per
betesgrupp som ska provtas. Om trackproverna tas fran betet ta farsk,
fortfarande varm track.

2. Léagg varje individprov i en plastpase déar luften pressas ut innan den for-
sluts. Om proverna dr mycket 16sa, anvdnd plastburkar med tattslutande
lock (som kan rekvireras fran labbet) som ldaggs i en forsluten plastpase.
Blanda aldrig track fran flera djur.

3. Mairk pasarna/burkarna med namnet pa betet eller individnummer.

4. Fyllifoljesedeln noggrant och 1dagg den tillsammans med de val for-
packade proverna i ett vadderat kuvert. Férvaras kallt/svalt, men inte
i frys, fram till postning. Ta proverna sa att du kan skicka dem med
posten sa att de kommer fram till labbet nista dag.

Pa labbet kommer proverna att slas ihop tre och tre. Svar lamnas en eller tva
dagar efter det att provet kommit till laboratoriet.

Provtagningstidpunkt for mag-tarmparasiter for betesdjur

Den palitligaste tidpunkten for unders6kning av magmask och tarmmask hos
forstagangsbetare ar fyra till sex veckor efter betesslapp da dggurskiljningen ar
som hogst. I de fall djuren slapp i mitten av maj b6r provtagningen ske i mitten
av juni. Om djuren slapps vid ett senare tillfalle forskjuts tidpunkten for prov-
tagning. Trackprover tagna sent under betessdsongen efter immunitetsutveck-
ling maste tolkas med forsiktighet. Hoga dggtal oavsett tidpunkt indikerar dock
behov av atgarder. Laga dggtal utesluter inte kraftig infektion med larvstadier
som ndr det gdller magmasken orsakar stérre skada dn de vuxna maskarna.

Ta prov nar djuren vilar

Nar trackprov ska tas fran djur pa bete ar det enklast att langsamt narma sig
djuren nar de vilar. Nar de reser sig kommer manga av dem att bajsa och prover
gar sedan att plocka fran de djur man vill provta. Det &r inte alltid n6dvandigt
att veta exakt vilka individer i en betesgrupp som dr provtagna utan endast att
proverna kommer fran den djurkategori man dr mest intresserad av att undersoka.
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Mer att lasa

Det finns flera bra hemsidor dar du kan hitta mer information. Har foljer nagra
exempel:

¢ Gard & Djurhdlsan. Hilsa och sjukdomar. https://www.gardochdjurhal-
san.se/kunskapsbank/not/halsa-sjukdomar/

¢ Gard & Djurhdlsan, SVA, SLU och Vixa Sverige. 2019. Nationell strategi
mot anthelmintikaresistens. https://www.gardochdjurhalsan.se/wp-

content/uploads/2019/05/190318 nationell strategi mot anthelmintika-

resistens shf.pdf

e SVA. Sjukdomar hos notkreatur. https://www.sva.se/produktionsdjur/
notkreatur/sjukdomar/

e Vidilab - Parasitkontroll for ditt djur. https://www.vidilab.se

e Vixa Sverige. Parasiter och bete. https://www.vxa.se/betesparasiter
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Foto: Birgitta Johansson
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