Streptococcus zooepidemicus

som orsak till mastit

hos ko
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Féljande fallbeskrivningar och litteratur-
genomgang féranleddes av tva odlings-
plattor med véxt av Streptococcus

zooepidemicus som inkom till Mastitlaboratori-
et vid SVA under vintern 2001-2002. Odlingarna hérrérde fran mjélk fran kor med klinisk
mastit i tva olika beséttningar. Fallen belyser bade férekomsten av S zooepidemicus som
orsak till n6tmastit, men dven de risker som fértéring av opastériserad mjélk medfér ur

livsmedelshygienisk synvinkel.

Inledning

Streptococcus zooepidemicus ar
en bakterie som oftast forknip-
pas med ovre luftvagsinfektioner
hos héstar men som &ven kan
hittas i ndshalan hos friska hés-
tar. Det fullstandiga latinska
namnet ar Streptococcus equi
subsp zooepidemicus, men S zoo-
epidemicus anvands ofta. Den
forekommer dven som en ovanlig
orsak till mastit hos kor. Utmar-
kande for S zooepidemicus vid
odling &r den kraftiga B-hemoly-
sen som syns pa blodagar. Vete-
rindrer som brukar gora odlingar
fran hastar kanner sakert igen
den, men bland mastitstrepto-
kockerna ar det ganska ovanligt
med denna klara hemolyszon.
Exempel pa andra streptokocker
som kan orsaka mastit och som
har B-hemolys ar S agalactiae
och S canis. Aven dessa bakteri-
er ar ovanliga som orsak till
mastit i Sverige.

Kort beskrivning av fallen
Besittning 1

Under hosten hade beséttningen
en period av 6kade mastitpro-
blem i samband med omsté&llning
till en ny lésdriftsladugard.
Besattningens  praktiserande
veterinérer isolerade B-hemoly-
serande streptokocker fran mjolk
fran minst fyra av korna med kli-
nisk mastit under denna period.
Odlingsplattan fran en av korna
skickades till Mastitlab, SVA,
dar diagnosen S zooepidemicus
kunde faststallas. Denna ko upp-

visade tydliga kliniska symtom
med feber over 41°C. Enligt
behandlande veterindr och
djuragare svarade hon kliniskt
pa penicillinbehandling.
Lantbrukarfamiljen dricker
normalt opastériserad mjolk fran
gardens mjolktank. S zooepide-
micus kan, dven om det inte &r
vanligt, orsaka sjukdom hos
maéanniska. Ingen i familjen visa-
de symtom pa sjukdom, men
man gick dnda till vardcentralen
for svalgprovtagning. Bade lant-
brukaren och hans fru visade sig
vara symtomlésa barare av S
zooepidemicus i svalget. S zooepi-
demicus kan inte betraktas som
normalflora i svalget hos ménni-
ska, varfor det ar troligt att kolo-

Figur 1. Streptococcus
zooepidemicus odlad
pa notblodagar med
eskulin. Foto: Bengt
Ekberg.

niseringen sker genom att man-
niskan dricker opastériserad
mjolk fran korna. Lantbrukarfa-
miljen forblev frisk och korna
tillfrisknade efter penicillinbe-
handling.

Beséttning 2

Den praktiserande veterinédren
odlade fram B-hemolyserande
streptokocker fran mjolk hos en
ko med klinisk mastit i beséatt-
ningen. Odlingsplattan sandes
till SVA dar vaxt av S zooepide-
micus kunde verifieras. Denna
ko visade sig ha statt i en kalv-
ningsbox intill en annan box dar
en hast tillfalligt var installad.
Hasten visade inga symtom pa
luftvagssjukdom.  Ett  nas-
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svabbprov togs fran héasten ett
par veckor senare, men inga
B-hemolyserande streptokocker
kunde pavisas. Trots att hasten
aldrig visade nagra symtom och
att B-hemolyserande strepto-
kocker inte pavisades kan man
inte utesluta att det var hasten
som var smittkallan till kons
mastit.

S zooepidemicus som
orsak till n6tmastit

S zooepidemicus ar en mindre
vanlig orsak till mastit (6).
Nagra sakra siffror pa forekoms-
ten i Sverige finns inte. Pa
Mastitlab, SVA, har diagnosen
verifierats totalt 26 ganger sedan
den 1 januari 1993 fram till maj
2002.

I USA gjordes en studie pa
1980-talet dar sammanlagt 26
316 kor fran 255 besattningar
provtogs under en sexmanaders-
period (4). S zooepidemicus isole-
rades hos kor fran 15 av gardar-
na, fran 82 kor med mastit och
86 kor utan tecken pa mastit. I
ett par besattningar isolerades S
zooepidemicus fran mjolk fran
ett flertal av korna, medan i de
flesta endast enstaka kor var
infekterade.

Mastit orsakad av S zooepide-
micus kan bli kronisk. Sharp och
medarbetare (5) beskriver ett fall
dar S zooepidemicus isolerades
fran en forstakalvare vid tva till-
fallen med en veckas mellanrum.
Klinisk mastit hade inte observe-
rats hos kon, men alltsedan kalv-
ningen hade juvret varit asym-
metriskt. Kon avlivades och vid
obduktion bekraftades aterigen
den bakteriologiska diagnosen
och kronisk mastit med tydlig
fibros konstaterades.

S zooepidemicus som
orsak till sjukdom hos
ménniska

Siffror pa hur vanligt det ar med
sjukdom orsakad av S zooepide-
micus hos ménniska, eller hur
vanligt det &r med symtomlésa
barare, ar svara att fa fram.
Detta beror till stor del pa att
man inom humansjukvarden sal-
lan artbestammer streptokocker
tillhérande Lancefieldgrupp C.
Till denna grupp av streptokock-

Figur 2. S zooepidemicus &r en bakterie som oftast forknippas med évre luftvégsinfek-
tioner hos hdstar men som &dven kan hittas i ndshalan hos friska héstar. Foto: Marian-

ne Lundquist.

er hor, forutom S zooepidemicus,
aven S equi, S equisimilis och S
dysgalactiae. Av dessa &ar det S
equisimilis som oftast rapporte-
ras fran méanniska dven om den
inte ar speciellt vanlig. S zooepi-
demicus &r inte vanlig som
humanpatogen, men det finns
rapporter om bade enstaka fall
och sjukdomsutbrott. Manga
ganger har nagon form av kon-
takt med djur kunnat faststéallas,
t ex att de insjuknade druckit
opastoriserad mjolk fran en gard
dar S zooepidemicus-orsakad
mastit, subklinisk eller klinisk,

pavisats. Ofta har de insjuknade
personerna nedsatt immunfor-
svar av nagon anledning.
Edwards och medarbetare (2)
beskriver ett utbrott i England
dar elva personer insjuknade
med symtom pa septikemi,
meningit och/eller endokardit. S
zooepidemicus isolerades fran
blod eller cerebrospinalvétska.
Sju av patienterna dog. Smitt-
kéllan visade sig vara opastorise-
rad mjolk fran en mjolkgard dar
milda intermittenta mastiter
forekom. Fran England finns
ocksa en beskrivning av ett aldre

Figur 3. S zooepidemicus dr en mindre vanlig orsak till mastit hos kor. Sjukdomsfall
forekommer dock, varfor bakterien inte ska glommas bort i mastitsammanhang.
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par som druckit opastériserad
mj6lk fran sina egna kor. Den
ena personen fick artrit och den
andre meningit som ledde till
hans dod. S zooepidemicus isole-
rades fran ledaspirat respektive
cerebrospinalvatska samt fran
mjolk fran en ko i besattningen
(1). En person i Australien in-
sjuknade i septikemi komplice-
rad med glomerulinefrit. Vid
blododling pavisades S zooepide-
micus. Denna bakterie isolerades
aven fran svalget hos tva familje-
medlemmar utan symptom pa
sjukdom. Opastoériserad mjolk
fran en ko pa familjens gard
befanns vara smittkéllan (3).

Konklusion

S zooepidemicus ar en mindre
vanlig orsak till mastit hos ko.
For 6kad kdnnedom om ovanliga
bakteriers forekomst vid mastit
ar det vardefullt att praktiseran-
de veterinarer sander in odlings-
plattor med okanda bakterier till
bakteriologiskt laboratorium for
verifiering. Eftersom det finns
mastitorsakande B-hemolyseran-
de streptokocker som ocksa kan
orsaka sjukdom hos ménniska,
till exempel efter konsumtion av
opastoriserad mjolk, torde verifi-
ering aven kunna vara intres-
sant ur livsmedelshygieniskt
perspektiv.
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DaVF'Rj@

NSTALLDA VE

VAD SKA HANDA MED DaVF?

Vid DaVFs arsmote 2001 avgick sittande styrelse.

I och med att valberedningen inte hade lyckats hitta nya valbara kan-
didater lades styrelsen vilande tills nasta arsméte 2002.

Under de senaste aren har det varit mycket svart att engagera med-
lemmar i delféreningen och styrelsen har inte fatt nagon feedback pa
vare sig utskick, enkéter eller méten. Det har ocksa visat sig allt svara-
re att hitta nagon som engagerar sig och &r villig att sitta i styrelsen.

Vad medlemmarna nu maste ta stéllning till ar hur DaVF ska leva vida-
re! Upplever ni som &r anstéllda pa djursjukhus och kliniker att det &r
vardefullt att ha en delférening som tillvaratar era intressen och driver
fragor som &r av vikt eller inte?

Den vilande styrelsen 2002 bestar av Fredrike Ritter, Cecilia Luthman
och Asa Lidman — vand er till dessa med éasikter och férslag!

Eva Hjortstad
fd sekreterare, DaVF

HOG SAKERHET" TILL LAGRE KOSTNAD: !

78 2 Ca ' i en infusion pi 500 1.

#)- Infusion av, Ca 2%, >10g dir mindre limpligt pd grund av risken
Jfor biverkningar och nedstter ¢j recidivfiekvensen.
#*)- Infusionsaggregat medfoljer gratis till varje bebandling.
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