Ramjolkskvalitet och kalvhilsa
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Ramjolkens innehall av antikroppar
och hygieniska kvalitet har stor
betydelse for kalvens halsa. Syftet
med artikeln ar framst att formedla
de senaste rénen om ramjoélkskvali-
tet och att ge rdd om hur sadan
kvalitet kan undersokas.

INLEDNING

Den unga kalvens hilsa paverkas av flera
faktorer men rimjolksutfodringen spelar
en mycket viktig roll (Figur 1). Hygie-
nen i kalvens omgivning 4r ocksé av stor
betydelse eftersom fekal-oral smitta i
kontaminerade boxar ir en viktig orsak
till diarré hos unga kalvar. For att f3
en si bra effekt av rimjslksutfodringen
som mojligt 4r rimjélkens kvalitet vik-
tig. Rdmjolken (Faktaruta 1) innehéller
mdnga viktiga niringsimnen men anti-
kroppskoncentrationen (frimst immun-
globulin G (IgG)) anses vara allra vikti-
gast for kalvens hilsa (10, 14, 24). En
tillricklig absorption av antikroppar via
tarmen ir visentlig for kalvens immun-
forsvar och ett samband mellan upptag
av antikroppar via rdimjélk och kalvens
hilsa har visats i ménga studier (10, 14,
24). Nyligen visade t ex en polsk studie
att kalvar som hade en antikroppskon-
centration pd over 10 g/l i serum vid
30-60 timmars &lder hade ligre sjuklig-
het och mindre allvarliga sjukdomsfall

DEFINITIONER

Ramjolk = mjolk fran forsta urmjolk-
ningen efter kalvning.

Overgangsmjolk = mjélk fran kons andra
till attonde urmjolkning efter kalvning.

FIGUR 1. Den unga kalvens hélsa paverkas av flera faktorer men ramjélksutfodringen spe-

lar en mycket viktig roll.

in kalvar med ligre antikroppskoncent-
ration (9). De kalvar som hade en serum-
koncentration pa 6ver 15 g/l hade dess-
utom firre luftvigsinfektioner 4n kalvar
med lidgre nivéer. Kalvarnas antikropps-
upptag undersdks enklast genom att
mita mingden totalprotein i serum frin
friska 27 dagar gamla kalvar.

Ramjolkens antikroppskvalitet

For ate kalven ska kunna uppnd en hog
serumkoncentration av IgG ir det vik-
tigt att den fir i sig tillricklig mingd
antikroppar via rimjolken kort tid efter
fodseln (se Faktaruta 2). Enligt uppgift
behover en kalv f3 i sig 100-200 gram
IgG for att fi en god passiv immunitet
(10, 14). Optimal mingd per kalv beror
pa kalvens vikt och absorptionseffektivi-
tet. R&mjolk av god antikroppskoncent-

ration bor innehélla éver 50 gram IgG/l
(14) men det ir vil kint att antikropps-
koncentrationen i rdmjolken varierar
kraftigt mellan kor.

I en svensk studie frin 1996/1997
varierade IgG-koncentrationen i den
forsta raimjolken mellan 4 och 174 g/l
och 25 procent av proverna hade otill-
ricklig kvalitet (<50 gram IgG/l) (13).
Liknande forhillanden &terfanns i en
nyligen genomf6rd nationell undersok-
ning i USA dir nistan 30 procent av
rdmjolksproverna innehsll under 50
gram IgG/l (19). Orsaker till variationen
i antikroppskoncentration 4r kons lakta-
tionsnummer (hogre hos ildre kor) och
mjolklickage fore kalvning men iven
andra faktorer som tidpunkt foér ur-
mjdlkning efter kalvning (ju tidigare

desto hogre) har stor betydelse (10, 13). »
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RAD RORANDE RAMJOLKSUTFODRING

— Ge minst 2,5 liter ramjolk fran forsta urmjolkningen med nappflaska sa snart som
mojligt efter fédseln och senast fyra timmar efter fodseln.

— Ramjolken ska komma fran forsta mjélkningen efter kalvning (helst inom tva timmar
och maximalt sex timmar efter kalvning) och ha hogt antikroppsinnehall (godkand
enligt ramjolksmatare (specifik vikt motsvarande >50 g IgG/l) eller Brix-refraktometer
(Brix-varde >22 %)), god hygienisk kvalitet och ratt temperatur (37-39°C).

— Om matning av antikroppsinnehall i ramjolken inte kan genomféras bor minst tre liter
ramjolk fran forsta urmjolkningen (se tider ovan) ges.

— Forsta levnadsdygnet ska kalven ges ramjolk av har beskriven kvalitet, motsvarande
minst 15 procent av kroppsvikten (dvs totalt minst sex liter ramjolk till en kalv som
vager 40 kg), helst férdelat pa minst tre givor.

— Om fryst ramjolk anvands ska den tinas forsiktigt. Undvik att utsatta ramjolken for
tining/frysning flera ganger eftersom det ar skadligt for antikropparna.

» Ramjolkens hygieniska kvalitet

Det ir ocksa viktigt att den hygieniska
kvaliteten p& den rémjslk som ges till
den nyfédda kalven ir bra eftersom den
kommer direkt ner i mag-tarmkanalen
innan normala motstdndsfaktorer som
magsyra och digestionsenzymer funge-
rar. Hog bakteriekoncentration i raimjsl-
ken kan himma absorptionen av anti-
kroppar frin tarmen vilket leder till ligre
totalprotein och IgG i serum hos kalven
(10, 14). Anledningen till detta 4r troli-
gen att bakterier i rimjélken kan binda
fritt Ig i tarmlumen eller direkt blockera
upptag och transport av Ig-molekyler
genom tarmepitelet.

Det finns dven ett tydligt samband
mellan hég bakteriekoncentration i
rdmjolk och forsimrad kalvhilsa. Detta
har visats i studier dir effekten av virme-
behandling (60°C i 60 minuter) av
rdmjolk studerats. I dessa studier reduce-
rades totalantalet bakterier och antalet
koliformer i rimjolken signifikant efter
virmebehandling. Risken f6r sjukdoms-
behandling i allminhet och for diarré i
synnerhet var signifikant ligre hos kalvar
som fick virmebehandlad rdmjolk (11).
Virmebehandling av rdmjolken ledde
ocksd till bittre absorption av antikrop-
par i tarmen och hégre mingd totalpro-
tein och IgG i kalvserum (5, 11, 12).

Vid virmebehandling av rdmjolk ir
det viktigt att temperaturen ir stabil och
inte dr hogre 4n 60°C, d& antikropparna
forstors av hogre virme (4, 6, 12). Det
ar ocksd viktigt att forstd att sidan
behandling endast innebir en reduktion

av bakterieantalet och inte en sterilise-
ring av mjdlken. Den virmebehandlade
rdmjdlken ir fortfarande en kinslig pro-
dukt som ldtt kan fororenas pd nytt om
den inte hanteras pa ritt sitt.

Kanslig for fororeningar
Att rdmjolkens hygieniska kvalitet kan
variera avsevirt har visats i flera studier
fran Nordamerika. I en nationell under-
s6kning frin USA (19) fann man att
drygt 40 procent av proverna inte upp-
fyllde rekommendationen p3 ett bakterie-
tal under 100000 cfu/ml. I en studie
fran Kalifornien (25) hade 17,5 procent
av rimjdlksproverna éver 100 000 cfu/ml
och i en studie frin Kanada (7) fann
man att 36 procent av rimjdlksprover
tagna direke frin nappflaska hade dver
100000 cfu/ml. I en svensk pilotstudie av
cirka 100 rdmjslksprover frin 19 mjslk-
gdrdar hade cirka 15 procent av proverna
ett hogre antal fekala koliforma bakterier
in rekommendationen (<10 000 cfu/ml)
(Persson Waller, opublicerade resultat).
Prover med hégt bakterieinnehall var
vanligare i ndgra av besittningarna.
Faktorer som o6kar risken for hogt
totalt bakterietal och/eller hoge antal
koliformer ir till exempel hég omgiv-
ningstemperatur (7) och att blanda
rdmjolk fran olika kor (10, 19). Forva-
ringen av ramjolk pd girden har ocksd
betydelse. Stewart och medarbetare (23)
visade att man fir snabbast bakterie-
tillvixt i rimjolken om den lagras i
omgivningstemperatur och att kylning
reducerade antalet bakterier upp till

cirka 48 timmar. I en annan undersok-
ning hade dock rimjélksprover som lag-
rats i kyl fére utfodring hdgre antal bak-
terier 4n prover som varit frusna eller
prover som inte lagrats (19).

KONTROLL AV RAMJOLKENS
ANTIKROPPSKVALITET

Innehallet av antikroppar i rdimjélk kan
inte beddmas genom visuell inspektion
varfér detta miste kontrolleras innan
rimjolken ges till kalven. Rdmjolk fran
kor som har lickt mjolk eller mjslkats
fore kalvning ska inte ges till nyfodda
kalvar.

Det finns flera sitt att direke eller
indirekt kontrollera koncentrationen av
antikroppar i rimjélken. Det mest kor-
rekta ir att direkt mita koncentrationen
med hjilp av immundiffusion eller
ELISA men dessa metoder ir ganska dyra
och madste goras pa laboratorium. I USA
finns idven ett snabbtest (Colostrum
Bovine IgG Midland Quick Test Kit)
vilket kan klassificera rimjélk baserat pa
om innehéllet 4r 6ver eller under grins-
virdet 50 g IgG/l. Enligt Chigerwe och
medarbetare (2) ir testet limplige for
undersskning av rdmjolkskvalitet pd
gird. Metoden tar cirka 30 minuter att
genomféra men testet siljs sd vite vi vet
inte i Sverige.

Den filtmetod som vanligen anvinds
idag i Sverige och i minga andra linder
for att indireke f3 ett mace pd rAmjolkens
antikroppsinnehdll 4r mitning av
rimjolkens specifika gravitet med hjilp
av en for rimjolksmitning anpassad
hydrometer (hidanefter kallad rdmjolks-
mitare) (8, 21) (Figur 2). Metoden base-
ras pd att densiteten hos ramjolk ir kor-
relerad till den totala mingden protein
och att antikroppar 4r en stor del av
proteinerna varfér metoden vanligen ger
ett bra indirekt mitt pd rdmjolkens
antikroppsinnehll. Rimjélksmitarna ir
kalibrerade for att avgra om antikropps-
koncentrationen i rimjdlken ir over

eller under 50 g/l (21).

Samband mellan matvarde och
Ig-innehall

Samband mellan mitvirdet frin ra-
mjdlksmitaren och Ig-innehdllet i ré-
mjdlken har studerats med varierande
resultat. Vid undersokning av rimjolk
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FIGUR 2. Antikroppskoncentrationen i ra-
mjélk kan uppskattas med ramjélksmétare.

frin 664 svenska kor frin 42 girdar fann
Liberg (13) att korrelationen mellan
resultatet frin rdmjélksmitaren och IgG
var 0,63 nir djurigarna gjorde under-
s6kningen med ridmjélksmitaren och
0,86 nir laboratoriet undersokee. I bigge
grupperna var andelen falskt positiva pro-
ver dtta procent vid grinsvirdet 50 g/l.
Chigerwe och medarbetare (3) jim-
forde resultaten frin tva olika ramjolks-
mitare (ColostrometerTM, Biogenics,
och Milking tube colostrum scale, Wau-
kee) med IgG-koncentrationen mitt
med radiell immundiffusion. Fér vardera
rimjolksmitaren identifierades det opti-
mala grinsvirdet for att detektera prov
med <50 g IgG/l. Sensitiviteten var da
0,75 respektive 0,76 for de tvd mitarna
medan specificiteten var 0,78 respektive
0,66. Enligt Morin och medarbetare
(17) miter dock rimjolksmitarna pro-
teininnehéllet i hogre grad 4n koncent-
rationen av antikroppar. De s3g ocksd en
sisongspdverkan bide pi resultatet frin
rimjdlksmitaren och pd proteinkon-
centration hos holsteinkor med hogre
proteinkoncentration under hést in

Foto: KARIN PERsSON WALLER, SVA.

under sommar. Protein-
koncentrationen forklarade
dock enbart 57 procent av
variationen i virdet frin
rimj6lksmitningen. Resul-
tatet pdverkades ocksi av
ras (ligre for brown swiss
och ayrshire 4n for jersey
och holstein), laktations-
nummer (ligre for kor i
forsta och andra laktation

4in hos ildre kor) och kalv-

ningsménad (hogst pd hos-

ten och ligst pi sommaren).

ANTIKROPPSUNDERSOKNING MED
HJALP AV RAMJOLKSMATARE

— Folj tillverkarens instruktioner noggrant.

— Utfor matningen snarast efter urmjolkning.

— Blanda ramjélken noga och hall éver i matroret.

— Lat svalna till korrekt temperatur (kontrollera
med termometer).

— Placera ramjolksmataren i mjolken sa den flyter
utan kontakt med vaggarna.

— Las av mot fargskalan.

— GOr rent ramjolksmataren noga efter varje
anvandning.

Att  rmjolkens densitet

reflekterar koncentrationen av protein
bittre dn IgG-koncentrationen och
paverkas markant av kalvningsmanad
visar, enligt forfattarna, pd mojliga be-

grinsningar hos metoden.

Ramjolksmé&tare rekommenderas

Att anvinda rimjolksmitare dr for nir-
varande det rekommenderade och van-
ligaste sittet att undersdka rimjolkens
antikroppskoncentration i filt. Det ir
dock osikert hur stor andel av girdarna
i Sverige som anvinder sig av detta
hjilpmedel. Ridmjélksmitare dr ganska
enkla att anvinda men metoden ir tem-
peraturkinslig (15, 16) och instrumen-
ten omtéliga. Det dr ocksd viktigt att
undersokningen gors pa ritt sict (se
Faktaruta 3). Om mitningen gors vid
annan temperatur in den som ramjolks-
mitaren dr anpassad for bor en om-
rikningsfaktor anvindas.
Eftersom instruktionerna
kan skilja mellan olika
fabrikat av rdmjolksmitare
dr det vikeigt ate noga folja
rekommendationerna. Ett
observandum i studien av
Chigerwe och medarbetare
(3) var att de tv3 rimjolks-
mitare som testades syste-
matiske dverskattade IgG-
koncentrationen i rimjélks-
Det ir dock
oklart om fabrikanterna

proverna.

korrigerat instrumenten pd
grund av de resultaten.

Brix-refraktometer
P4 senare ir har en ny

metod limpad for filtbruk

tagits fram och testats for mitning av
antikroppskoncentration i rdmjslk (1, 3,
18, 22). Med en si kallad Brix-refrakto-
meter (Figur 3) mits en vitskas refrakto-
metriska index vilket motsvarar torrsub-
stansinnehdllet. Metoden ir enkel att
anvinda och instrumentet finns i bide
digital och optisk version. Instrumentet
kostar mer 4n en rdmjolksmitare men ir
mindre 6mtdligt och metoden ir inte
temperaturkinslig.

Samband mellan Brix-virde och IgG-
koncentration har undersdkts i ndgra
studier. Bielmann och medarbetare (1)
fann att korrelationen mellan Brix och
IgG var 0,71-0,74 bade for frysta och
firska prover medan Morrill och medar-
betare (18) fann en motsvarande korre-
lation pd 0,73 och att sambandet var
bittre for firska prover dn for frysta eller
kylda prover. Vid grinsvirdet 22 pro-

L=

FIGUR 3. Métning av antikroppskoncentration i ramjélk
med Brix-refraktometer.
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FIGUR 4. Riklig véxt av bakterier vid odling av ramjélksprover.

cent (motsvarar ca 50 g/l) var Brix-
metodens sensitivitet och specificitet
0,92 respektive 0,80 (1). Enligt Chigerwe
och medarbetare (3) var Brix-refrakto-
metern och rimjélksmitaren likvirdiga
med sensitivitet pd 0,75-0,76 och spe-
cificitet pd 0,66-0,78. Vidare fann
Quigley och medarbetare (22) att korre-
lationen mellan IgG och Brix-virde i
firska rdmjolksprover var 0,75. De
rekommenderade att anvinda grinsvir-
det 21 procent Brix for att identifiera
raimjolk med mer 4n 50 g IgG/L.

KONTROLL AV RAMJOLKENS
HYGIENISKA KVALITET

Ramjslk av god hygienisk kvalitet ska
vara fri frin gddsel och blod, inte vara
vattnig och inte ha konstig firg. Den ska
inte ha flockor eller andra férindringar
som tyder pd att kon har klinisk mastit.
Den hygieniska kvaliteten kan dock vara
forsimrad trots att mjolken ser normal
ut. Risken for sddana hygienproblem
kan minimeras om rdmjolken hanteras
pa ett korreke sitt.

Férutom kontroll av mjélkens ut-
seende finns det for nirvarande ingen
filemetod for detaljerad kontroll av
rimjolkens hygieniska kvalitet utan
denna miste undersdkas genom bakte-

riologisk odling av mjélkprov pé labora-
torium. For att f& en s& bra uppfattning
som mojligt av hur bra de hygieniska
rutinerna pd girden fungerar kan man
vid ett par tllfillen under &ret ta nigra
(3-5 stycken) rimjolksprov i sterila
provrdr precis innan kalven utfodras.
Proverna kan frysas tills de skickas till
laboratorium f6r undersskning.

Det finns nigra olika laboratorieme-

FoTo: KARIN PERSSON WALLER, SVA.

toder som kan anvindas men vanligen
riknas det totala antalet aeroba bakterier
och/eller det totala antalet koliforma
bakterier efter odling pa blodagar och/
eller selektiva agar (14). Ett hygieniskt
godtagbart prov bér innehilla ett totalt
antal aeroba bakterier pid mindre in
100000 cfu/ml och det totala antalet
koliforma bakterier bér vara mindre dn
10000 cfu/ml (14). Om provet visar
hogt bakterieinnehall (Figur 4) kan det
vara ldmpligt att utdka provtagningen
och ta prover frin flera olika steg i
rdmjolkshanteringsprocessen for att
identifiera nir férorening sker.

For att undvika att mjslkens hygie-
niska kvalitet férsimras dr det viktigt
med bra hygieniska rutiner under alla
faser av hantering och lagring frin
urmjdlkning av kons juver till utfodring
av kalven s8 att kontaminering och bak-
terietillvixt undviks. Bra hygienrutiner
ir centrala bide for rimjolk och for
overgangsmjolk (se Faktaruta 4).

SAMMANFATTANDE KOMMENTAR

For att forebygga sjukdomar hos den
unga kalven ir det nédvindigt att kalven
far i sig tillrickligt med antikroppar via
rimjolken. Ett bra sitc for djurigaren att
kontrollera rimjélkens antikroppsinne-
hall 4r att anvinda rimjélksmitare. Att
besittningens rémjolksrutiner fungerar
bra kan kontrolleras genom att ming-
den totalprotein i kalvserum undersoks.

OVERGANGSMJOLK

férorenas.

(endast aktuellt for ramjolk).

REKOMMENDATIONER FOR GOD HYGIEN | RAMJOLK OCH

— Samla bara mjolk fran kliniskt friska kor och juverdelar. Mjolken far inte heller
innehalla blod, vara vattnig eller ha konstig férg.

— Rengor juver och spenar noga fére urmjoélkning som ska ske med rena hander
(garna handskar) eller ren mjolkningsutrustning.

— Forvara mjolken i noggrant rengjorda karl med lock.

— Undvik att blanda mjolk fran flera kor eftersom detta okar risken att mjolken

— Om mjolken inte utfodras inom en till tva timmar ska den kylas (4°C) eller frysas

— Forvara helst inte mjolken i kylskap (4°C) langre tid an 24 timmar. Om kylen inte
fungerar som den ska eller om alltfér stora volymer lagras samtidigt kan bakterie-
tillvaxt ske snabbare.

— Ramijolk kan forvaras i frys upp till ett ar.

— Anvand val rengjord och hel nappflaska/napphink (alternativt sond om kalven inte
dricker). Rad rérande rengdéring av sondningsutrustning och nappflaskor har publi-
cerats tidigare (20).
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Ramjolkens hygieniska kvalitet kan

ocksd ha betydelse for kalvens hilsa

varfor det dr vikeige att ha goda rutiner

for hur rimjolken hanteras pd gérden.

Vid misstanke om forsimrad hygienisk

kvalitet eller for att kontrollera grdens

rutiner kan undersdkning av bakterie-

forekomst i rdmjélken genomforas.
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GAS(’)‘RER SOKES

Veterinartidningens kdaserier ar
uppskattade inslag fér manga
lasare. Redaktionen behover dock
standigt nya texter fran saval
aldre som yngre veterinarer. Alla
har upplevt nagot utover det van
liga, som kan sprida gladje bland
kollegerna. Satt det pa prant och
hér av er!
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