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Infektios laryngotrakeit hos tamhons
— bakgrund och forekomst i Sverige

1997 diagnostiserades det forsta
fallet pa nastan 40 ar av virussjuk-
domen infektios laryngotrakeit
bland tamhons i Sverige. Sedan
detta forsta fall har ytterligare

53 akuta ILT-utbrott diagnostise-
rats till och med december 2005.
Utbrotten har intraffat i hobby-
flockar och i enstaka smaskaliga
aggproducerande besattningar.
Fram till den 1 juli 1999 bekédmpa-
des ILT med stdd av epizootilagen,
men darefter 6vergick sjukdomen
till att bli enbart anmalningspliktig.
Under varen 2006 kommer det att
bli mojligt att vaccinera svenska
hobbyhdns mot ILT. | artikeln
beskrivs kliniska symtom, dia-
gnostik, bekampningsstrategier
och sjukdomslaget i Sverige och
ovriga nordiska lander.

granskad artikel

ETIOLOGI OCH KLASSIFICERING

Infektios laryngotrakeit (ILT) ir en akut
virusorsakad 6vre luftvigsinfektion som
drabbar honsfiglar, frimst tamhéns
men iven fasaner, rapphdns och pafiglar
(8). Etiologiskt agens ir ett herpesvirus
(ILTV, Gallid Herpesvirus 1) i subfamil-
jen Alphaberpesvirinae (18). Stora delar
av genomet hos ILTV har sekvenserats
(7). Fylogenetisk analys har visat att
ILTV skiljer sig avsevirt frin andra
alphaherpesvirus och viruset klassifi-
ceras dirfor i ett eget genus inom sub-

FIGUR 1. Akut grav dyspné &r ett typiskt symtom vid infektiés laryngotrakeit (ILT) hos
tamhéns. Fageln pa bilden kippar efter luft med strdckt hals (paduantupp, djurdgarbild).

familjen Alphaberpesvirinae (Infectious
laryngotracheitis-like viruses) (15).
Négra exempel pd andra viktiga djur-
patogener i subfamiljen Alphaherpes-
virinae ir bovint herpesvirus 1 (infektios
bovin rhinotrakeit/infektids pustulir
vulvovaginit, nétkreatur), felint rhino-
trakeitvirus (kattsnuva, katt), pseudo-
rabiesvirus (Aujeszkys sjukdom, gris),
ekvint herpesvirus 1 (luftvigssjukdom,
neurologiska symtom och virusabort,
hist), och Gallid herpesvirus 2 (Mareks
sjukdom, honsfiglar) (18). Flera vilkinda
humanpatogena virus tillhér ocksd sub-
familjen Alphaberpesvirinae, till exempel
herpes simplexvirus 1 och 2 som orsakar

herpesutslag/munsar respektive genital
herpes, och varicella zostervirus som

orsakar vattkoppor och biltros.

KLINISKA SYMTOM
Adulta figlar visar i regel tydligare och
allvarligare symtom vid infektion med
ILTV 4n ungfiglar. Eftersom virulensen
hos ILTV kan variera (8), och andra
smittdimnen kan verka synergistiske eller
immunsupprimerande, ses i praktiken
varierande grad av symtom. Akut, sub-
akut, kronisk mild form och subklinisk
sjukdom férekommer.

I sin mest allvarliga form 4r sjukdoms-

forloppet snabbt bade hos enskilda figlar »
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» och i flocken som helhet, och dsdlig-

heten kan vara hog, upp till 70 procent.
Drabbade figlar har di nedsatt allmin-
tillstdind. Vid andning hérs rosslande,
gurglande eller pipande ljud. Figlarna
haller ofta halsen strickt och nibben
oppen i forsok att fi luft (Figur 1).
Huvudskakning, nis- och 8gonflode
och nysningar dr andra vanliga symtom.
Inte sillan hostar figlarna blod eller gult
exsudat som fastnar i fjiderdrikten runt
nibben och ibland p# inredning och
viggar i honshuset. Ibland ses skum-
mande ogonfldde (Figur 2), svullna
hyperemiska &gonlock och svullnad
under 8gonen. Foderférbrukningen och
dggproduktionen sjunker. Figlarna dor
till foljd av asfyxi genom att exsudat
eller blod ockluderar larynx eller trakea.
Dédsfall dill f6ljd av bakteriella sekun-
dirinfektioner forekommer.

Vid subakuta utbrott ses ett nigot
ldngsammare férlopp i flocken och
exsudatet dr ofta mer slemtillblandat.
Milda utbrott med ospecifika symtom
pa luftvigsinfektion 4r troligen betydligt
vanligare 4n akuta utbrott. Dédligheten

FIGUR 3. Uppklippt trakea fran en tamhéna med infektiés laryngotrakeit. Kasedst nekro-

tiskt exsudat ses i lumen av trakea och larynx.

ir i dessa fall 1g och djuren tillfrisknar

som regel spontant efter nigra veckor.

DIAGNOSTIK
Vid obduktion ses vivnadsférindringar

FIGUR 2. Skummande vétska i 6gonvinkeln ses ibland vid infektiGs laryngotrakeit (ILT) hos
tamhéns (dvargkochin, djurdgarbild).

i framfér allt larynx och trakea. I akuta
fall ses kasedsa gula membran som ticker
hela eller delar av slemhinnan (Figur 3)
eller hemorrhagisk inflammation med
koagulerat och/eller okoagulerat blod i
larynx och trakea (Figur 4). Hos sjilv-
doda figlar ses ofta koagel eller kasedsa
exsudatproppar som ockluderar larynx
eller trakea. Aven i munhélan, svalget
och i fjaderdrikten runt nibben kan
man ibland se blod eller exsudat. Vid
sekundirinfektioner ses dessutom var-
blandat exsudat i nishila och sinusiteter
och ibland aerosackulit och pneumoni.
Ofta ses dven konjunktivit.

Histopatologiskt utvecklas i tidig
akut sjukdomsfas patognomoniska viv-
nadsforindringar i larynx och trakea.
Dessa bestér av multinukleira jitteceller
(syncytier) som bildas genom samman-
smiltning av epitelceller, samt eosinofila
intranukleira inklusionskroppar i epitel-
cellerna (Figur 5-6). I takt med att epi-
telet stdts av blir forindringarna allt
svérare att pdvisa. Histopatologisk under-
sokning dr mycket specifik, men sensi-
tiviteten dr lag dll f6ljd av ate typiska
forindringar bara kan pavisas tidigt i
sjukdomsférloppet (1). Frin misstinkta
ILT-utbrott bér dirfor flera faglar
undersékas under s& tidig sjukdomsfas
som mdjligt.

En rad diagnostiska metoder for pa-
visande av ILTV och antikroppar finns
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FIGUR 4. Uppklippt trakea fran en tamhénstupp med infektiés laryngotrakeit. | detta fall
ses hyperemi och koagulerat blod i trakea (hemorrhagisk trakeit).

beskrivna (2). ILTV kan isoleras i
embryonerade kyckling- eller kalkonigg
eller primira cellkulturer av embryonala
kycklinghepatocyter. Kinsligheten och
specificiteten dr hdg, men metoden ir
tidsddande, kostsam och provtagningen

miste ske tdigt i sjukdomsfsrloppet.
Andra metoder for att pavisa virus eller
virusantigen ir elektronmikroskopisk
undersékning av exsudat frin trakea,
immunfluorescens pa exsudat eller frys-
snitt, immunhistokemi, in situ-hybridi-

o

FIGUR 5. Patognomoniska védvnadsféréndringar kan pavisas under tidig sjukdomsfas vid
ILT hos tamhéns. | exsudatet i lumen av trakea ses erytrocyter, inflammatoriska celler och
multinukleéra jatteceller (syncytier). Fler syncytier haller pa att lossna fran den kraftigt
inflammerade trakealslemhinnan (ursprunglig férstoring 400 ganger).
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sering, PCR och agar-gel immundiffu-
sionstest (AGID). Antikroppar kan
pavisas cirka en vecka efter smictillfillet
med ELISA, virusneutralisation, indirekt
immunfluorescens och AGID-test.

Differentialdiagnoser

Bland differentialdiagnoser kan nimnas
infektion med paramyxovirus typ 1
(bland annat Newcastlesjuka), avidr
influensa, difterisk form av figelkoppor
(avipoxvirus), akut infektis bronkit
(coronavirus, IBV), klamydofilos (Chla-
mydophila psittaci), coryza (Avibac-
terium [Haemophilus] paragallinarum),
aspergillos (Aspergillus spp), candidios
(Candida albicans), gapmask (Syngamus
trachea), trikomoniasis (Trichomonas
gallinae) och bristsjukdom (vitamin A).

SMITTSPRIDNING OCH LATENS
ILTV forokas i larynx och trakea, och i
ligre grad dven i konjunktivalslemhin-
nan, sinusiteter och luftsickar (8). Virus
kan isoleras frin 6vre luftvigarna under
relative kort tid, hégst tio dygn efter
smittillfillec (20). Smittspridning sker
direke eller indirekt med respiratoriske
exsudat (8). Smitta via dgg har aldrig
pavisats. Inkubationstiden 4r mellan sex
och tolv dygn (8). Maternala antikrop-
par skyddar inte kycklingar mot infek-
tion.

Liksom vid infektion med alla andra
kinda herpesvirus kan en latent infek-

tion med ILTV utvecklas (18). Viralt

FIGUR 6. Patognomoniska inklusions-
kroppar av typ Cowdry A kan ses i epitel-
celler under tidig sjukdomstas hos tam-
héns. Inklusionskropparna dr eosinofila,
intranukledra och omges ofta av en ljus
ring (halofenomen) och marginaliserat
kromatin (ursprunglig férstoring

1000 ganger,).
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» DNA finns di som extrakromosomala

kopior i virdcellernas cellkirnor.
Transkription sker i begrinsad omfatt-
ning och ILTV blir dirigenom odtkom-
ligt f6r immunférsvaret (5). Redan
inom en vecka efter att figeln har smit-
tats har ILTV ntt trigeminusganglierna,
troligen via neural migration (3). Upp
till 80 procent av de hons som infekte-
ras av ILTV utvecklar latens (3, 4, 11).
Latens kan iven utvecklas efter infek-
tion med vaccinstammar (3). Smitt-
bdrarna utséndrar virus intermittent,
sirskilt i samband med stress, som t ex
vid férsiljning, omgruppering i flockarna
eller i samband med kénsmognad (10).
Latens kan inte pdvisas hos levande figlar
utan enbart genom till exempel virus-
isolering eller PCR frin trigeminus-
ganglierna.

Akuta ILT-utbrott intriffar nir ILTV
introduceras i en flock som inte tidigare
varit exponerad, och utbrotten kompli-
ceras ofta av andra samtidiga infektioner
och sekundirinfektioner. Lindriga ILT-
utbrott passerar ofta relative obemirkt
som “vanlig forkylning” och djurigaren
kan sedan omedvetet bidra till att smit-
tan sprids vidare till andra besittningar.
I infekterade flockar kan sporadiska
ILT-fall forekomma bland ungfiglar
med otillricklig immunitet och i sam-
band med stresstillstind.

BEHANDLING OCH SJUKDOMS-
BEKAMPNING

Sjukdomen ILT kan inte behandlas.
Diremot kan antibiotika ha effekt vid
bakteriella sekundirinfektioner, och
dirigenom forkorta sjukdomsforloppet.
I stora delar av virlden dir intensiv
fjaderfiproduktion bedrivs méste tam-
hons, i forsta hand virphons och
avelshéns, vaccineras (8). I linder dir
smittrycket 4r ligre kan ILT effektdivt
forebyggas i flockar
genom goda smittskyddsrutiner och

kommersiella

"all-in-all-out”-principen. Atgirderna ir
i forsta hand inriktade pd att férhindra
spridning inom och mellan tamhéns-
besittningar eftersom vilda figlar anses
sakna betydelse for smitespridning (5).
ILTV ir kinsligt f6r de flesta desinfek-
tionsmedel. Férutsittningarna for att
kunna bekimpa och smittsanera en
besittning eller population mot ILT ir

T _I O

FIGUR 7. Manadsférdelning fér symtomdebut vid akuta ILT-utbrott hos tamhéns i Sverige

1997-2005.

sdledes goda (5). Bland hobbyfjiderfi ir
ILT svarare att hantera. ILTV sprids litt
mellan flockar genom handel med kli-
niske friska smittbirare. Eftersom figlar
med olika ursprung och ilder ofta
blandas i flockarna &éverférs ILTV fran

generation till generation.

FOREKOMST
Sjukdomen ILT ir kind sedan 1920-
talet och den ir idag endemiskt fore-
kommande i manga linder (8). I kom-
mersiella honsbesdteningar kan ILT
orsaka stora ekonomiska forluster till
foljd av 6kad dédlighet och sinke dgg-
produktion (8), men skadorna kan
begrinsas genom vaccination (5). I vissa
linder forekommer ILT bara i hobby-
besittningar (8) och i enstaka linder har
sjukdomen aldrig diagnostiserats. Det
forsta svenska fallet av ILT beskrevs
1940 (14). Mellan 1959 och 1997 dia-
gnostiserades inga nya fall. Kommer-
siella fjiderfin i Sverige har varit fria
fran ILTV i minga decennier, och alla
avelshonsflockar underssks serologiskt
for att sikerstilla smittfrihet frin bland
annat ILT inom Hénshilsokontroll-
programmet.

En serologisk undersskning avseende
ILTV bland svenska virphons genom-
fordes 2000 (12). Totalt undersoktes dgg

frin 60 bur- eller frigdende besittningar
inomhus och 31 ekologiska besittningar.
I studien pavisades antikroppar mot
ILTV i flera ekologiskanslutna virp-
honsflockar.

ILT-utbrott i Sverige 1997-2005
I januari 1997 faststilldes diagnosen
ILT i samband med ett sjukdomsutbrott
i en honsbesittning i vistra Dalarna (6).
Ytterligare 53 akuta ILT-utbrott har
direfter diagnostiserats pd SVA (till och
med december 2005). Diagnosen fast-
stilldes i 45 av fallen genom obduktion
och histopatologisk undersckning,
ibland i kombination med pdvisande av
antikroppar i serum eller dgg med
ELISA (Fowl Laryngotracheitis virus
antibody test kit, Synbiotics Corp, San
Diego, CA, USA) och/eller virusisole-
ring i embryonerade honsigg. I sju fall
obducerades figlarna pa annat labora-
torium (AnalyCen i Lidképing eller
Kristianstad) och diagnosen ILT fast-
stilldes histopatologiskt (6 fall) eller
serologiskt (1 fall) pd SVA. I wva fall
stilldes diagnosen ILT serologiskt. I
samtliga 54 fall hade flockarna drabbats
av akut sjukdom med symtom frin luft-
vdgarna.

Den symtombild som beskrevs pa
remisserna var ofta plotsligt insjuknande
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med nysningar, rinnande dgon, biljud
vid andning, slemmiga eller blodiga
upphostningar, plétslig och grav and-
ndd och plowsliga dodfall. Mortalitet
upp till 75 procent angavs pa remisserna.
Utbrotten skedde i hobbyflockar eller
sméskaliga dggproducerande besittningar.
Minga olika raser av rasfjiderfi och
lanthéns, samt korsningshéns eller virp-
honshybrider drabbades. I de flesta
besittningarna hade nya hons kopts in
en tid fore utbrottet eller ocksi hade
figlar frin besittningen visats pa utstill-
ning. I de fall virphonshybrider insjuk-
nade, diribland en sméskalig ekologisk
virphénsflock, hade figlarna sannolike
smittats av latent infekterade rasfjider-
fin eller lanthéns som blandats med
virphénsen en tid innan utbrotten. For-
delningen av utbrotten (symtomdebut)
under dret visas i Figur 7. Utbrotten var
relativt jimt férdelade utom i november
d4 antalet utbrott var hégre. Manga av
fallen under hosten har samband med
de rasfjiderfiutstillningar som dger rum
i oktober och november.

Den geografiska fordelningen av ILT-
utbrotten visas i Figur 8. Resultaten
visar att ILT-utbrott har pavisats i
samtliga lin utom Blekinge, Kalmar,
Gotlands, Stockholms och Norrbottens
lin. Nigra andra sikra slutsatser om
sjukdomsférekomsten #dr svira atc dra
eftersom data baseras pd att djurigare
frivillige skickar sina hons fér obduk-
tion, och fjiderfipopulationens tithet
varierar avsevirt mellan linen. Till
exempel obduceras relative fi hobbyfji-
derfin fran landets sydliga lin pa SVA.

Antalet ILT-utbrott ir i verkligheten
formodligen betydligt hogre 4n de som
diagnostiseras. Detta antagande grundas
pd bland annat foljande. 1996-1997
genomfordes en serologisk underssk-
ning bland rasfjiderfibesittningar och
andra hobbyhons (17). Resultaten visade
att antikroppar mot ILTV kunde pévisas
i 18 procent av de undersckta flockarna.
Antikroppar mot ILTV har pévisats i
ytterligare en rad besittningar i sam-
band med sjukdomsutredning och
smittsparning efter utbrott. Vidare fir
SVA regelbundet telefonsamrtal frin
dgare till akut sjuka hobbyhéns med
symtom som &verrensstimmer med ILT.
Antalet forfrigningar 6verstiger med

FIGUR 8. Geografisk férdelning av akuta
ILT-utbrott (réda prickar) som har diagnos-
tiserats pa SVA 1997-2005 (programvara
ArcWiew 3.1).

rige de fall som sedan anlinder for dia-
gnostik. Under hésten 2005 har antalet
forfrégningar av denna typ varit sirskilt
hégt. Det kan dock inte uteslutas att
uppmirksamheten kring aviir influensa
har spelat en roll. En annan méjlig orsak
dr att sensitiviteten vid patologisk-ana-
tomisk undersskning ir ldg. En rad
utbrott av akut luftvigssjukdom har
utretts i hobbyhonsflockar under de
gingna dren utan att diagnosen ILT har
kunnat faststillas histopatologiskt och
djurigaren har, ofta av kostnadsskil, valt
att inte gd vidare med konfirmerande
serologisk/virologisk  undersokning.
Slutligen ir det helt okidnt hur manga
fall av mild ILT-infektion som forekom-

mer eftersom i stort sett ingen dia-
gnostik utférs i Sverige i hobbyflockar
med luftvigsinfektion om djuren inte dr
allvarligt sjuka.

ILT i vara grannlander

I Danmark pavisades det forsta fallet av
ILT 1993 (16). Direfter har sporadiska
utbrott konstaterats bland hobbyfjider-
fin. Under 2005 har dven tvd sméskaliga
dggproducerande besittningar drabbats
(personligt meddelande, Susanne Kabell,
Afd f fjerkresygdomme, Danmarks
Fodevareforskning, Arhus, Danmark,
2006). Antalet utbrott i Danmark var
sju &r 2004, och under 2005 pavisades
tio utbrott.

I Norge diagnostiserades ILT i en
kommersiell honsflock 1971, och sedan
1998 har sporadiska utbrott konstaterats
i hobbyflockar (personligt meddelande,
Bruce David, Veterinarinstituttet, Oslo,
Norge, 2006). ILT klassificeras som en
A-sjukdom i Norge, vilket innebir att
flockar med kliniska symtom avlivas. I
vissa omrdden i Norge avlivas dven sero-
logiskt ILT-positiva flockar.

Det senaste fallet i Finland pavisades
1978 (personligt meddelande, Pia
Vennerstrom, Forskningsanstalten for
veterindrmedicin och livsmedel/EELA,
Helsingfors, Finland, 2006). ILT har
aldrig pavisats pd Island (personligt
meddelande, Jarle Reiersen, Institute
for Experimental Pathology/KELDUR,
Reykjavik, Island, 2006).

FRAN EPIZOOTI TILL VACCINATION
I Sverige bekidmpades ILT fram till den
1 juli 1999 genom avlivning och smitt-
sanering med stdd av epizootilagen.
Direfter 6vergick ILT till att bli enbart
anmilningspliktig. Detta beslut grunda-
des pd ate allt fler utbrott konstaterades
och pd serologiska resultat som tydligt
visade att ILTV var mer spritt bland
hobbyhéns 4n vad man tidigare haft
kinnedom om.

De gingna 4rens utbrott i Sverige har
i minga fall varit bide traumatiska och
svirhanterade for djurigarna. En del
dgare till flockar som drabbats av ILT-
utbrott har valt att avliva sina héns och
smittsanera djurutrymmena, medan
andra djurigare har behillit 6verlevande

figlar. Ibland har virdefulla avels- och »
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» utstillningsdjur eller ovanliga raser

drabbats. Virdefulla flockar kan delvis
riddas genom att ta tillvara avelsigg.
Sérskilt besvirligt har det faktum varit
att utbrott har intriffat efter smittsprid-
ning pd rasfjiderfiucstillningar. Manga
drabbade djurigare och medlemmar i
Svenska Rasfjaderfiférbundet har linge
efterlyst vaccination mot ILT. 1 vir
(2006) kommer ett vaccin mot ILT som
administreras som 6gondropp, att bli
tillgingligt i Sverige. Fjiderfiniringen
har inte haft nigra invindningar mot
inférande av ILT-vaccination bland
hobbyhéns.

Vacciner mot ILT ir tyvirr inte pro-
blemfria och bér andvindas med om-
sorg. For besittningar som har begrinsad
kontakt med andra flockar, egen rekry-
tering eller koper klickigg istillet for
levande hénsfiglar finns knappast
nigon anledning att inféra vaccination
eftersom smittrisken ir liten. For vissa
djurigare kan det av olika skil finnas
anledning att forsoka leva med smittan
istillet for ate aktive forebygga utbrott.
Fér utstillare som kdper minga levande
hénsfiglar frin olika hall eller for flockar
som har kontakt med ILT-smittade
besittningar kan didremot vaccination
forhindra akuta ILT-utbrott.

P4 minussidan finns merkostnader
for djurdgarna. Det storsta problemet dr
dock att det i daggsliget bara finns dill-
gang till levande, attenuerade ILT-vacci-
ner. Dessa ger ett gott skydd mot klinisk
sjukdom, men kan orsaka biverkningar
i form av 8gon- och/eller luftvigsinfek-
tion, sirskilt om djuren redan har en
luftvigssjukdom eller om luftkvalitén i
hénshuset dr undermédlig. Vaccinet
skyddar inte heller mot infektion, latens
och virusutsondring. I en vaccinerad
flock kan siledes kliniskt friska smitt-
birare intermittent utséndra vaccinvirus
sdvil som hégvirulenta filtstammar om
sidana har infekterat flocken. Detta
innebir att ovaccinerade héns som blan-
das med vaccinerade djur 18per viss risk
att infekteras av vaccin- och/eller filt-
stammar av ILTV. Under vissa forhil-
landen kan vaccinstammarna i sig orsaka
mild luftvigssjukdom (19). Det finns
dven en risk att vaccinstammar av ILTV
kan 6ka i virulens vid passage hos kins-
liga honsfiglar (10, 13).

SUMMARY

Infectious laryngotracheitis in chickens
—review and occurrence in Sweden
Infectious laryngotracheitis (ILT), caused
by an alphaherpesvirus, is a respiratory
disease affecting gallinaceous birds, par-
ticularly chickens. In its acute form the
clinical signs may be severe with birds

showing acute respiratory distress, and
dying of asphyxiation. In other cases
clinical signs may be mild. Macroscopic
lesions develop in the upper respiratory
tract, mainly in larynx and trachea, and
histopathologically, characteristic syncytia
and inclusion bodies may be detected in
tracheal epithelium during the initial
stage of the infection. The diagnosis
depends on necropsy findings, histo-
pathology, and/or identification of the
virus or viral antigens, or detection of
antibodies in sera or eggs.

In Sweden, ILT was known to occur
between 1940 and 1959. Following a
time gap of almost 40 years, ILT was
diagnosed in 1997 on a mixed backyard
and small-scale commercial farm. In
total, 54 acute ILT outbreaks have been
diagnosed between 1997 and 2005. The
disease is not present in the commercial
poultry sector, with the exception of a
few outbreaks occurring on small-scale
egg-producing farms, including one
organic farm. Chickens kept as pets, or
for show stock breeding purposes, or
conservation of Swedish breeds or geno-
types, as well as layer hybrids have been
affected. The outbreaks usually occurred
following purchase of new birds, ex-
hibits at poultry shows or mixing of
laying hybrids with backyard poultry.
Serological data and the geographic
distribution of known outbreaks have
shown that infectious laryngotracheitis
virus is present in most regions of the
country.

TACK
Vi vill rikta ett stort tack till den djuriigare
som givit publiceringstillstind for Figur 1
och 2.
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