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Varfor man inte ska smitta ner hiastar med kvarka
2017-01-16 av Gittan Grondahl
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Gittan Grondahl, SVA och och Miia Riihimaki, SLU, endoskopiundersdker en hast inom ramen fér en forskningsstudie om
kvarka.

Da och da dyker det upp en gammal dalig idé om att aktivt smitta ned alla histar i stallet om en eller flera hastar fatt
kvarka. Det bygger pa tron att det skulle ga fortare att bli av med smittan pa det séttet. Tyvarr dr det ett exempel pa
feltéink och slutsatser fran en tid dd man inte visste s& mycket om kvarka.

Forr trodde manga att alla hastar automatiskt maste fa kvarka om smittan fanns i stallet. Men sa ar det inte. Inte ens utan
isolering av de sjuka, brukar samtliga andra hastar alltid bli sjuka. Man kan dessutom mycket val avgransa utbrottet till ett
minimum om man stoppar smittspridningen. Det finns det massor av exempel pa.

Fem anledningar till att du inte ska sprida kvarkasmitta aktivt:

1. Ju fler hdstar som smittas aktivt, desto fler blir sjuka. Mdnga av dem skulle kanske aldrig ha blivit sjuka.

2. Risken 6kar att fler hdstar blir allvarligt sjuka eftersom det dir en okontrollerad dos rakt in i luftvdgarna.

3. Aktiv smittspridning gor att utbrottet ddrfér i sjéilva verket tar Idngre tid att bli av med och orsakar dnnu stérre
forluster.

4. Smittrycket 6kar, vilket gor att risken for att sprida kvarka till andra stall 6kar.

5. Kvarka ger inte livsldng immunitet.

Tank ocksa pa att ingen skulle vaga beratta om att det gatt galet nar de férsokt smitta hastar med flit. Darfor ar det latt
att luras att tro att det ar en enkel och bra metod. Varje gang det har gamla radet kommer upp ar det, enligt min erfaren-
het, nagon som tar det pa allvar och vill prova att utsatta oskyldiga friska hastar for det farliga och potentiellt dodliga ex-
perimentet att ge en okontrollerad smittdos av sjukdomsframkallande kvarkabakterier rakt in i luftviagarna.

Kvarka ar ett gissel for hastar som funnits i alla tider. Men det ar ingen "barnsjukdom” som alla histar maste genomga
idag, inte ens om kvarkasmitta drabbat stallet. Sjukdom ger inte heller livslang immunitet. En del hastar far en lindrig in-
fektion av kvarka, i basta fall sa lindrig att den knappt marks. Men kvarka plagar tyvarr manga hastar med varre tillstand
som ger smartor, svaljsvarigheter, andnéd, avmagring och spruckna bélder inuti och utanpa huvudet och kroppen. En li-
ten andel kvarkasjuka hastar far inte tillrackligt med luft, och da maste veterindren skira upp luftstrupen och sitta i en



trakealkanyl. Varje ar ser vi ett antal kvarkadrabbade h3star som maste avlivas for att sjukdomen blivit livshotande och
inte gar att hava. Vi ser ocksa hastar med svarbehandlad kronisk infektion som orsakar problem under lang tid. Darfor vill
vi skydda alla hastar mot smittan.

Som tur &r har forskningen kring kvarka de senaste 10-15 aren gjort att kunskaperna om hur man ska hantera smittan ar
mycket battre idag. Idag vet vi mer om bakterien Streptococcus equi subspecies equi som orsakar kvarka, och mer om
smittbararskap. Vi har lart oss att det i de allra flesta fall gar att stoppa smittan nar den upptacks. Vi kan ge modernare
rad och battre hjalp till hdstarna och hastagarna an det daliga férslaget att ge upp smittskyddet och smitta ned allihop.
Anvand karantin for nya hastar, och isolera sjuka hastar. Med fungerande isoleringsenheter kan verksamheten manga
ganger snabbt aterupptas.

Tank pa alla fantastiska svenska djurhallare och veterinarer som tillsammans har bekdmpat, besegrat och framgangsrikt
utrotat ett antal farliga djursjukdomar genom korrekt hantering och smittskydd och darmed raddat hundratusentals djur i
Sverige fran onddigt lidande. Sverige har nu en bra situation med ganska lite kvarka i jamférelse med vissa andra lander.
Uppratthall detta. Det &r inte 1940-talet langre och det &r olyckligt om det sprids en gammal sedvéanja fran den tiden
som inte fyller sitt syfte.

Djurskyddslagen sdger ocksa: "Djur ska behandlas val och skyddas fran onddigt lidande och sjukdom.” Det &r kort sagt
verkligen en dalig idé och faktiskt ett lagbrott att aktivt smitta friska hastar med kvarka, dven om de har oturen att bo pa
en gard med kvarkasmitta.

Favory Belladonna pa Trosa ridskola foll offer fér kvarkan och avlivades av djurskyddsskal. Hennes uppsvullna ansikte och
blédande svullna ben beror pa anasarka, en allvarlig komplikation till kvarka. Stallet avstod fran att smitta ned hastarna aktivt
nar kvarka kom till garden, trots att en veterindr omnamnt den gamla metoden. De flesta hastarna klarade sig darfor fran
kvarka, tack vare goda smittskyddsrutiner. Foto: Privat



INTERVJU MED GITTAN GRONDAHL

Upplagd av SVA- Statens veterinirmedicinska anstalt il Gllla .+ Dela
9 617 visningar

Intervju om kvarkabehandling med Gittan Grondahl, tf statsveterinar vid SVA. Sandes urprungligen live pa
Facebook den 17 januari 2017. Klicka pa bilden for att se filmen pa Facebook.

Las mer om kvarka pa SVA:s webbplats.

GITTAN GRONDAHL

Tf statsveterindr och forskare pa kvarka, SVA.



https://www.facebook.com/Statens.veterinarmedicinska.anstalt/videos/1221781557857685/?t=0
https://www.sva.se/djurhalsa/hast/infektionssjukdomar-hast/kvarka-hast



