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INTRODUKTION

Introduktion

Sjukdomsrapportering 2010 har i &r ett annat
upplagg och innehall &n tidigare ar. Och med en
ny undertext — det vetenskapliga arbetet bakom
statistiken.

LITEHISTORIK

Den forsta rapporten som sammanstilldes 2006 var
ett Regeringsuppdrag. Det omfattade samtliga
epizootisjukdomar, 6vriga anmilningspliktiga
sjukdomar, sjukdomar och infektioner som ingétt i
kontroll- och bekdmpningsprogram samt 6vriga
sjukdomar som kan vara av intresse. Syftet var att
ge en bild 6ver sjukdomssituationen i Sverige
rorande domesticerade och vilda djur samt vild och
odlad fisk. Rapporten gav historik och status for
sjukdomen ifrdga samt analys av betydelse.

SVA sig viirdet i att folja upp denna rapport med
arliga urval av sjukdomar som pi ett eller annat sitt
varit av betydelse for Sverige under det gdngna
dret. 2007 var fagelinfluensa HSN1 och PRRS
givna sjukdomar eftersom de pavisats och bekim-
pats under dret. Men idven bluetounge (blitunga)
var med i rapporten och vi skrev under riskbedom-
ning att SVA féljer utvecklingen i norra Europa
och att om risken for att f3 in sjukdomen i landet
bedéms som stor pa grund av snabb spridning i
angrinsande linder eller introduktion till Sverige
s& har SVA tillsammans med Jordbruksverket tagit
fram en vaccinationsplan.

12008 &rs rapport beskrivs hur denna plan
mycket snabbt kunde sittas i verket eftersom vi i
september 2008 genom aktiv 6vervakning patrif-
fade bluetoungeinfekterade djur. I 2008 drs rapport
redogjorde vi dven for det mjiltbrandsfall som
intriffade i december samma ar. Aven rivens lilla
dvirgbandmask Echinococcus multilocularis var med i
rapporten och riskbedomningen var att smittrycket
ivir omvirld 6kade och storst risk for introduktion
var genom en infekterad men inte avmaskad hund.
Och i ar blev vi tyvirr sannspidda di SVA i sin
arliga 6vervakning av 300 rivar patriffade en
infekterad ungriv skjuten i Vistra Gotaland i

december 2010. Foljt av dnnu en riv frin samma
stille skjuten i mars 2011 och senast dnnu en
infekterad riv denna ging frin S6rmland skjuten i
februari 2011.

Tidig upptickt av en nyintroducerad eller
plotsligt uppflammande djursjukdom ir av storsta
betydelse for en framgangsrik bekimpning och for
att halla kostnaderna nere. Att tidigt uppticka,
provta och analysera ett misstankt smittimne vilar
pa mangas ansvar och genom samlad kompetens
och gott samarbete mellan myndigheter och niring
har Sverige i minga fall kunnat vara ett internatio-
nellt féredome for en framgingsrik bekimpning.

Att bygga upp kunskap och kompetens inom
diagnostik, sjukdomskunskap, epidemiologi och
riskvirdering idr ett mingirigt arbete. En ckad
framtida efterfragan pa riskbaserad sjukdomséver-
vakning och vetenskapligt dokumenterad frihet
fran en viss sjukdom eller smittdmne kan forutses.
For ett lyckat och kostnadseffektivt arbetssitt ar
det viktigt med fortsatt utbildning och utveckling
inom dmnesomrddena och inte minst ett nationellt
och internationellt smittskyddsarbete.

Det dr SVAs férhoppning att vir kunskap inom
riskbaserad sjukdoms- och antibiotikaresistenso-
vervakning ska kunna bidra med att bibehilla och
stirka svenska djurs goda hilsolidge och bli en
respekterad parti EU framtida diskussioner om
djurhilsa och djurvilfird.

Arets Sjukdomsrapportering ir dirfor ignad at
det underliggande arbete och den djupa och breda
kompetens som finns inom SVA for att pi ett
snabbt och vetenskapligt framstdende sitt bidra till
sjukdomsovervakningen i Sverige. Texterna kan te
sig lite vetenskapligt tunga men begreppen blir allt
vanligare i internationella diskussioner s det ir vil
virt att ligga dem pd minnet. Vi hoppas att
lisningen ska bidra till stérre forstielse for vikten
att respektera urvalskriterier vid 6vervakning eller
screeningar i landet. Och att lisningen stimulerar
till framtida diskussioner med SVA di ett gott
hilsolage for Sveriges djur ir for allas virt gemen-
samma vil.
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Overvakning av sjukdomar

och smittamnen

Begreppet sjukdomsovervakning kan innefatta
allt frdn omvarldsbevakning via olika officiella
och inofficiella kanaler till riktad provtagning av
en djurpopulation for specifika syften. Vilken
eller vilka typer av évervakning som valjs beror
bland annat pa sjukdomens eller smittdmnets
art, egenskaper hos djurpopulationen, tillganglig
provtagningsmetodik och diagnostik, ekono-
miska ramar och syfte med évervakningen. For
att kunna dvervaka en sjukdom eller ett smitt-
amne i en population behovs kunskap hos alla
inblandade parter.

Den 6vervakning som bedrivs vid SVA omfattar
sdvil allvarliga smittimnen som vanligen inte
férekommer i landet som sjukdomar som ofta ses
hos svenska djur. Bade vilda och tama djur ingér i
overvakningsaktiviteterna och sdvil enskilda
smittdmnen (virus, bakterier, resistensgener etc.)
som sjukdomssymtom (t.ex. fallviltsévervakning)
Svervakas.

I denna text kommer 6vervakningen av blue-
tongue (dven benimnd blitunga) att anvindas som
exempel, eftersom de flesta 6vervakningsaktiviteter
som beskrivs hir har tillimpats pi detta smittdmne.
Omvirldsbevakningen lag till grund f6r bedom-
ningen av behovet av 6vervakning och uppligget
anpassades kontinuerligt efter denna bedémning.

PASSIV OCH AKTIV OVERVAKNING

Overvakning delas ofta in i passiv och aktiv évervakning.
Passiv dvervakning bygger pé rapportering om
sjukdomstillstind och resultat frin prover som
skickas in pd initiativ av andra dn den som ansvarar

for overvakningen. Passiv klinisk évervakning av

sjukdomar forutsitter att djuriigaren uppticker
symtom hos djuret och tillkallar veterinir och att
veterindren i sin tur ser symtomen, tar ritt prover
och skickar dessa till ett laboratorium med ritt
diagnostisk kompetens. Dé sannolikheten for att
alla dessa delmoment ska intriffa sillan ir 100 %,
anses passiv klinisk 6vervakning vanligen ha lig
kinslighet nir det giller att uppticka nya sjuk-
domar eller smittdmnen. Kinsligheten dr emel-
lertid hogre for akuta sjukdomar med tydliga och
allvarliga kliniska symtom én for sjukdomar med
lingsamt intridande och vaga symtom.

Den kliniska évervakningen for bluetongue
visade att landets djurdgare och veterinirer blev
alltmer uppmirksamma pa symtombilden vartefter
smittan nirmade sig landets grinser och i innu
hogre grad nir den vil pavisades i Sverige. Dock
kan man i efterskott konstatera att ett stort antal
svenska djur infekterades med smittimnet utan att
visa kliniska symtom. Om vi enbart hade forlitat
oss pa klinisk 6vervakning hade det med stor
sannolikhet tagit betydligt lingre tid att uppticka
den nyintroducerade smittan.

Aktiv dvervakning innebir att alla eller ett urval av
individer/grupper i populationen viljs ut och
provtas eller undersoks. Urvalet gors sd att maxi-
mal information kan fis inom givna ekonomiska
ramar och givet det syfte som den aktuella 6ver-
vakningen har. God kinnedom om populationen,
det smittimne/sjukdomstillstind som ska over-
vakas och de diagnostiska metoder som finns
tillgingliga dr férutsittningar for att kunna
genomfora en kostnadseffektiv aktiv 6vervakning.

Ofta maste man av praktiska och ekonomiska
skil samordna flera olika undersokningar. Detta
maste planeras noga for att inte dventyra syftet
med respektive undersékning.

Innan bluetongue pavisades pd notkreatur i
Sverige 2008 bedrevs aktiv 6vervakning i form av
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manatlig provtagning av tankmjolk i landets
sydligaste lin, samt undersokning av tankmjolk
och serumprover frin ett antal besittningar i hela
landet. Provtagningen samordnades med andra
hilsoovervakningsprogram for nétkreatur, for att
kunna utnyttja redan befintligt provmaterial pa ett
kostnadseffektivt sitt.

URVAL

Populationskinnedom ér som sagt en forutsittning
for att kunna gora ett urval for provtagning.
Tillgdng till aktuella och detaljerade data Gver
djurpopulationen méjliggér optimering av urvalet
och okar forutsittningarna for en kostnadseffektiv
overvakning av tamdjur. Aven for vilda djurpopula-
tioner dr kinnedom om storleken av olika delar av
populationen, dldersfordelning, geografisk utbred-
ning etc. viktigt for att kunna bedéma hur ménga
djur och vilka djur som ska provtas, och for att
resultaten av 6vervakningen ska kunna tolkas pa ett
relevant sitt.

Béde innan och efter att bluetongue pévisats i
landet anvindes register 6ver djurpopulationen
som grund for urvalet av djur och djurbesittningar
som skulle provtas. Efter att vaccinationskam-
panjen paborjats blev pélitliga registerdata innu
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viktigare, dd djurens vaccinationsstatus har stor

betydelse for tolkning av provsvar.

VEKTORER

I 6vervakningen for bluetongue har dven ingitt att
overvaka svidknott eftersom dessa fungerar som
vektorer for viruset. En kartliggning av vektorpo-
pulationen, bide vilka arter som férekommer i
landet och under vilka tidsperioder de ir aktiva,
har varit nédvindig for att kunna bedéma var och
nir smittan skulle kunna spridas.

DIAGNOSTIK

Kunskap om diagnostik innefattar inte bara vilka
tester som kan anvindas utan ocksé vad dessa
avspeglar och hur tillforlitliga resultaten ir. Det 4r
exempelvis stor skillnad pa att pdvisa ett smittimne
eller ett immunsvar mot ett smittimne, savil vad
giller tidpunkt nir djuret kan ha infekterats som
sannolikheten att smitta spridits vidare och hur
saker man kan vara pé exakt vilket smittimne som
infekterat djuret.

Viktigt for testresultatet dr ocksd hur provtag-
ningen utférs, hur provet transporteras, om alla
prov analyseras individuellt eller om ett par prov
kors ihop, (poolas) for att minska analyskostna-



derna. Kvaliteten pa testresultaten méste vigas mot
de ekonomiska ramarna och det ir inte sjilvklart
att en l6sning som fungerar for ett smittdmne dr
acceptabel for ett annat.

I 6vervakningen for bluetongue har man anvint
sig av savil pdvisande av smittimnet (med PCR)
som péivisande av antikroppar mot smittimnet
(med ELISA). Man behover blodprover f6r 6ver-
vakning av bluetongue, eftersom viruset inte finns i
miljon runt infekterade djur. Med PCR kan ett
bluetongue-infekterat djur upptickas tidigare i
infektionsforloppet, men smittimnet kan bara
pavisas under en begrinsad tid. Antikroppar kan &
andra sidan inte pdvisas forrin i senare skede av
infektionen men kvarstar i princip under resten av
djurets liv. Ett vaccinerat djur blir ocksid ELISA-
positivt, men antikroppsskyddet kvarstir inte lika
linge som vid naturlig infektion.

URVAL
I typfallet bygger ett 6vervakningsprogram pa ett
slumpmissigt urval frin en given population,
antingen fran hela populationen eller efter viktning
mellan olika delar av populationen (t.ex. baserat pa
geografisk fordelning, olika produktionsformer
eller aldersstruktur). Ett slumpmissigt och repre-
sentativt urval gor det statistiskt mojligt att
uppskatta forekomsten (prevalensen) av en
sjukdom/smittimne och att ge ett métt pa hur pass
tillf6rlitlig uppskattningen ir (konfidensnivd). Om
syftet med underdkningen inte ir att uppskatta en
generell forekomst (prevalens) utan att med si hog
kinslighet som mojligt pavisa ett smittimne bor
istillet urvalet fokuseras pé de djurkategorier som
l6per storst risk att vara smittade, s kallad riskba-
serad 6vervakning. Vilka djurkategorier som ér
relevanta i detta sasmmanhang varierar mellan olika
sjukdomar och for att kunna bedoma detta behovs
ingdende kunskaper om patogenes och epidemio-
logi. En riskbaserad 6vervakning har ckad kins-
lighet och dirmed ocksa hogre kostnadseftekti-
vitet. Man kan emellertid bara samordna
overvakningsaktiviteter f6r sidana sjukdomar dir
riskkategorierna sammanfaller. Dirfor kan det
ibland vara mer kostnadseffektivt med ett "traditio-
nellt” representativt urval, eftersom detta i princip
alltid kan anvindas for flera olika syften.

Anda fran start har bluetonguesvervakningen
omfattat bide representativt utvalda prover och
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overvakning av riskkategorier. Den nationella
overvakningen vilken syftade till att visa att
infektionen inte cirkulerade utanfor restriktions-
omridet, baserades pa ett representativt urval. De
geografiskt fokuserade 6vervakningsaktiviteterna
var ddremot riskbaserade (geografisk risk baserat pa
nirhet till omride dir smitta pavisats). Aven
provtagningen hosten 2010, vilken syftade till att
visa att smittan utrotats frin restriktionsomridet,
inriktades pa en riskkategori eftersom endast
ovaccinerade besittningar (som forvintas vara
mottagliga for eventuell kvarvarande smitta som
inte paverkat de vaccinerade djuren) provtogs.

OPTIMAL OVERVAKNING

En optimal 6vervakning forutsitter vanligen en
kombination av passiv 6vervakning och ett antal
olika aktiva 6vervakningsinsatser. Nya epidemiolo-
giska metoder kan anvindas for att virdera den
sammanlagda kinsligheten av olika aktiviteter for
att overvaka ett smittimne eller en sjukdom. Sidan
utvirdering dr virdefull inte bara f6r att bedoma
sannolikheten for smittfrihet utan kan ocksa
anvindas for att optimera den framtida 6vervak-
ningen. Eftersom smittlidge, kunskap om olika
sjukdomar och faktorer som paverkar forekomsten
standigt férindras behover 6vervakningsinsatserna
kontinuerligt revideras.

I denna process behéver dven prioriteringen av
overvakningsinsatserna stindigt ses over. Det dr
angeliget att prioriteringen gors pé ett transparent
sdtt si att resursfordelningen enkelt kan redovisas
och forstis. Nya metoder for sidan prioritering har
bérjat tillimpas vid SVA och ambitionen ir att pa
ett systematiskt och transparent sitt regelbundet
revidera hur 6vervakningsinsatserna for vissa
smittimnen prioriteras.

Att bluetongue miste 6vervakas har aldrig
ifrdgasatts sedan smittimnet pavisades i norra
Europa 2006. Dels kriver EU-regelverket en viss
overvakning, dels bedomdes risken for introduk-
tion till landet vara si stor att extra vervaknings-
insatser var nodvindiga for att pavisa smittan 1 si
tidigt skede som majligt. Baserat pa ett underlag
framtaget av SVA, vilket omfattade en sammanvig-
ning av alla 6vervakningsinsatser som genomforts
av Jordbruksverket och SVA sedan 2007 kunde
Sverige sedan dterigen friforklaras frin bluetongue
i december 2010.
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"Tidig upptéckt av en nyintroducerad eller plotsligt
uppflammande djursjukdom &r av storsta betydelse
for en framgangsrik bekampning och for att halla
kostnaderna nere.”
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Diagnostiska tester

— metodik och sannolikheter

Som Tage Danielsson en gang sa, sannolikhet ar
inte lika palitligt som sanning. Den blir olika fére
och efter, oavsett om det handlar om karn-
kraftsolyckor eller diagnostiska undersékningar.

Varje ar undersoks tusentals husdjur i Sverige
avseende smittsamma sjukdomar. P4 SVA testas
t.ex. drligen nistan 10 000 notbesittningar for
leukos och cirka 2000 grisar for nyssjuka. Om det
inte vore for den biologiska variationen och
tillstindens oférutsigbarhet skulle tolkningen av
alla dessa resultat vara enkel. I verkligheten dr dock
testtolkning komplicerat och kriver kritiskt
tinkande, tillgang till bakgrundsinformation och
kinnedom om testens egenskaper. Kunskaper om
sannolikhetslira och mojliga forklaringar till
inkorrekta testresultat behévs ocksa.

VALIDERING (UTVARDERING FOR ATT SAKERSTALLA)
Som en del i sjukdomsévervakningen av PRRS
analyserades 5776 prover under 2008. Av dessa
visade 69 prov ett positivt resultat i den forsta

testen. Eftersom vi nyligen hade ett PRRS-utbrott
i landet skapade dessa resultat en viss oro — men vad
betydde de egentligen?

Diagnostiska tester baserar sig pa en metodik
som bestims av vad (antikroppar, antigen, nuklein-
syra eller levande organismer) man ska pévisa.
Diagnostiska tester méste vara palitliga och alltid
ge ett korrekt resultat. For att kunna kontrollera
detta gors en utvirdering, en si kallad validering av
en test innan den tas in i rutindiagnostiken.
Validering ir att definiera de krav som ska stills pa
en diagnostisk test och bekrifta att testen i friga
har prestanda som 6verensstimmer med detta krav.
Attanvind utrustning ska fungera korrekt och
vara kalibrerad 4r grundliggande krav i valide-
ringsprocessen. Likasi miste personal som
genomfor valideringen ha behorighet och ha
tillrickliga kunskaper om instrument och analy-
tiskt arbete for att kunna dra slutsatser allt
eftersom valideringsarbetet fortgar.

For att en metod ska forbli validerad krivs att
laboratoriet har rutiner for kalibrering av utrust-
ning och instrument, god dokumentation och
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personal med behorighet att genomfora analysen.
Aterkommande provningsjimférelser med andra
laboratorier samt kontinuerlig dokumentation av
att kontrollprover ligger inom de specificerade
virden som erhoélls vid valideringen dr ocksd
absoluta krav.

ATT VARDERA TESTRESULTAT

Om man kinner till en analysmetods diagnostiska
sensitivitet och specificitet kan man uppskatta
sannolikheten for att djuren som testade positivt
faktiskt ir eller har varit infekterade.

Man brukar skilja pd analytisk- och diagnostisk
specificitet respektive sensitivitet. Med en tests
analytiska specificitet menas forméga att detektera
det den ir utvecklad for, och inte ndgot annat som
kan finnas i provet. En tests analytiska sensitivitet
bestimmer den ligsta mitbara mingden som med
sikerhet kan upptickas av testen.

Diagnostisk sensitivitet ir sannolikheten att ett
infekterat djur ocksa blir positiv i testen. Diagnos-
tisk specificitet ir sannolikheten att ett friskt djur
testar negativt. Sensitivitet och specificitet dr
kopplade till varandra si att ett test med extremt
bra sensitivitet ofta kan ha brister i specificiteten,
och tvirtom. For de bista testerna har man lyckats
kombinera egenskaperna sé att bide sensitivitet och
specificitet ir hoga, forhoppningsvis 6ver 95%.

Att bestimma ett tests diagnostiska sensitivitet
och specificitet dr en vetenskap i sig och en viktig
del i den omfattande process som en testvalidering
utgor. Forutom specificitet och sensitivitet s ar
noggrannhet, precision och robusthet viktiga
komponenter. Noggrannhet uttrycker graden av
hur nira ett provresultat ligger ett sant virde.
Precision beskriver hur enhetligt ett resultat blir
for ett prov som dr mitt flera ginger under iden-
tiska forhillanden. Robusthet utvirderas normalt
under utvecklingen av en test och dr ett mitt pa
hur bra en test motstér forindringar i genomfor-
andet utan att resultatet paverkas. Detta ir de
parametrar som generellt ingér i en testvalidering
men beroende pd om det dr frigan om serologiska
eller molekylirbiologiska tester kan ytterligare
parametrar tillkomma.

Faststillande av diagnostisk sensitivitet och
specificitet forsvéras av att varje individs sanna
status inte sikert kan bestimmas. Med sirskilda
berikningsmetoder kan man dock uppskatta de

mest sannolika virdena for sensitivitet och specifi-
citet, samt osikerheten i dessa.

Nir det giller PRRS-undersokningen ovan anger
testutvecklarna att testen forvintas ha en sensitivitet
pa 97,4% och en specificitet pa 99,5%. Man kan, som
alltid, ifrdgasitta hur korrekta dessa siffror ir men
13t oss anta att de stimmer. Direkt dversatt skulle
detta innebira att 1 av 200 friska djur kan forvintas
bli falskt positivt, vilket gor att de 69 positiva
proverna fran 2008 genast kinns mindre alarme-
rande. I sjilva verket skulle vi ha blivit oroliga om vi
inte hade haft ndgra positiva prover. Vi kan med
sikerhet siga att inga tester dr perfekta och det
borde nigon ging dyka upp ett falskt positivt
resultat. Det ir en friga om ren sannolikhet.

UPPREPNING OKAR SANNOLIKHETEN

All upprepad provtagning ger en 6kad chans att
detektera sjukdom. Ju mer man letar desto mer
hittar man. Och letar man inte si hittar man heller
inte ndgot. Den 6kande sannolikheten illustreras
enkelt med ett tirningsexempel. Varje ging du slir
en tirning ir sannolikheten for en sexa 1/6. Om du
slar tirningen 25 ginger eller mer 6kar sannolik-
heten att du ndgon ging fir en sexa till ndrmare
100% (se figur). Detta dr ocksé forklaringen till
varfér man till och med kan basera ett helt
kontrollprogram pa en relativt dilig testmetod.
Dalig sensitivitet kan i viss mén pareras med
upprepade mitningar och provtagning av ett stort
antal individer.

NARTESTRESULTATET AR POSITIVT

Om vi fir ett positivt testresultat, vad dr sannolik-
heten for att detta stimmer? Den kan vara lingt
ifrin 100%. Den motsvarar andelen sant testposi-
tiva av det totala antalet testpositiva och beror av
hur vanlig sjukdomen ir. Detta kallas det positiva
prediktiva virdet. Ett historiskt exempel pd hur
man bortsett fran det prediktiva virdet dr den
HIV-screening av friska blodgivare som planerades
1 USA i mitten av 1980-talet. Testen hade en
sensitivitet pd 98% och en specificitet pi 90% och
hade fungerat mycket bra vid testning av personer
med misstinkt HIV-infektion. Nir den sedan
anvindes i en population med avsevirt ligre
forekomst av HIV blev dock det positiva prediktiva
virdet katastrofalt ddligt — pa varje sant positivt
testresultat gick det nidstan 1000 falskt positiva svar.
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Nir det giller PRRS forvintar vi oss att den
svenska svinpopulationen ér fri frin infektion. Den
forvintade forekomsten dr med andra ord odndligt
liten. Om vi dnd4 antar att sjukdomen férekommer i
landet utan att vi vet om det kan vi anta att preva-
lensen ligger lagt, kanske 0,5%. Det prediktiva
virdet av ett positivt resultat med vir testmetod blir
da endast 49%. Positiva prover kors dirfor om och
skickas for konfirmering vid annat laboratorium.
Om resultatet fortfarande ir positivt gors en utokad
provtagning i de besittningar dir proverna tagits.
Pa sa vis kan falskt positiva prover avfirdas samti-
digt som den totala detektionsgraden sikerstills.

SAMLAD KOMPETENS BEHOVS

Pa SVA arbetar vi ofta med tolkning av resultat frin
enskilda eller samlade provtagningar. For epizooti-
sjukdomar ir falskt negativa svar farligare dn falskt
positiva. Dirfor liggs alltid flera olika uppgifter
samman innan en epizootimisstanke avfirdas. Ett
negativt provsvar frin ett djur med tydliga symtom
pé mul- och klovsjuka skulle exempelvis inte leda
till omedelbart avfirdande av misstanken utan
vidare unders6kning och provtagning av flera djur,
anvindande av flera testmetoder osv.

Diagnostiska tester ir viktiga verktyg i sjuk-
domsovervakning, de anvinds bist i kombination
med klinisk bedémning och epidemiologisk
information. Den samlade kompetensen hos
kliniker, laboratoriepersonal och epidemiologer
behévs dirfor.
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Total sannolikhet

Varje gang du slar en térning &r sannolikheten for en sexa 1/6.
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Tarningen &r kastad. Foto: Linda Svensson, SVA
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Antal forsok

Sannolikheten att ndgon gang fa upp en sexa beroende péa totala
antalet slag med tarningen. Berdkningen gérs enligt féljande formel:

1-(1-1/6)", dér n &r totala antalet slag.
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Utegrisar och innegrisar: Olika kategorier av djur I6per olika risk att infekteras. Den relativa risken for infektioner som t.ex. trikinos och
salmonella dr hogre hos utegrisen. Foto: Bengt Ekberg, SVA

Ny metod att visa sjukdomsfrihet

Att den ene inte & den andre lik géller inte bara
for oss manniskor utan dven bland grisar och kor
vilka vi felaktigt ofta ser som ett kollektiv. Inom
ett djurslag spelar till exempel alder eller
produktionsform stor roll och kan vara avgo-
rande for vilken risk djuren Idper att drabbas av
infektioner.

HUNDRA AR AV FRAMGANGSRIK
SJUKDOMSBEKAMPNING

Sverige har jimfoért med manga andra linder ett
mycket gott djurhilsolige och flera av de allvarliga
smittsamma djursjukdomar som férekommer i
virlden finns inte hir. En av flera gynnsamma
faktorer som ligger bakom Sveriges goda djurhilso-
ldge 4dr de hirda inforselkrav som har tillimpats.
Virt lands grinser utgors ocksi till stora delar av
vatten vilket har underlittat grinskontroll och
forhindrat flodet av vilda diggdjur in i landet. Att
populationstitheten har varit 1ag och djurbesitt-
ningarna smi och livdjurshandeln inte si intensiv
som idag kan ocksa antas ha motverkat spridningen
av smittsamma sjukdomar. Trots att situationen har
forandrats i Sverige idag dr situationen dnda mer
gynnsam in i ménga linder pd kontinenten.

I och med principen om fri rorlighet och handel
inom EU och i takt med att flera andra linder
liksom vi sjilva har startat bekdmpning av viktiga
djursjukdomar har kraven pa friférklaringarnas
kvalitet och omfattning ¢kat. Idag kréivs mer
kvantitativ och transparent dokumentation av
overvakningsaktiviteter for att bedomningar om
sjukdomsstatus ska anses tillforlitliga. Hivdande av
sjukdomsfrihet och god hilsostatus dr dock en
farskvara som kriver arbete att uppritthélla.

ALLADJURARINTE LIKA

Ett traditionellt sitt att berikna sikerheten i
skattningar av sjukdomsfrihet har varit att genom-
fora olika stickprovsundersokningar baserat pa
provtagning av ett slumpvis urval av djur eller
besittningar. Storleken for urvalet bestims pa
samma sdtt som vid allminna statistiska stickprovs-
undersokningar och metoden bygger pé att
smittan, om den férekommer, ir jamnt spridd i
populationen. Med andra ord si antar man att ett
visst djurs hilsostatus ir oberoende av gruppens
hilsostatus och att sannolikheten att vara infek-
terad dr samma for alla djur. Nir det giller infek-
tionsrisk dr dock sanningen en annan — olika
djurkategorier l6per ofta vildigt olika risk att
infekteras. Risken kan variera pd grund av faktorer
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som alder, produktionssystem (t.ex. utomhusdrift
eller inomhusdrift) eller geografisk region. Den
ojimna forekomsten av smittsamma djursjukdomar
forstirks ocksa av att populationen ir starkt
centrerad (klustrad) eftersom djuren lever i grupper
samlade i besdttningar. Risken att ett djur infekteras
okar dirfor starkt om andra djur inom besittningen
ar infekterade.

Istillet for slumpvisa urval kan man inrikta sitt
sokande dir det finns storst chans att pavisa sjukdom.
Sadana urvalsmetoder 4r mer kostnadseffektiva och
erkinns och tillimpas i allt storre utstrickning.
Gingse statistiska metoder kan inte anvindas for att
utvirdera resultaten av sidana undersokningar och
dirfor behovs det andra metoder for att pa ett
korrekt sitt utvirdera sidan 6vervakning.

STEGEN FRAM TILL PAVISANDE AV SJUKDOM
PAVERKAR

De senaste dren har en s kallad scenario-tree
modelling metod utvecklats, och epidemiologer vid
SVA har varit tidigt ute att tillimpa den och bidra
till dess etablering och utveckling. Metoden innebir
att tva viktiga frigor besvaras: 1. Hur pavisas
smittan och 2. vad dr sannolikheten att smittan
pavisas om den férekommer i landet? For att kunna
gd vidare med kvantitativa skattningar av 6vervak-
ningssystemet startar man med att identifiera
samtliga vigar till upptickt (detektionskedjor) som
kan forekomma vid 6vervakning av ett visst smitt-
amne. Ett exempel pd en kedja som ingér i den
kliniska 6vervakningen av méinga sjukdomar, ir:

Det infekterade djuret visar symptom pa sjukdom
— djurigaren uppticker att djuret dr sjukt —>
djurigaren viljer att kontakta veterinir — veteri-
niren misstanker en viss sjukdom och tar prover
som skickas till laboratoriet —> den diagnostiska
testen som tillimpas pa laboratoriet faller ut
positivt.

For att en kedja ska leda till att sjukdomen pavisas
sd miste varje link i kedjan fungera. Sannolikheten
for att respektive link ska fungera kan beriknas
baserat pé vetenskapliga publikationer, historiska
data och experters erfarenhet. Tillsammans repre-
senterar stegen den totala sannolikheten att ett
infekterat djur pavisas inom en viss typ av 6vervak-
ning, i detta fall “klinisk 6vervakning av djur”. En
overvakningskomponent kan ocksd innehalla
separata detektionskedjor for olika kategorier av djur
och besittningar.

12

Nir den hir metoden anvindes for att utvirdera
6vervakningen av PRRS (Porcine Reproductive
and Respiratory Syndrome) hos svenska grisar si
identifierades samma steg i kedjan for att pavisa
sjukdom f6r bide slaktsvin och vuxna suggor. For
att berdkningarna skulle motsvara de forhillanden
som rader i verkligheten si var de sannolikheter
som angavs for t.ex. uppvisande av symptom och
for provtagning dock olika f6r dessa bada djurkate-
gorier. Hos vuxna suggor ir det frimsta symp-
tomen nimligen fruktsamhetsstorningar och
aborter medan sjukdomen hos vixande svin, som
slaktsvin, kan mirkas genom forsimrad tillvixt och
hosta. Utredningsgingen och alternativa diagnoser
skiljer sig 4t i de olika fallen och péverkar dirmed
chanserna att orsaken pévisas.

SKILLNADER | RISK TAS MED | BERAKNINGARNA

I denna typ av modell gir det dven att inkludera
virdet av provta olika kategorier av djur, si kallad
riskbaserad overvakning. P4 det hir sittet bidrar
djur med hogre sannolikhet att vara infekterade
(hogre relativ risk) i storre utstrickning till
Svervakningens forvintade (skattade) kapacitet dn
de med ligre sannolikhet. Uppgifter om skillnader
i relativ risk himtas pd samma sitt som annan
information till modellen — frin vetenskapliga
publikationer, historiska data osv. P4 sd sitt
uppskattas och storleksbestims det 6kade virdet av
en riskbaserad 6vervakning.

INFORMATION OM VARJE UNDERSOKT DJUR OCH
VARJE BESOKT BESATTNING KRAVS

Alla komponenter tillsammans utgor hela 6vervak-
ningssystemet for en sjukdom. Nir sjukdomen
PRRS utrotades ingick t.ex. totalt fem olika
komponenter i évervakningssystemet: 1. Smittspér-
ning och provtagning i grannskapet till drabbade
gardar, 2. Provtagning vid lokala slakterier, 3.
Nationell 6vervakningskampanj vid slakterier, 4.
Svenska Djurhilsovardens kontrollprogram f6r
PRRS, samt 5. Klinisk 6vervakning via djurdgare
och veterinirer i filt. Sannolikheten att ett infek-
terat djur pavisas motsvarar hela 6vervakningssys-
temets kinslighet (sensitivitet) och denna beriknas
for var och en av komponenterna och dven totalt for
hela 6vervakningssystemet. Kinsligheten baseras
pa det exakta antalet djur av olika riskkategorier
som férekommer och som har provtagits i olika
besittningar. Berikningarna kriver med andra ord
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omfattande uppgifter och dokumentation frin
overvakningsaktiviteter som utforts av bl.a.
myndigheter, laboratorier och djurhilsoorganisa-
tioner. Slutligen uppskattas sannolikheten for
sjukdomsfrihet, baserat pd den totala kiinsligheten i
hela 6vervakningssystemet och sannolikheten for
introduktion av smitta till landet.

BEHOVET AV OVERVAKNINGSUTVARDERINGAR AR
STORT

Utéver PRRS hos grisar, har denna metod anvints
for att utvirdera 6vervakningen av tuberkulos hos
hignad hjort, dvirgbandmask hos riv, vilda
gnagare och minniskor, samt paratuberkulos hos
notkreatur. I nuldget pdgér ett projekt som
anvinder scenario-tree modelling for att utvirdera
nyttan av 6vervakningsatgirder riktade mot
avlivade och sjilvdoda djur. SVA ir ocksi involve-
rade i ett storre projekt inom European Food
Safety Authority, Efsa, dir metoden nu utvecklas
for att dven kunna tillimpas pé vanligt forekom-
mande sjukdomar och anvindas for att uppskatta
kinsligheten hos kottbesiktning som 6vervak-
ningsmetod. Behovet av 6vervakningsutvirde-
ringar dr stort och for att kunna dra nytta av nya
metoder i dessa ssammanhang krivs ett effektivt
informationsutbyte och samarbete mellan myndig-
heter och niring samt att kompetensen sikerstills
hos SVA som riskvirderande myndighet.
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DJURFORFLYTTNINGAR

Djurforflyttningar

— betydelse for sjukdomsspridningen och hur vi kan anvanda
informationen for en forbattrad sjukdomsdvervakning

Handel med djur har historiskt sett varit den
viktigaste orsaken till snabb smittspridning och
stora sjukdomsutbrott med betydande ekono-
miska konsekvenser. Genom att anvanda oss av
den information om djurforflyttningar som idag
finns i databaser finns nu verktyg for att bade
férebygga och battre bekdampa utbrott.

BAKGRUND

Forflyttningar av djur mellan besittningar ér en av
de storsta riskerna for att sprida smittsamma
djursjukdomar frin en besittning till en annan. I
normala fall ska djur som ir sjuka inte transpor-
teras, men det finns flera situationer di djuren kan
bira pi ett smittdimne utan att det syns. Exempel
pé detta dr nir djuret ir i en inkubationsfas och
dnnu inte hunnit utveckla symptom eller nir djuret
ir infekterat men endast har liggradiga symptom.
En annan situation dr da djuren har blivit kroniska
birare och fortsitter att utséndra smittimnet efter
att de tillfrisknat. Djuret kan ocksa vara bérare av
resistenta bakterier eller av ett smittimne som det
specifika djurslaget inte blir sjuk av men som
kanske orsakar sjuklighet hos minniska. Riskerna
med djurforflyteningar giller bide for sjukdomar
som forekommer i landet, men ocksa for epizootier
som normalt inte finns i landet da spridning kan
ske innan det forsta fallet har konstaterats och
innan restriktioner inforts.

"Tre stora sjukdomsutbrott ligger bakom de
EU-gemensamma kraven pd att registrera forflytt-
ningar av notkreatur, grisar, fir och getter. Det
forsta var bovin spongiform encephalopati ("galna-
ko-sjukan”) som medforde registrering av nét,
direfter utbrotten av klassisk svinpest i Holland
och Belgien som medforde krav pa registrering av
grisar och slutligen utbrottet av mul- och klovsjuka

2001 som medforde att krav pé att dven forflyte-
ningar av fir och getter registreras. I Sverige ir
Jordbruksverket den myndighet som ansvarar for
databaserna over djurforflyttningar. Djurigare,
slakterier, och i vissa fall ocksi transportorer
rapporterar in forflyttningar. For notkreatur
rapporteras varje forflyttning pa individniv,
medan de rapporteras pd gruppnivd for grisar samt
far och getter. For samtliga djurslag giller att
forflyttningar ska rapporteras inom en vecka.

Syftet med rapporteringen ir att informationen
ska kunna anvindas for smittsparning i samband
med sjukdomsutbrott. Det dr dock inte bara under
ett pdgdende utbrott som databaserna kan fylla en
funktion for sjukdomskontrollen i landets djurbe-
sittningar. Genom analys och visualisering kan
man undersoka och askddliggora hur djurflédena
ser ut, detta dr viktigt kunskap ur beredskapssyn-
punkt. For att kunna anvinda informationen i
databaserna under pagdende utbrott dr det ocksd
viktigt att vara bekant med de styrkor och svag-
heter som finns i databasen. Under de senaste dren
har SVA genomfort flera studier for att 6ka
kunskapen om djurférflyttningsdata och djurfor-
flyteningsstrukturen i landet, ett exempel visas i
figur 1.

RISKBETEENDE

Olika besittningar kan ha vildigt olika ménster
vad giller ink6p av djur, och dirmed olika stor risk
att fi in sjukdomar genom djurkontakter. Skillna-
derna kan bero pa produktionsinriktning eller pa
val som djurigaren har gjort, t.ex. att klara
djurforsérjningen genom egen rekrytering och
inte kopa in ndgra livdjur. Inom samma produk-
tionstyp kan risken ocksi skilja sig mycket at,
beroende pa vem djurigaren handlar med. Det kan
t.ex. vara en stor skillnad om djur kops frin en
besittning som in sin tur inte képer in ndgra djur,
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Figur 1 Geografisk utbredning och intensitet av djurforflyttningar
mellan nétkreaturshesattningar under en tvaveckorsperiod i
oktober 2008. Bilden &r hdmtad frén en studie som genomforts vid
SVA och publicerats vetenskapligt 2010 (se Widgren & Frossling i
referenslistan).

—
= forflyttning av djur A

Figur 2. Exempel pa kontakter genom djurférflyttningar. Besattning
A har inga inkdp av djur, besdttning B kdper fran endast en
besé&ttning som i sin tur inte koper frdn ndgon annan, besattning C
koper ocksa fran endast en besattning men denna besattning koper
i sin tur djur bade fran tre besattningar, varav tvéa ocksa kdper djur
fran andra besattningar. | en totalt randomiserad provtagning skulle
sannolikheten att provta A, B och C vara lika stora. | en riskbaserad
6vervakning kan man ta fram denna information och vélja att provta
besé&ttning C, som har mer djurkontakter &n A och B.

jamfort med om de kops frin en besittning som
kontinuerligt kper in djur frin manga andra
besittningar. Genom att isolera djur en tid innan
de introduceras i besittningen kan sikerheten tkas
genom att man antingen hinner uppticka att
djuren ir sjuka och dirmed avstd frin att féra in
dem i besittningen, alternativt att djuren hinner
tillfriskna innan de introduceras. Men i en nyligen
genomford avhandling vid SVA och SLU framkom
att en stor andel av djurigarna inte alls tillimpar
isolering vid inkép av djur.

NATVERKSANALYS

Nitverksanalys ir ett sitt att hantera kontaktdata
och metoden anvinds inom flera olika omriden,
bland annat for analyser av internetanvindning,
elforsorjningsnit, sociala kontakter mm. Meto-
derna kan édven tillimpas pé forflyttningar av djur.
Flera olika matt kan anvindas. Man kan undersoka
kontaktstrukturen i stort men ocksé kontakt-
monstren for enskilda knytpunkter, i det hir fallet
besittningar. Till exempel kan man identifiera
antalet ingdende eller utgiende kontakter, och man
kan ocksé gé vidare och undersoka kontakter i flera
led med hinsyn taget till i vilken tidsordning
kontakter har skett (se vidare exempel i figur 2).

RISKBASERAD SJUKDOMSOVERVAKNING
Ofta ir resurserna for sjukdomsovervakning
begrinsade. Nir prioritering vil har gjorts 6ver
vilka sjukdomar som ska 6vervakas ir det onskvirt
att fi ut mesta mojliga information med de resurser
som finna att tillgd. For sjukdomar som vi i
dagsliget tror inte finns i landet, men dir vi tidigt
vill uppticka forekomst kan det vara limpligt med
en riskbaserad 6vervakning. I enkla termer innebir
det att sokandet fokuseras dir sannolikheten att
hitta forekomst av sjukdom ir storre, till skillnad
mot helt randomiserad provtagning. Det finns flera
aspekter som kan inkluderas i en sidan 6vervak-
ning, en faktor kan vara djurkontakter. Nitverks-
analys av djurforflyttningar kan hir vara ett
effektivt hjilpmedel att identifiera besittningar
som har mer djurkontakter och dirmed hogre risk
for introduktion av sjukdom. Genom att anvinda
information om djurforflyttningar och kontakter i
flera led kan man 6ka den information som varje
provtagning ger.

Utifrén sjukdomens epidemiologi kan man vilja
att ligga olika mycket vikt vid kontakter och andra
faktorer, det blir t.ex. skillnad om en sjukdom
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enbart sprids genom direktkontakter mellan djur
eller om andra smittvigar ir av stor betydelse.
Man kan t.ex. vilja att provta de besittningar
som har mest kontakter, eller att 6ka sannolik-
heten for att en besittning med mycket kontakter
slumpas ut for provtagning jamfort med en
besittning som inte har kopt in djur under flera
drs tid. Vidare kan man kombinera kontaktinfor-
mationen med t.ex. uppgifter om besittnings-
storlek eller geografiskt lige.

Den hiir metoden som har utvecklats vid SVA,
dvs. att inkludera nitverksanalys av djurforflytt-
ningar vid sjukdomsovervakning ir ett alldeles
nytt angreppssitt. En forsta studie har genom-
forts under slutet av 2010 och resultaten visade att
de besittningar som hade omfattande djurkon-
takter hade hogre forekomst av den aktuella
sjukdomen. Resultaten av denna studie kommer
att redovisas pd International Conference on
Animal Health Surveillance i maj 2011.

Aven under ett pigiende utbrott kan denna typ
av analyser vara vildigt anvindbara. Dels kan de
anvindas i smittspdrning. Ett annat exempel dr
om det finns ett behov att skyndsamt undersoka
om sjukdomen ir spridd i landet, d4 kan man
identifiera besittningar med mycket ingdende
kontakter som dirmed kan aterspegla smittldget i
flera andra besittningar. Ett annat anvindnings-
omrade ir att snabbt identifiera djurigare som
siljer mycket djur och dirmed skulle kunna
orsaka en stor spridning av sjukdomen, detta for
att kunna prioritera riktade atgirder eller
provtagningar i dessa besittningar. For att kunna
anvinda informationen i databaserna i akuta
ligen behover data struktureras och aktuella métt
kunna tas fram skyndsamt. Ett analytiskt verktyg
ar under utveckling pid SVA och en pilotversion
testats med gott resultat i samband med en stor
beredskapsévning under hosten 2010.

For djurdgarna innebir det ett administrativt
arbete att rapportera djurforflyttningar. Det dr dd
viktigt att de data de rapporterar in hanteras pa
ett sitt som dr till nytta f6r djurdgarna och
anvinds i sitt ursprungliga syfte, dvs. stoppa
spridning av smitta. Att ta hinsyn till djurfor-
flyteningar som en faktor vid sjukdomsovervak-
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ning kan innebira ett mer effektivt utnyttjande av
de resurser som finns tillgingliga for detta
dndamal, och att ha en god bild av sjukdomsliget
ligger i djurdgarnas intresse. En tilltalande tanke ir
att djurdgarna ska kunna fi tillgéng till andra
besittningars djurkontakter for att sjilva kunna
bedéma risken vid inkdp av djur.
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Overvakning av

OVERVAKNING AV ANTIBIOTIKARESISTENS HOS BAKTERIER

antibiotikaresistens hos bakterier

—fran djur och livsmedel

BAKGRUND

I Sverige dr SVA expertmyndighet for frigor som
ror antibiotikaresistens i den veterinira sektorn.
Expertfunktionen innefattar flera aspekter dér
kunskapsformedling ir en viktig del. Rekommenda-
tioner och rdd i antibiotikafragor soks av manga och
SVA:s kompetens efterfrigas pé sivil vergripande
strategisk nivd som pa ett konkret plan vid hantering
av enskilda fall. Intresset frin media ir stort.

En forutsittning for kunskapsformedling dr
omvirldsbevakning. Men ocksi eget engagemang i
forskning och utvecklingsarbete och en nira
samverkan med andra aktorer dr viktigt som bas {6r
kunskapsférmedling och inte minst kar det
trovirdigheten i rdd och rekommendationer. Som
kunskapsférmedlare och expertmyndighet har SVA
en nyckelroll i skapandet av den “svenska modell”
som kinnetecknas av ansvarsfull och rationell
anvindning av antibiotika till djur. SVA har ocksa
en roll som ”whistleblower” i viktiga frigor som ror
antibiotikaresistens.

Men endast det som #r mitbart kan piverkas och
kinnedom om resistenslige och antibiotikaanvind-
ning ir avgorande som underlag f6r beslut i
strategiska och taktiska fragor. Bide WHO och
OIE betonar vikten av vervakning och inom EU
ir sedan 2003 6vervakning av resistens hos Sa/mo-
nella och Campylobacter frin djur lagstadgad i
”Zoonosdirektivet” (2003/99/EG). Sannolikt
kommer den i EU lagstadgade 6vervakningen att
utokas till fler bakteriearter och dven till forbruk-
ning av antibiotika till djur.

En viktig anledning till att begrinsa uppkomst
och spridning av resistens bland bakterier hos djur
ir att bevara antibiotika som dr verksamma for
behandling av sjukdomar hos djur. Men in vikti-
gare ir den zoonotiska aspekten eftersom resistens
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som uppstér eller formeras i bakteriepopulationer
hos djur kan paverka forhallanden i sjukvarden.
Atgiirder som begriinsar resistens i djurpopula-
tioner dr alltsd viktigt ocksa for att bevara antibio-
tika verksamma f6r behandling av ménniskor.

I Sverige har SVA sedan 2000 regeringens
uppdrag att 6vervaka resistenslidget hos bakterier
fran djur och sedan 2007 ocksa hos bakterier fran
svenska livsmedel av animaliskt ursprung (SFS
2009:1394). P4 liknande sitt har Jordbruksverket
sedan 2006 i uppdrag att sammanstilla data 6ver
férbrukningen av antibiotika till djur.

SVARM -BASPROGRAMMET

Stommen i SVA:s resistensévervakning av bakte-

rier frdn djur och livsmedel 4r programmet Svensk

Veterinir Antibiotikaresistens Monitorering

(SVARM). Sedan programmet startade 2000 har

6ver 20 000 bakterieisolat undersokts. I de ater-

kommande undersckningarna i SVARM undersoks

tre bakteriekategorier:

= Zoonotiska bakterier (Salmonella och Campylo-
bacter). Salmonellos dr en anmilningspliktig
sjukdom och drligen undersoks ett isolat frin
varje rapporterat utbrott hos varmblodiga djur.
Isolat av Campylobacter frin lantbruksdjur
himtas frin 6vervakningsprogram eller isoleras
fran tarminnehall som samlas in f6r undersok-
ning av indikatorbakterier — se nedan.
Resistens hos Salmonella och Campylobacter har
direkt betydelse i sjukvirden nir méinniskor
smittas av bakterierna.

= Indikatorbakterier (Escherichia coli och Entero-
coccus spp.) isoleras frin tarminnehall insamlat
fran friska djur vid slakt. Indikatorbakterier
isoleras ocksd fran livsmedel (kétt) insamlat i
konsumentledet (retail).
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Resistens hos indikatorbakterierna aterspeglar
selektionstrycket frin anvindning av antibiotika
i en djurpopulation. Undersokningar av livs-

_ i . “Aktiviteter i SVARMpat syftar
medel ger en uppfattning om i vilken omfattning o
resistenta bakterier frin slaktdjur éverfors till bland annat till 6kad provtag-
livsmedel och pi sa sitt kan spridas vidare till nin g for undersoknin g av
minniskor och dirigenom péverka resistensliget :
i sjukvirden. bakterier som orsakar tarm-
Genom regelbunden undersokning av indikator- eller luftva gsju kdom hos
bakterier kan forindringar i resistensliget grisar, notkreatur och far. ”

upptickas. Om férindringarna ger anledning till
specifika atgirder kan effekten av dessa avlisas i
overvakningen.

= Sjukdomsframkallande bakterier. Data
himtas frin SVA:s rutindiagnostik och komplet-
teras med data fran forskningsprojekt och frin
programmet SVARMpat — se nedan. Uppgifter
om resistens hos bakterier som orsakar sjukdom
hos djur ir viktiga f6r rekommendationer om
vilka antibiotika som ir limpliga vid specifika
infektioner.

Forutom undersokningarna ovan gors i SVARM
studier med frigestillningen om en specifik typ av
resistens forekommer och hur vanlig den i sa fall ir.
I'sadana "screening” studier har i olika djurkatego-
rier undersokts forekomsten av meticillinresistent
Staphylococcus aureus (MRSA), E. coli med 6ver-
forbar resistens mot 3% generationens cefalo-
sporiner (ESBL och AmpC) och vankomycinresi-
stenta enterokocker (VRE).

SVARMPAT — UTOKAD RESISTENSOVERVAKNING
BLAND LANTBRUKETS DJUR
Resistensdata for bakterier som orsakar sjukdom
hos djur redovisas i SVARM sedan 2000. De
resultat som sammanstills kommer frin undersok-
ningar av kliniska prov som skickas till SVA.
Nackdelen med materialet dr att proven ofta dr frin
besittningar med problem och frin djur som har
antibiotikabehandlats. For vissa bakterier dr
dessutom antalet prov si litet att resistensliget inte
kan bedomas.

For att 6verbrygga bristerna startades
programmet SVARMpat ar 2005. SVARMpat ir
ett samarbete mellan SVA och Svenska Djurhilso-

virden som finansieras av Jordbruksverket.
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Programmets mal ir att 6ka kunskapen om
resistenslidget hos lantbrukets djur och att samtidigt
6ka medvetenheten om antibiotikafragor hos
veterinirer som arbetar med sidana djur.

Aktiviteter i SVARMpat syftar bland annat till
okad provtagning f6r undersokning av bakterier
som orsakar tarm- eller luftvigsjukdom hos grisar,
notkreatur och far. Avsikten ir att 6ka antalet
undersokta isolat av viktiga sjukdomsframkallare
som Escherichia coli, Pasteurella spp, Mannbemia
spp., Brachyspira spp. och Actinobacillus pleuropneu-
moniae. For nirvarande kan sikra bedémningar av
resistenslidget hos dessa bakterier inte goras
eftersom f3 isolat undersoks arligen.

I SVARMpat drivs ocksé forsknings och utveck-
lingsprojekt. Exempel pd omraden som undersokts
ir vankomycinresistenta enterokocker hos slakt-
kyckling och juverinflammationer hos kor och fir.
Ett annat exempel ir utveckling av metodik fér
provtagning, odling och kinslighetsundersékning
av bakterier vid klovspaltsinflammation hos kor.

HARMONISERING VIKTIG

I flera linder drivs program med liknande utform-
ning som SVARM. Programmen ir viktiga for
nationella rekommendationer och 6verviganden.
Men om uppgifter fran flera linder sammanstills
blir bilden tydligare vilket gor 6verviganden om
dtgirder for att motverka resistens mer vilgrun-
dade. Ett exempel pé detta ir EFSA:s arliga rapport
baserad pd medlemsstaternas nationella uppgifter
och dir ocksd data frin SVARM finns med.
Rapporterna kan laddas ner pd EFSA:s hemsida
www.efsa.europa.eu.

For att 6ka virdet av sin rapport har EFSA
arbetat f6r harmonisering av medlemsstaternas
overvakning och utarbetat rekommendationer for
utformning, metodik och tolkning. En viktig
funktion i harmoniseringen har EU:s centrala
referenslaboratorium for antibiotikaresistens
(EURL-antibiotika) som bland annat genomfor
arliga ringtester dir SVA deltar.

SVARM-RAPPORTEN

Undersokningarna som gors i SVARM och
SVARMpat programmen, men ocksé resultat frin
andra projekt inom omridet, presenteras tillsam-
mans med statistik ver antibiotikaforbrukningen i
en arlig SVARM-rapport. Rapporten publiceras
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tillsammans med rapporten frin motsvarande
program i humanmedicinen, SWEDRES, och
finns for nedladdning pad SVA:s hemsida:
WWWw.sva.se.

Dir finns ocksé rapporten "Antibiotika och djur
i Sverige” som pd svenska presenterar och
kommenterar resultat frin SVARM.

SVARM rapporterna visar att resistensliget hos
bakterier frin djur i Sverige ir gynnsamt ur ett
internationellt perspektiv. Men rapporterna visar
ocksd pa vikten av regelbunden 6vervakning for att
uppticka introduktion av nya resistenstyper. I
SVARM 2010 rapporteras till exempel resistens
mot 3de generationens cefalosporiner och 6kad
térekomst av kinolonresistens hos Escherichia coli
fran slaktkyckling. Dessutom rapporteras det forsta
fallet hos svenska grisar av meticillinresistent
Staphylococcus aureus av den typ (MRSA CC398)
som dr vanlig bland vissa av lantbrukets djur i
maénga andra Europeiska linder. Exemplen illus-
trerar en stindigt forinderlig situation dir bara
kunskapsbaserade dtgirder pa flera nivier, lokal
savil som nationell och internationell, kan
motverka spridningen och féljderna av antibiotika-
resistens. Ett gott exempel dir kunskap frin
overvakning av resistens och forskrivning omsatts i
verkningsfulla atgirder 4r den mitbara forskjut-
ningen mot “ansvarsfull” antibiotikaanvindning
till sidllskapsdjur som dokumenterats i SVARM.

SW

www.sva.se/sv/navigera/tjanster_produkter/Trycksaker/SVARM/
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Fiskkassar i Vik. Foto: Bengt Ekberg, SVA

Halsokontroll av fisksjukdomar

Sveriges hilsolidge for fisk och skaldjur dr mycket
gott. Tillstor del beroende pi en férutseende
hantering av myndigheterna, bland annat tidigt
introducerad hilsokontroll, importrestriktioner

samt forbud av flyttning av fisk frin kust till inland.

Nir det giller fisksjukdomar ér Sverige indelati tvd
zoner, kust- respektive inlandszon, separerade it av
de fiskmigrationsbarriirer som vattenkraftverkens
dammar i dlvarnas mynning utgér. Inlandszonen
har ett bittre hilsolidge jamfort med kust, beroende
pa ett aktivt smittskyddsarbete och avsaknaden av
migrerande kustfisk.

Sverige ir sedan intridet i EU godkind zon foér
fisksjukdomarna Viral Haemorrhagisk Septikemi/
VHS och Infektiés Haematopoietisk Nekros
(IHN) (direktiv 2008/427), bigge orsakade av
rhabdovirus. For sjukdomarna Infektids pankreas-
nekros (IPN) och Spring Vireamia of Carp (SVC),
bigge virusorsakade, har Sverige av EU erhillit
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tilliggsgarantier enligt direktiv 2010/098 och
godkint utrotningsprogram for renibakterios/
BKD enligt samma direktiv. For ostron har Sverige
statusen frihet av historiska skil for sjukdomen
bonamios.

VATTENBRUKSANLAGGNINGAR

Hilsokontroll av svenska vattenbruksanliggningar
utfors enligt EU direktiv 2006/88, som anger att
alla odlingar ska genomg3 regelbunden riskvirde-
ring som sedan ligger till grund for kontrollnivin i
odlingen. Parametrar som skall ing i riskanalysen
ir saidana som varje enskilt land bedomer som
visentliga for smittskyddet, vilket har som konse-
kvens att skyddsnivan inte dr jimforbar mellan
olika linder. Sverige har lagt sig pi en basal nivéd
med de mest betydelsefulla variablerna sdsom typ
av odling, produktion, vattentillférsel etc. Denna
bor pé sikt byggas pa och géras mer dndamaélsenlig
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for ett konstruktivt smittskydd. Detsamma giller
tor sjilva riskvirderingen, dir den nuvarande mer
ar anpassad for att snabbt f3 till stind en praktisk
tillimpning av direktivet. Som exempel dr bedom-
ningen av flyttning av fisk, grundad pd avsténd,
men bor ur en smittskyddsaspekt grundas pa
vattenomriden /system.

REGISTER

Sverige har ett ofullstindigt odlingsregister for
vattenbruket. I det nuvarande finns inte uppgifter
sd att en riskanalys kan utforas utifrin dessa. Detta
gor att den nuvarande riskanalysen grundas pd
niringens underlag.

Sjilva hilsokontrollen ir delegerad av Jordbruks-
verket till ndringens fiskhilsokontroll, Fiskhilsan
FH AB, som i nuliget till storsta delen anlitar
distriktsveterinirer for odlingsbesoken och
provtagningar.

Antalet besok och provtagningar per ar ér
beroende av den riskklass som odlingen placerats i,
alltifran besok 2 ginger per ar till vart tredje ar.
Vid besoken ska samtliga fiskgrupper bedomas och
vid férekomst av fiskar med avvikande beteende
eller utseende ska adekvata prover tas ut. Samtliga
prover skickas till Statens Veterinirmedicinska
Anstalt (SVA) enligt framtagna rutiner. P4 SVA gir
proverna till Fisksektionen som har egna laborato-
rier for bakteriologiska, virologiska och parasitolo-
giska undersokningar av fisk och skaldjur. Sinds
hel fisk in obduceras den av fisksektionens personal
och prover tas ut. All diagnostik for fisk och
skaldjur utfors enligt EUs eller OIEs (The World
Organisation for Animal Health)
rekommendationer.

I den omvirldsbevakning som kontinuerligt sker
var f6ljande sjukdomar prioriterade under 2010 och
diagnostik framtagen:

White spot disease (WSD) pa kriftdjur

Epizootic Ulcerative syndrom (EUS) en svamp-
sjukdom som ffa drabbar bade vildlevande och
odlade fiskarter.

Viarbetar ocksd pd att forbittra redan befintliga
tester, dels for snabbare sikrare resultat och dels for
att fa ner kostnaden for utférandet.

Déarfor ar smittskydd pa
fisk och skaldjur viktigt

Viktiga livsmedel

De vilda bestanden &r en andlig resurs
Sjukdomar kan sprida sig dver stora
ytor eftersom:

—vatten latt sprider smittdmnen,

— vildfisk ror sig 6ver stora ytor,
—manniskan flyttar djur

Det &r svart att se pa en fisk, mussla
eller kréfta att den ar sjuk
Smittspridning via dgg och sperma ger
stora konsekvenser (avkommor i
tusental)

Ett fatal odlingar forsaljer fisk dver hela
landet

Infektion pa vilda fiskar eller skaldjur
omojlig att utrota

Manga verksamhetsomraden som alla

interagerar (akvariefisk, livsmedel,
forsoksdjur, sportfisk, utséttningsfisk,
vattenbruk etc)
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juverinflammation hos mjolkkor

Juverinflammation 4r den vanligaste sjukdomen
bland svenska mj6lkkor och orsakar stora ekono-
miska forluster for mjolkproducenterna. Den yttrar
sig antingen juverinflammation med eller utan
synbara symptom i juvret. Sjukdomen dr multifak-
toriell men ir oftast associerad med bakteriell
juverinfektion varfor allminbehandling med
antibiotika (oftast bensylpenicillin) 4r vanligt.
Juverinflammation ir orsaken till cirka tre fjarde-
delar av alla allminbehandlingar med antibiotika
hos notkreatur. Pd grund av sjukdomens betydelse
for svensk mjolkproduktion ir 6vervakning av
sjuklighet, infektionsagens och antibiotikaresistens
viktig liksom forskning f6r forebyggande atgirder.
SVA har under l8ng tid arbetat med 6vervakning av
och forskning om juverinflammationer men dven
diagnostik av och kunskapsférmedling om sjuk-
domen. For perioden 2011-2014 har SVA dessutom
tagit fram en specifikstrategi omfattande aktivi-
teter inom SVA:s fyra huvudprocesser Sjukdomso-
vervakning och beredskap, Kunskapsférmedling,
Forskning och utveckling samt Diagnostik och
analysverksamhet.

SJUKDOMSOVERVAKNING

Nir det giller sjukdomsovervakning av juverin-
flammationer genomfo6rs denna pé flera sitt bide pa
nationell och internationell nivé. P4 nationell nivd
overvakas dels forekomsten av sjukdomen och dels
vilka infektionsagens som orsakar juverinflamma-
tion samt deras antibiotikaresistens. Information
rorande andelen kor som veterinirbehandlas pé
grund av juverinflammation fis genom branschor-
ganisationen Svensk Mjolks arliga sammanstall-
ningar av sjukdomsférekomst hos mjélkkor
anslutna till Kokontroll/Hirstamningskontroll.
Dessa berikningar baseras pé veterinirernas
rapportering av sjukdomsfall till Jordbruksverkets
djursjukdatabas. Nationell statistik rorande
veterinirbehandlingar av juverinflammationer

22

sammanstills ocksi till viss del av Jordbruksverket.
I den arliga sammanstillningen frin Svensk Mjolk
presenteras dven statistik rérande mjolkens celltal,
en indikator pé juverhilsan, pa besittnings- och
individniva. Dessutom inkluderas en sammanstill-
ning av bakteriologiska fynd vid undersokning av
mjolkprov inskickade till laboratoriet vid SVA i
rapporten. Detta material 4r dock inte representa-
tivt for hela landet.

NATIONELLA UNDERSOKNINGAR

Det finns i dagsliget ingen arlig nationell 6vervak-
ning av infektionsagens och antibiotikaresistens i
samband med juverinflammationer. Under de
senaste decennierna har dock SVA initierat tvd
nationella undersokningar av klinisk juverinflam-
mation (1995-96 och 2002-03) och en undersok-
ning av subklinisk juverinflammation (2008-2009).

Dessa studier har genomforts med hjilp av
extern finansiering. Resultaten har presenterats i
vetenskapliga och populirvetenskapliga artiklar
samt i samband med nationella och internationella
kongresser. De anvinds dven vid undervisning,
kurser mm och som underlag f6r behovsprévning
av forskning. Till exempel resulterade undersok-
ningarna i insamling av bakterieisolat vilka pé flera
sitt kommit till anvindning i olika forskningsstu-
dier rérande genetisk variation inom de vanligaste
bakteriearterna.

Andra forskningsprojekt som har initierats ir
studier om riskfaktorer for de vanligaste juverin-
fektionerna for att forbittra rddgivning rérande
atgirder for att forebygga juverinflammation.
Under senaste decenniet har sidana studier
genomforts rérande infektion med Staphylococcus
aurens, den vanligaste juverbakterien, och for
nirvarande pigér ytterligare projekt rorande denna
bakterieart liksom infektion med olika slags
streptokocker som ocksa dr vanligt forekommande.
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Kor pavdg mot mjélkning. Foto: Bengt Ekberg, SVA,

PERSONLIGA MOTEN

Overvakning av sjukdomsliget sker dven genom
kontakter med veterinirer, andra ridgivare och
djurdgare via telefon i samband med specifika
fragestillningar/juverhilsoproblem eller genom
personliga moten vid nationella seminarier och
kurser. Viktiga problemstillningar och behov av
undersokningar kan pd sd sitt fingas upp. En
annan killa till information dr lantbrukarpress och
branschorganisationen Svensk Mjélk. Dessutom
innebir den diagnostiska verksamheten vid SVA en
viktig mojlighet till 6vervakning av forekomsten av
infektionsagens och antibiotikaresistens i samband
med utredning av juverinflammationer.

Som nimnts ovan utfér SVA idven 6vervakning
pd internationell nivé. Detta gors bland annat
genom att kontinuerligt f6lja vetenskaplig litteratur
och delta i internationella konferenser och nitverk
av forskare och ridgivare inom mjélkproduktion.
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MALSATTNING

Det ir viktigt att 6vervakningen av juverinflamma-
tioner sker regelbundet for att finga upp forind-
ringar 6ver tid. I strategin f6r 2011-2014 har SVA
specificerat 6vergripande mal for att méta behov
fran dagens och morgondagens mjolkproducenter,
husdjursforeningar och specialiserade veterinirer
samt for att minimera antibiotikaresistensproble-
matiken. Fér omréidet Sjukdoms6vervakning och
beredskap ir de specifika malen att tidigt uppticka
betydelsefulla férandringar i sjukdoms- och
infektionsmonster samt att 6vervakningen ska
uppticka resistensproblematik i ett tidigt skede. En
viktig del i genomforandet av dessa mal dr att
identifiera effektiva rutiner for rutinmissig
6vervakning av infektionsagens, antibiotikaan-
vindning och antibiotikaresistens bide pa nationell
nivd och pa besittningsniva.
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