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Forord

Antibiotikaresistens &r ett snabbt véixande folkhélsoproblem och till del
handlar det om zoonoser, dvs smittor som 6verférs mellan ménniskor och
djur. En s&dan zoonos &r meticillinresistenta Staphylococcus aureus
(MRSA).

Linge sags MRSA som ett problem hos ménniskor inom hélso- och sjuk-
vard, men antalet fall av samhallsforvirvad MRSA idr nu betydligt fler &n de
som i Sverige far en vardrelaterad MRSA-smitta. Sedan 2000 & MRSA en
allménfarlig sjukdom enligt smittskyddslagen. Samtidigt har sedan borjan av
2000-talet internationellt skett en 6kning av antalet rapporterade MRSA-fall
hos djur och sedan 2008 ar det i Sverige anmélningspliktigt med fynd av
MRSA éven hos alla djurslag.

Flertalet isolat fran hundar och katter har tillhdrt ssmma MRSA-typer som
ar vanliga hos ménniskor i Sverige och det ses som troligt att dessa sill-
skapsdjur vanligen smittats genom néra kontakt med ménniskor. MRSA ar
saledes en kontaktsmitta och zoonos, med risk for smittspridning mellan
méinniskor och djur. For att mota detta hot kridvs ett mangsidigt samarbete.

Ar 2007 presenterade Socialstyrelsen for Zoonosradet ett utkast till ett

dokument kring MRSA hos séllskapsdjur. Efter diskussioner inom Zoonos-
radet har dérefter, med Socialstyrelsen som sammankallade, en tvirsektoriell
en arbetsgrupp tagit fram dessa rekommendationer for handlidggning av
MRSA hos hist, hund och katt.
Gruppen har bestatt av representanter for Statens jordbruksverk (Kinfe Gir-
ma och Christina Thorn), Arbetsmiljoverket (Gudrun Skoglund), Strama
VL/Statens veterindrmedicinska anstalt (Christina Greko och Ulrika Win-
dahl), Strama/SMI (Johan Struwe), Smittskyddslékarforeningen (Ingegerd
Hokeberg), samt Socialstyrelsen (Asa Ahlgren, Ingrid Nilsson och Inger
AvRosen).

Som framgar av dessa rekommendationer har flera myndigheter, liksom
intresse- och branschorganisationer, engagerat sig i fragor kring god vardhy-
gienisk arbetsmiljopraxis - forutom den for folkhélsan centrala uppgiften att
optimera all anvindning av antibiotika, inom sévil human- som veterindrme-
dicin.

Rekommendation for att forebygga spridning av MRSA dr en del av ett
brett upplagt arbete for att motverka uppkomst och spridning av antibiotika-
resistens. Rekommendationen ér till for att underldtta samverkan mellan oli-
ka myndigheter och pa sé sitt minska spridningen i samhéllet av MRSA ge-
nom att begrénsa spridningen mellan djur och ménniskor.

Anders Tegnell
Avdelningschef
Socialstyrelsen
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Sammanfattning

Syftet med denna rekommendation dr att minska risken att manniskor smittas
av Meticillinresistenta Staphylococcus aureus (MRSA) genom att minska
spridning mellan ménniska och djur. For att né syftet krévs ett bra samarbete
mellan olika aktdrer inom humanmedicin, veterindrmedicin, arbetsmiljé och
miljo- och hélsoskydd.

Gula stafylokocker (Staphylococcus aureus) dr bland véra vanligaste om-
givningsbakterier. De gula stafylokockerna dr den vanligaste orsaken till in-
fekterade sér och till bolder, men bakterien kan dven orsaka allvarligare in-
fektioner som blodforgiftning. MRSA-bakterier &r resistenta mot antibiotika
som hor till gruppen betalaktamer (t.ex. penicilliner).

Tidigare sdgs MRSA som en sjukhussjuka, men nu sprids MRSA framfor
allt ute 1 samhillet. MRSA sprids dven mellan djur samt mellan méinniskor
och djur. Att begrinsa forekomsten hos djur och motverka spridningen mel-
lan djur och ménniskor &r en viktig del av arbetet for att minska spridningen
av MRSA i samhéllet.

En forutséttning for att minska smittspridningen mellan djur och ménniskor
ar att myndigheter som jobbar med smittskydd samverkar och samarbetar
med varandra. Samtidigt omfattas utbrottshantering vid MRSA, som drabbar
bade djur och ménniskor, av flera olika lagstiftningar. For méanniskor géller
bl.a. smittskyddslagstiftningen och Arbetsmiljolagen, for djur bl.a. behorig-
hetslagen och lagen om provtagning pa djur m.m., och for objekt/saker och
sdllskapsdjur géller miljobalken.

Da de olika myndigheterna arbetar enligt olika metoder och lagstiftning
kan det vara svért att tydligt se de olika ansvarsomrddena och omraden dér
man maste samverka for att 16sa problemet. Ett mal for rekommendationerna
ar att klargora dessa omréden, for att underlitta samarbete och dirmed mins-
ka smittspridningen.

Dokumentet ingar i en serie med andra MRSA dokument som Socialsty-
relsen och Smittskyddsinstitutet tagit fram.



Bakgrund

Meticillinresistenta Staphylococcus aureus (MRSA) dr resistenta mot antibi-
otika som hor till gruppen betalaktamer (t.ex. penicilliner). MRSA kan aldrig
behandlas med vad som i Sverige fortfarande ar forstahandsmedel mot infek-
tioner orsakade av S. aureus. I de fall MRSA ar multiresistent finns fa eller, 1
vérsta fall, inga antibiotika alls att tillga.

Generellt innebdr MRSA-infektioner hos ménniska mer komplicerade
vardforlopp, avancerat antibiotikaval och allt storre svarigheter att behandla
utifrdn kliniska symtom med risker for patientsikerheten. Det resulterar i
langre vardtider och sjukvardskostnader for behandling av MRSA-
infektioner dr flerfalt hogre édn for behandling av patienter infekterade med
meticillinkénslig stam av S. aureus. Ett forandrat terapimonster medfor ocksa
en risk for ytterligare forsdmring av resistensutvecklingen.

I Sverige klassas infektion hos madnniska med MRSA som allménfarlig
sjukdom enligt smittskyddslagen (SFS 2004:168) [1]. Det géller bade infek-
tioner som ger symtom och bdrarskap utan symtom. Stora anstrdngningar
gors for att begransa spridning av MRSA 1 svensk sjukvard. Andelen MRSA
av totalantalet S. aureus i blododlingar 1 Norden och Nederlanderna ar betyd-
ligt ldgre 4n bland ménniskor i 6vriga Europa och andra delar av vérlden -
mindre dn 2%, att jamfora med omvirlden dir andelen MRSA av S. aureus i
blododlingar ofta dr 6ver 20%.

Manga méinniskor bér S. aureus, oftast pa huden eller i nisan, utan sym-
tom. Sadant bararskap (kolonisering) kan foreligga under kortare eller 1dngre
tid och utgdr i de flesta fall ingen risk for smittspridning. Den som har en
klinisk infektion har dock ett mycket stérre bakterieantal och ddrmed 6kad
risk att sprida bakterien. Individuella riskfaktorer, framfor allt brister i hud-
barridren, 6kar risken for att individen koloniseras eller far en infektion med
bakterien. Aven antibiotikabehandling kan oka risken. Socialstyrelsen gav
under 2010 ut rekommendationer for bedomning av bérarskap och smittrisk
avseende méanniskor [2].

Liange pdvisades MRSA enbart hos ménniskor. Under senare ar har det
dock kommit allt fler rapporter om forekomst av MRSA hos olika djurslag i
Europa och andra delar av vérlden. I Sverige pavisades MRSA for forsta
géngen hos hund under hosten 2006 och dr sedan 2008 anmélningspliktig
aven hos djur [3]. Sedan dess har MRSA ocksa pévisats hos andra djurslag 1
Sverige, men dn sd ldnge ror det sig om ett mycket begriansat antal fall per ar.

Epidemiologin for MRSA skiljer sig for olika djurslag. Liksom hos ménni-
ska kan bakterien hos djur ge kliniska symtom eller forekomma helt symtom-
16st. Hos hundar och katter pdvisas oftast de typer av MRSA som é&r vanliga
inom humansjukvarden i aktuell region, och minniskor dr oftast den ur-
sprungliga smittkéllan. Héstar kan ocksa smittas av minniskor, men det finns
dven sdrskilda typer av MRSA som ér anpassade till djur som hist, gris och



notkreatur och nér dessa typer pévisas kommer smittan oftast direkt eller
indirekt fran andra djur.

Kunskapen om hur ldnge olika djurslag kan véntas bira MRSA efter infek-
tion dr dnnu bristfallig. Hundar tycks oftast bli provtagningsnegativa efter det
att den kliniska infektionen ldkt av, vilket troligen forklaras av att de dterko-
loniseras med en annan, hundanpassad stafylokock (S. pseudintermedius).
For histar kan forloppet véntas bero pé vilken typ av MRSA som djuret smit-
tats av. Det vanligaste tycks vara att djuren blir provtagningsnegativa efter en
tid, men dven bararskap under lang tid kan féorekomma.

I ménga undersdkningar har samma typ av MRSA pévisats hos savél djur
som manniskor 1 kontakt med djuren. Ett utbyte av MRSA sker alltsd mellan
djur och ménniskor varfor denna typ av infektioner hos djur méste ses ur ett
folkhidlsoperspektiv. Dessa rekommendationer giller MRSA hos hést, hund
och katt. Avgrinsningen till dessa djurslag har gjorts eftersom syftet med
djurhallningsformer, foretagsformer, djursjukvardsmiljéer och manga andra
faktorer vésentligt skiljer sig mellan de valda djurslagen och livsmedelspro-
ducerande djur som gris, notkreatur och fjdderfd. Samma lagstiftning géller
dock i viss man dven for andra djurslag.



Begrepp

MRSA

Meticillinresistenta Staphylococcus aureus. S. aureus ir en typ av stafylo-
kocker som kan finnas pd huden hos friska manniskor och djur, men som
ocksa kan orsaka infektioner (sarinfektioner, ledinfektioner, blodinfektioner).
Meticillinresistens innebér att stafylokocker fordndrats genetiskt genom sk.
mecA-gener. Bakterien blir d4 motstandskraftig (resistent) mot alla betalak-
tam-antibiotika och t.ex. penicilliner, och cefalosporiner blir verkningsldsa.
MRSA ér en allménfarlig sjukdom enligt Smittskyddslagen [1] och anmil-
ningspliktigt enligt Jordbruksverkets foreskrifter (SJVFS 2002:16), K4 om
anmélningspliktiga djursjukdomar [3].

MRSA-birare

Ett djur som har eller har haft en symtomgivande infektion orsakad av
MRSA, eller ett djur hos vilket MRSA genom provtagning pédvisats vid minst
ett tillfélle och dir transient bararskap inte uteslutits.

Transient (tillfalligt) bararskap

D& MRSA pavisats i ett enstaka prov frdn djur som inte har symtom pa infek-
tion, eller tidigare haft infektion med positivt MRSA-prov, och som vid upp-
foljande kontrollprovtagning dr negativ.

Djurhallare

En djurdgare, dennes stillforetrddare eller en annan person som &r ansvarig
for djurhallningen.

Kontaktsmitta

Kontaktsmitta innebdr att smitta Overfors mellan en smittkdlla och en mottag-
lig individ. Det kan ske direkt — utan mellanled — mellan en smittad och
osmittad, eller indirekt, fran en individ till en annan via hinder, textilier eller
foremal som ar fororenade med smittdimnen, fran t.ex. blod, urin, sarsekret,
eller avforing.

Niringsverksamhet/yrkesmissig verksamhet

Néringsverksamhet dr sddan aktivitet som — oavsett vinstgenerering eller ej —
bedrivs yrkesméssigt, d.v.s. om den som bedriver eller vidtar en eller flera av
foljande verksambheter eller atgérder:

- ar ndringsidkare (ex i skatterdttsligt hanseende)

- kallar sig foretagare

- uppenbarligen bedriver verksamheten kommersiellt
- utfor tjanster 4t ndgon annan

- tar betalt
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- gor ndgot som faller under miljobalken inom en i1 Gvrigt yrkesméssig
verksamhet

- gOr sa i en storre omfattning med viss varaktighet eller periodiskt
aterkommande

- har att f6lja yrkestrafiklagen
- inte agerar som privatperson

Objektburen smitta

Objektburen smitta ar alla smittdimnen som kan spridas mellan objekt och
manniska. Alla typer av objekt ingér i begreppet, som livsmedel (inklusive
vatten), vatteninstallationer, vilda djur, skadedjur, sillskapsdjur m.m.

Oliéigenhet for méiinniskors hilsa

Med miljobalkens (SFS 1989:808) [4] definition 1 9 kap 3 § avses med detta
begrepp “en storning som enligt medicinsk eller hygienisk bedomning kan
paverka hilsan menligt och som inte &r ringa eller helt tillfallig”.

Primiirfall — indexfall
Inom humanmedicin ar primérfall den som for in smittan i en population och index-
fall 4r forsta fallet som upptécks i ett utbrott eller en epidemi.

Inom djursmittskydd ar, enligt gillande lagstiftning, priméarfallet det férsta konstate-
rade fallet.

Resistens

Bakterier har eller kan utveckla motstandskraft mot bl.a. antibiotika. Sédan
resistens kan vara naturlig eller férvarvad. En bakterie som har blivit resis-
tent mot minst tre olika grupper av antibiotika kallas multiresistent

Sallskapsdjur

Med miljobalkens definition &r sdllskapsdjur bl.a. hundar och katter, som
halls av privatpersoner och som hor nira samman med den enskilde och den-
nes bostad och som inte hélls for yrkesmissig verksamhet. Héstar betraktas
inte som sillskapsdjur oavsett hur de hélls.

Utbrott

En plotslig stegring av antalet fall, eller att fler fall 4n forvéntat intréffar un-
der en avgransad period.
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Forebyggande atgarder

MRSA sprids genom direkt eller indirekt kontakt och atgirder for att aktivt
forebygga spridning av MRSA r sérskilt viktigt inom alla typer av djursjuk-
véard och 1 miljoer dér histar, hundar eller katter hélls i grupp, t.ex. pa kenn-
lar, 1 stallar och pé stuterier.

Inom veterindrmedicinen finns dnnu fa studier som specifikt visar pa effekt
av olika atgarder mot MRSA, men 1 grunden bér samma principer som for
forebyggande av andra infektioner tillimpas: odlingsrutiner sa att eventuella
infekterade eller koloniserade djur identifieras sé tidigt som mojligt, generel-
la hygienrutiner som motverkar smittspridning mellan djur eller mellan djur
och ménniska, samt en antibiotikapolicy som tar hinsyn till risken f6r upp-
komst och spridning av antibiotikaresistenta bakterier.

Hygien och personalskydd

MRSA sprids mellan ménniskor men ocksd mellan méinniskor och djur och
savil svenska som utldndska erfarenheter visar klart att personal 1 kontakt
med MRSA-birande djur utgér en riskpopulation'. Det 4r saledes av stor vikt
att veterindrer och 6vrig djurvardande personal foljer god vardhygienisk ar-
betsmiljopraxis for att minska risken for kontaktsmitta, ocksa for att skydda
sig sjélva.

Erfarenheter fran humansidan visar pa vikten av basala hygienrutiner enligt
Socialstyrelsens foreskrifter (SOSFS 2007:19) om basal hygien inom hélso-
och sjukvérden [5]. En fOrutsittning for att kunna motverka spridning av
MRSA, liksom 6vrig kontaktsmitta, inom varden dr att dessa regler dr kédnda
och f6ljs. Dessa principer dr mycket lika Arbetsmiljoverkets definition i fore-
skriften (AFS 2005:1) Mikrobiologiska arbetsmiljorisker — smitta, toxinpa-
verkan, Overkénslighet (bilaga 3A) [6], av god vérdhygienisk arbetsmiljo-
praxis och ska dédrmed 1 tillampliga delar dven f6ljas inom veterindrmedi-
cinsk verksamhet. Syftet dr alltsd att ha ett gott arbetsmiljoskydd och att for-
hindra smittspridning fran djur till ménniskor, men ocksa att annan smitt-
spridning minskar.

Det innebir bland annat att
e iaktta renlighet och god ordning,
e undvika sadant (t.ex. ringar, armband, 16st hingande har), som kan
forsvara god hygien och bidra till smittspridning,
e anvinda handskar vid risk for kontakt med kroppsvétskor (inkl. sar-
sekret),

! Graden av mottaglighet for smitta varierar och delar av befolkningen kan utgdra en riskpo-
pulation. I friga om MRSA ér det bl.a. individer med skadad hud eller slemhinna, men dven
individer vilka nyligen har antibiotikabehandlats, som ar sérskilt riskutsatta.
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e anvdnda skyddskldder vid vard som innebdr ndra kontakt med djur
vid veterindrmedicinsk verksamhet,

e desinfektera, och vid behov tvitta, hinderna efter orent arbete och ef-
ter att ha anvént handskar,

e anvénda de tekniska hjdlpmedel som behdvs for att undvika smitta,

e hantera kanyler och vassa foremdl, som varit i kontakt med kropps-
vitskor, pd ett sikert sitt och genast ldgga dem i behallare avsedda
for smittforande/stickande/skdrande avfall, utan att sitta tillbaka
skyddshylsan pa kanylen

e ha rutiner for atgirder vid oonskade hiandelser.

Det innebir att en veterindr ska ha rutiner som motverkar smittspridning och
att veterindrmottagningar, kliniker samt djursjukhus ska ha rutiner for rengd-
ring och desinfektion av utrustning och lokaler. I forekommande fall ska dar
dven vara mojligt att varda infekterade djur utan att de har kontakt med oex-
ponerade/oinfekterade djur [7].

Aven utanfor veterinirmedicinsk verksamhet giller kraven i AFS 2005:1
[6] och god vérdhygienisk arbetsmiljopraxis kan anvindas som riktlinjer i
annan verksamhet dir man tar hand om djur. Vid néringsverksamhet som
t.ex. kennlar, stuterier eller stallar 4r vanligen kontakten med infekterat mate-
rial mindre frekvent, men alla som kommer i kontakt med djur ska ha moj-
lighet till och rutiner for god handhygien. Det bor dven finnas mdjlighet att
sdra pa individer som ir infekterade frdn dem som inte &r infekterade.

Enligt arbetsmiljolagstiftningen ska arbetsgivaren gora en beddmning av
risken for att smitta overfors till de anstdllda och vidta de skyddsatgérder
som behovs [6].

Arbetsgivaren ska bl.a. se till att

e personalen har l&dmplig utbildning och tillrdckliga kunskaper om de
smittdmnen som kan forekomma

e personalen fir information om riskerna och hur man skyddar sig mot
dem

e det finns skriftliga hanterings- och skyddsforeskrifter for riskfyllda
arbetsmoment

e att lokaler, inredning och utrustning &r utformade sé att risker forena-
de med smittdmnen undviks, spridning begridnsas och nddvéndig de-
kontamination underlittas

e personalen foljer god vardhygienisk arbetsmiljopraxis

e tillhandahalla skyddsutrustning och desinfektionsmedel m.m.

Pé (skriftlig) delegation kan anstéllda sjdlva élédggas att bedoma risker, om de
t.ex. har arbetsuppgifter som maste riskbedomas pa plats. Det forutsitter att
arbetsgivaren sett till att de anstillda har tillrdckliga kunskaper for att kunna
gora riskbeddmningen. Ytterst dr det 4nda arbetsgivaren som har ansvaret for
att den anstélldes arbetsmiljo ar sidker och att rutiner finns for bedomningar
vad som kan vara riskmoment i den aktuella verksamheten.

Jordbruksverkets foreskrifter (SJVFS 2003:71), K112 om forebyggande
atgirder avseende zoonoser [8] géller idag for alla typer av djurhéllning, med
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undantag av icke yrkesmaissig djurhallning i enskilda hem. Bland annat finns
krav pé att alla som besdker en djurbesittning ska ha mojlighet att tvétta
hénderna efter kontakt med djuren. Négra sdrskilda bestimmelser fran Jord-
bruksverket om hygien och hantering i djurhéllning eller veterindr verksam-
het specifikt avseende MRSA hos djur finns inte idag. Jordbruksverket avser
dock att anpassa foreskriften, bland annat sa att dven veterindrmottagningar
omfattas, samt utarbeta en vigledning till denna si att hanteringen av
MRSA-smittade djur sker pé ett likartat sétt i hela landet. regleras.

Rationell antibiotikaanvandning

Erfarenheten frdn humanmedicinen &r att spridning av MRSA gynnas av om-
fattande anvdndning av antibiotika pa sjukhus eller i samhéllet. En av grund-
forutsédttningarna for att motverka spridning av MRSA och utveckling av
annan antibiotikaresistens dr en god antibiotikapolicy som fridmjar rationell
antibiotikaanvéndning. Risken for uppkomst av resistens mot antibiotika ska
beaktas vid val och dosering av ldkemedel enligt Jordbruksverkets foreskrif-
ter (SJVES 2009:84), D9 om lakemedel och ldkemedelsanvéndning [9]. Sar-
skilt 1 riskmiljéer som djursjukhus, andra djurvardsmiljoer, kennlar och stute-
rier bor det finnas klara rutiner for anvéindningen av antibiotika.

Lokaler, utrustning

I Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2009:2) om arbetsplatsens utformning
[10] finns krav pa hur arbetsplatser, arbetslokaler och personalutrymmen ska
vara utformade med hénsyn till vilken verksamhet som ska bedrivas dir. Av
AFS 2005:1 [6] framgér att “’lokaler, inredning och utrustning ska vara ut-
formade si att risker forenade med biologiska agens undviks, spridning av
biologiska agens begridnsas och den dekontamination som behdvs underlét-
tas” (8 §), samt att “kontroll och underhill ska utforas i den omfattning och
med de metoder som behdvs for att forebygga att biologiska agens orsakar
ohélsa eller olycksfall” (9 §).

Ett sétt att minska smittspridning péd ridskolor dr att det finns omklad-
ningsrum, tvittstdll med rinnande kallt och varmt vatten, tval och torkmoj-
ligheter av engéngskaraktir. Risken for smittspridningen kan ocksa minskas
om det finns tillgang till handtvitt och handdesinfektion 1 anslutning till de
uppstallade histarna. Idag &r minimikravet for ridskolor att besdkare ska
kunna tvitta hidnderna efter kontakt med djuren [8].

Yrkesmissig djurhantering eller smittspridning mellan eller frdn djuren
faller inte inom miljobalkens tillsynsomrade [4]. Generellt giller dock att
det vid all ndringsverksambhet, inklusive djursjukhus och andra arbetsplatser,
for att skydda personalen ska finnas lokalt anpassade hygienrutiner som ar
tillgingliga for alla och dven &r skriftligt dokumenterade enligt foreskrifterna
1 AFS 2005:1 [6].

Av SJVES 2003:71 [8] framgér att anlidggningar med och utan besoks-
verksamhet ska arbeta for att forebygga att zoonotiska smittdmnen och sjuk-
domar sprids mellan djur och ménniskor. Dessa regler géller for alla typer av
djurhallning med undantag av icke yrkesméssig djurhéllning i enskilda hem.
I forfattningen [8] stdlls krav pa att alla djurhallare ska kunna erbjuda beso-
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kare handtvittmojligheter och 1 vissa fall skyddsklidder, samt krav pa en viss
hygienisk standard. Den som ansvarar for en anldggning med besoksverk-
samhet, som exempelvis en 4H-gérd, zoologisk tradgard, djurpark eller lik-
nande, fir inte ta sin anldggning i bruk for offentlig forevisning forrdn den
godkénts av lansstyrelsen. De ska ocksa uppritta ett hygienprogram som ska
vara baserat pa en riskbedomning dir hiansyn bland annat ska tas till vilken
typ av verksamhet och vilka djurslag som finns pd anldggningen, samt om-
fattningen av och pa vilket sitt kontakt sker mellan djur och ménniskor. Som
en del i hygienprogrammet ska sdrskilda besOksrutiner vara utarbetade. I
framtiden kommer fler typer av besdksverksamheter, t.ex. ridskolor och dven
veterindrmottagningar och stuterier med seminverksamhet, att omfattas av
kravet pé en riskbaserad hygienplan.

I Statens jordbruksverks foreskrifter och allminna rad (SJVFS 2010:45),
L17 om trdning och tdvling med djur [11] har kraven p& god hygien pé tiv-
lingsplatsen skérpts. Bland annat stélls krav att tdvlingsarrangéren ska upp-
ratthdlla en god ordning och en god hygien pé tidvlingsplatsen. Inhysningssystem
som anvinds i samband med tdvlingen far inte innehdlla gammalt stromedel,
foderrester eller godsel. Liggmadrasser eller motsvarande, samt ytor som kan
nas av uppstallade djur, ska ha rengjorts och desinficerats innan annat djur inhy-
ses. Permanenta anordningar for utfodring och vattning sdsom krubbor och vat-
tenkoppar ska ha gjorts oatkomliga for gastande djur. Varmvatten och tval for
handtvitt ska finnas léttillgédngligt for de personer som hanterar djuren.

Jordbruksverket har for avsikt att i framtiden reglera att mdojligheten till ett
gott smittskydd granskas i samband med forprovning for byggnadslov for
djurstallar.

MRSA-barare som yrkesmassigt hanterar djur

Den som &r birare av MRSA, och som i sitt yrke hanterar djur som kan vara
mottagliga for MRSA, ska av behandlande ldkare ges forhallningsregler [1],
som minskar risken for en fortsatt MRSA-spridning till andra méinniskor,
direkt eller indirekt via djur.

Det ar oldmpligt att MRSA-bédrare med infekterade sér eller infekterat ek-
sem samt frimmande material (som peg, vends infart eller kateter) handhar
djur mottagliga for MRSA. Vidare kan spridningen av MRSA 0ka frdn den
som biar MRSA 1 nédsan i samband med symtom fran luftvigarna orsakade av
infektion, allergi eller overkdnslighet. Den som behandlas med antibiotika,
for vilket MRSA stammen ar resistent, bor inte arbeta under pagaende anti-
biotikabehandling. MRSA bérare med sar eller eksem ska kunna genomfora
handdesinfektion for att arbeta med mottagliga djur.

MRSA bérare som saknar riskfaktorer for MRSA-spridning kan arbeta
som vanligt med iakttagande av god handhygien inklusive handdesinfektion.

Behandlande ldkare informerar i forsta hand patienten om vilka forhall-
ningsregler som géller vid allméinfarlig sjukdom. For att battre bedoma vilka
moment i personers arbete som kan innebéra sdrskild risk att smittan sprids
till djur ar det lampligt att ldkaren eller smittskyddsldkaren samrader med
lansveteriniren.

Patienten kan fa forhallningsreglerna provade av smittskyddsldkaren.
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Laboratoriediagnostik

Avgorande for ett fungerande smittskydd &r att fallen hittas sé tidigt som
mojligt. Erfarenheter frin utbrott inom humanmedicinen talar for att en hog
odlingsfrekvens och en snabb diagnostik &r av stor betydelse for att forhindra
vidare smittspridning. Avseende djur bor sar och mjukdelsinfektioner provtas
i 0kad utstrackning. Sarskilt viktigt dr att det vid infektioner som uppstatt
efter ett kirurgiskt ingrepp, samt infektioner som utan framgéng behandlats
med antibiotika, tas prov for bakteriologisk odling.

I frdga om personal som kommit i kontakt med MRSA-smittade djur ska
arbetsgivare vid behov och utan kostnad for personalen, erbjuda medicinska
forebyggande atgirder och kontroller, om arbetstagaren kan ha utsatts for
eller riskerar att utséttas for skadlig exponering for smittimnen (17 § AFS
2005:1) [6].

Provtagning och bakteriologisk odling

Prov frén kliniskt infekterade djur tas och transporteras enligt gédngse rutiner
for bakteriologisk diagnostik. Undersdkningar som klart visar hur provtag-
ning av friska djur (misstdnkta barare) ska ske saknas idag. I flertalet studier
har nos, munslemhinna och perineum provtagits nér det géller hundar och
katter. Hist provtas oftast med nossvabb. For alla djurslag géller att eventuel-
la hudlesioner alltid bor provtas. Vidare rdd kring provtagning av friska djur
kan inhdmtas fran Statens veterindr-medicinska anstalt (SVA) som foljer
kunskapsutvecklingen inom omradet.

For prover frdn symtomldsa djur bor alltid sdrskilt kénslig undersok-
ningsmetodik anvdndas. Provtagande veterindr bor darfor sékerstélla att labo-
ratoriet har kompetens for att undersoka prover fran friska djur avseende
MRSA.

|dentifiering och konfirmering av MRSA

Meticillinresistens konstateras prelimindrt ndr laboratoriet pédvisar att en
Staphylococcus aureus &r resistent mot penicillinasstabila betalaktam-
antibiotika, 1 forsta hand cefoxitin, oxacillin eller cephalotin. For att sdker-
stdlla diagnosen bor alltid fynd av MRSA konfirmeras med molekylarbio-
logisk metodik®. I normalfallet bér detta géras vid SVA, som kan ge rad om
val av undersokningsmetoder och tolkning av resultat’. Fall av S. aureus som
fenotypiskt uppfyller definitionen pa meticillinresistens men som inte kon-

% Meticillinresistens konfirmeras genom pavisande av mecA genen. Artbestimnngen, dvs S.
aureus, konfirmeras till exempel genom pavisande av artspecifika gener (t.ex. nuc).

3 Jordbruksverket Gverviger att i ”K4” [3] infora krav att alla fynd av MRSA hos djur ska
konfirmeras av SVA.
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firmerats med molekylirbiologisk metod bor hanteras som starkt missténkta
MRSA (se "Misstinkt MRSA”).

Det ér av stor vikt att isolat av MRSA alltid halls tillgdngliga om det be-
hovs vidare undersokningar i samband med smittsparning. Missténkta isolat
av MRSA bor darfor alltid sparas vid diagnostiserande laboratoriet minst till
dess att svaret konfirmerats. Dérefter sparas isolatet vid konfirmerande labo-
ratorium.

For att bekréfta eller utesluta mojliga smittsamband undersoks MRSA-
isolaten vidare med olika epidemiologiska typningsmetoder. Eftersom smit-
tan kan berdra bdde ménniskor och djur dr ett ndra samarbete mellan olika
laboratorier nddvéndigt. Typningsmetodik och nomenklatur méste vara har-
moniserad sa att det ar mojligt att jimfora djur- och humanisolat. SVA sam-
arbetar darfor med Smittskyddsinstitutet ndr det giller karakterisering av
insdnda stammar.

Kostnader for provtagning och smittsparning

Huvudprincipen ér att provtagningar ska betalas av den som initierar smitt-
sparningen med provtagning av médnniskor enligt smittskyddslagen [1], prov-
tagning enligt miljobalkens [4] bestdmmelser av séllskapsdjur eller objekt,
respektive provtagning enligt lagen (SFS 2006:806), K10 om provtagning pa
djur [12]. For att smittsparning ska kunna lyckas och for att kunna undanrdja
risken for vidare smittspridning dr samarbete mellan olika myndigheter pé
bade human- och djursidan nddvéindigt. Landstinget stir siledes for provtag-
ningskostnaden da en person kommer in till sjukvéarden, provtas och diagnos-
tiseras. I normalfallet &r det den behandlande ldkaren som undersdker perso-
ner eller uppmanar dem att 14ta lakarundersoka sig.

Den behandlande ldkaren ska kontakta smittskyddsldkaren om han eller
hon bedomer att det finns risk att ett djur sprider smittan. Smittskyddslidkaren
kontaktar sedan lédnsveterindren och, om det ror sig om ett sillskapsdjur, kon-
taktar smittskyddsldkaren dven miljondmnden. I vissa situationer behdver
miljondmnden ta prov fran ett sdllskapsdjur eller ndgot annat objekt for
smittsparning, och ibland krdvs en typning av bakterier for att kunna faststil-
la en smittoverforing. Sédant rdknas som ett led i smittspdrningen som ar
namndens ansvar, och kommunen far darfor sta for sidana kostnader. Se bl.a.
9 kap. 15 § miljobalken [4] "....omedelbart vidta de dtgdrder som behovs for
att spara smittan och undanrgja risken for smittspridning".

Kommunens skyldighet att agera framgar av 9 kap 15 § miljobalken [4],
men i sitt agerande kan de dberopa 9 kap 3 § for hur handlaggningen ska ske
for att minimera att risker uppstir som kan innebédra oldgenheter for ménni-
skors hilsa.

Provtagning som foranleds av klinisk sjukdom hos djur ar en normal del
av djursjukvdrden och bekostas normalt av djurigaren. Aven uppfdljande
provtagningar kan ibland anses vara en del av varden.

I de fall provtagning sker efter beslut enligt lagen om provtagning av djur
[12], bekostas denna av Jordbruksverket. Ovriga kostnader som kan upp-
komma, t.ex. i samband med kontaktisolering av djuret, bekostas av djurdga-
ren.

17



Misstankt fall av MRSA

Risken for infektion med MRSA bor sérskilt beaktas hos djur som har sér
eller andra infektioner dér stafylokocker kan misstdnkas, sdrskilt i fall infek-
tionen uppkommit efter ett kirurgiskt ingrepp eller dar behandling med anti-
biotika inte gett véntat resultat (terapisvikt).

Vid stark misstanke om en klinisk MRSA-infektion rekommenderas att
djuret kontaktisoleras (ingen direktkontakt med andra djur, egen utrustning,
skotsel, handsprit m.m.) tills provsvar erhéllits. Antalet personer som hante-
rar djuret bor héllas sa 14gt som mojligt (6 § AFS 2005:1) [6]. Om djuret vis-
tats pa en djurklinik eller pa ett djursjukhus bor berdrd personal informeras.
Om djuret i1 avvaktan péd provtagning vistas pa annan plats dn pd veterinér-
mottagning bor djurdgaren eller djurhéllaren informeras om rutiner for kon-
taktisolering och om vikten av god handhygien. Utredande veterinér bor kon-
takta ldnsveterindren och informera om misstanken. Kostnad for provtagning
faller i normalfallet pd djurdgaren da den ingér i behandlingen av djuret (se
ovan, under Laboratoriediagnostik).

Friska djur som ér i ndra kontakt med MRSA-smittade djur och ménniskor
kan vara bérare under kortare eller lingre tid. For att utesluta att djuret &r
MRSA-bérare kan djuret provtas for bakteriologisk undersdkning.
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Konstaterat fall av MRSA

Rapportering och hantering

Sedan 2008 foreligger anmédlningsplikt av fynd av MRSA hos alla djurslag,
enligt Statens Jordbruksverks foreskrifter om anmélningspliktiga djursjuk-
domar [3]. MRSA-fynd hos méinniska ar sedan ar 2000 anméilningspliktigt
enligt smittskyddslagen [1].

Da MRSA diagnostiseras vid provtagning av djur i en flock eller besitt-
ning anmils det forst diagnostiserade fallet. Vid MRSA-fynd hos hund, katt
eller hist ska dock samtliga fall anmaélas.

Enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2005:1, [6]) finns en intern
rapporteringsplikt av odnskade héndelser som lett till eller skulle ha kunnat
medfora att ndgon blivit smittat pa jobbet. Dartill har Forsakringskassan reg-
ler om anmélan av arbetsskada [13].

Laboratoriet

Det laboratorium som diagnostiserar fall av MRSA ska rapportera detta till
Jordbruksverket och linsstyrelsen i aktuellt 1&n [3]. Skriftlig anmélan ska
goras pd Jordbruksverkets blankett D30 och skickas eller faxas till Jord-
bruksverket och linsstyrelsen. Ibland ar djurets hemlin” inte detsamma som
det ldn dar djuret besokt veterindrmottagning. Det dr da lampligt att dven
lansveterindren 1 det 1an dir djuret vardats underrittas, antingen direkt av
laboratoriet eller av ldnsveterindren i djurets “hemlédn”.

Om provet har undersokts vid ett laboratorium i ett annat land och MRSA
har konstaterats dr det den veterindr som ar ansvarig for provtagningen som
ar rapporteringsskyldig (se nedan).

Staphylococcus aureus tillhor riskklass 2 enligt (AFS 2005:1) [6]. MRSA
ingar ddrmed i samma riskklass och personalen ska ddrmed ha korrekt ut-
bildning for arbete pd skyddsniva 2, dven avseende hygienrutiner. God mik-
robiologisk praxis ska tillimpas enligt bilaga 3 B (AFS 2005:1) [6]. Verk-
samheten vid denna typ av laboratorier ska anmilas till Arbetsmiljoverket,
men dr inte tillstandspliktig.

Kontaktisolering vid konstaterat fall av MRSA

Jordbruksverket avser att dndra av foreskrifterna om forebyggande atgérder
angdende zoonoser [8] sa att krav 1 samband med att en klinisk infektion med
MRSA pavisats hos djur kan stéllas. Regelverket kommer att géilla hundar
och katter som hélls for yrkesmissig verksamhet samt alla hastar. Séllskaps-
djur omfattas inte, men det rekommenderas att dessa hanteras pd liknande
sdtt, men d& med stod av miljobalken och med kommunen formellt ansvarig.

Nedan aterges de planerade fordndringar av foreskriften [8], vilket innebér
att det som idag ges som rekommendationer kommer att bli ett krav. Det
innebadr att djur dér klinisk infektion med MRSA-pavisas — i form av allmén-
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infektion eller lokal infektion 1 exempelvis sar, hudskada, led eller andra or-
gan — ska hallas kontaktisolerade (ingen direktkontakt med andra djur, egen
utrustning, skotsel, handsprit m.m.) till dess att djuret inte ldngre visar smit-
toforande symtom eller skador i huden och darefter i ytterligare 20 dagar.
Vad giller hist 6verensstimmer dessa rutiner med bl.a. de smittskyddsregler
avseende MRSA som Svenska Travsportens Centralforbund och Ridsports-
forbundet tagit fram [14].

Under denna tid ér djurhéllaren skyldig att informera, vid all behandling av
djuret samt till alla som kommer i néra kontakt med djuret, om att det har en
pagéende klinisk infektion med MRSA. Ansvarig veterinér bor efter samrad
med ldnsveterindr noga informera djurhllaren om hur kontaktisoleringen ska
ske, samt vilka hygiendtgdrder som ska vidtas for att minska smittrisken,
bade till minniskor och djur. Efter avslutad kontaktisolering ska utrymmet
dér djuret vistats samt den utrustning som anvénts till djuret rengdras och
desinficeras enligt anvisningar fran ldnsveterindren i samrdd med SVA.

Efter det att kontaktisolering avslutats, och nér det géller djur som endast
pavisas vara symtomldsa barare av MRSA, kommer det inte finnas nigra
formella krav pé kontaktisolering eller informationsplikt. Djurhllaren bor
dock rekommenderas att vid alla kontakter med djursjukvard informera om
att djuret bér pé eller har haft MRSA. Motivet for detta &r att djuret ska fa
ratt behandling och att risken for ev. smitta minskas.

Smittrisken hos en symtomlds bdrare kan, efter flera upprepade provtag-
ningar med negativt provresultat vid varje provtagning avseende MRSA,
jamstéllas med den normala djurpopulationen. Tills vidare giller samma
principer som inom humanmedicinen, ndmligen att en sddan provtagning ska
ske vid minst tre tillfdllen och med minst ett &r mellan forsta och tredje nega-
tiva provet. Proverna ska undersokas med sérskilt kdnslig metodik vid labo-
ratorium som har kompetens att utféra den typen av undersokning.

Ansvarig veterinar*

Ansvarig veterindr bor sékerstilla att laboratoriet anmalt fallet till lansstyrel-
sen och Jordbruksverket. Veterindren ar ocksa skyldig att underritta smitt-
skyddslidkaren om iakttagelser som kan vara av betydelse for smittskyddet (2
kap. 7 a §) [1]. Normalt underrittas smittskyddsenheten genom ldnsveterini-
ren, men den behandlande veterindren bor sidkerstélla att detta har skett. Di-
rekt kontakt med smittskyddsenheten kan ocksa vara aktuellt for stod vid
beddmning av arbetsmiljorisken. All veterindrmedicinsk verksamhet omfat-
tas av regelverket for mikrobiologiska arbetsmiljorisker [6] inkl. de specifika
kraven for god vardhygienisk arbetsmiljopraxis 1 bilaga 3A 1 AFS 2005:1.

Veterindren ska underrétta sin chef/ansvarig/arbetsgivare (odnskad handel-
se enligt 16 § AFS 2005:1, [6]). Verksamhetsansvarig, eller den arbetsupp-
giften delegeras till, ska tillse att utrymmen, lokaler, utrustning som djuret
haft kontakt med pé ett godtagbart sitt rengors (7 — 11 §§ AFS 2005:1) [6]
och se till att MRSA inte sprids vidare (se d&ven Forebyggande atgérder).

* Med ansvarig veterindr avses hir den veterinir som direkt ansvarar for djurets sjukvard,
vanligen den som tagit provet, eller den veterinir som &r ansvarig for verksamheten vid en
mottagning eller ett djursjukhus om denne véljer att ta Gver ansvaret for handlaggningen.
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Det ar lampligt att den ansvarige veterindren deltar 1 vidare utredning. Ut-
redningen kan till exempel omfatta bedomningar av om det finns risk att
smitta spridits vidare till andra djur vid veterindrmottagningen, eller vid an-
nan anldggning dir djuret vistats, da det kan antas ha varit smittférande. An-
svarigveterinir ska snarast underrétta djurdgaren om provsvar och bor i sam-
rad med lénsveterindren ge rad hur risken for smitta mellan djur eller smitta
mellan djur och ménniskor kan minskas.

Antibiotikabehandling av djuret ska undvikas nir det dr mojligt utan vé-
sentliga djurskyddskonsekvenser [9].

Lansveterinar

I samband med de fordndringar av SJVFES 2003:71 [8] som Jordbruksverket
planerar att genomfora kommer ldnsveterindrens ansvar for tillsyn i frigor
om hygienplan och hantering av MRSA-fall att tydliggoras.

Léansveterindrens roll enligt forordning med lénsstyrelseinstruktion (SFS
2007:825) [15] &r att samordna smittskyddséatgarderna i lanet. Lansveterinér
tar emot anmilan fran laboratoriet och gor en inledande utredning — d.v.s.
underrittar sig om nér, var, hur”. Om det framgar att djuret besokt veteri-
nidrmottagning eller djursjukhus 1 ett annat 14n &n dit anméilan stillts bor
lansveterindren i det ldnet underréttas. En vardering gors av i vad mén smitta
kan ha spridits mellan djur i hemmiljon eller stallet, samt pd eventuell veteri-
nirmottagning eller djursjukhus och behovet och prioriteringen av atgérder
for att minska risken for spridning bedéms. Behovet av smittspirning avse-
ende djur bor bedomas i samrdd med Jordbruksverket (som da eventuellt
bekostar provtagning) och SVA.

Som framgar under ”Ansvarig veterindr” sé ska smittskyddslédkaren under-
rittas och normalt sker detta genom att lansveterindren tar kontakt. Lansvete-
rindren bor alltid samverka med smittskyddsldkaren i utredningen och i fore-
kommande fall rapportera till miljondmnden.

Jordbruksverket

Jordbruksverket far med stod av lagen [12] och forordningen (2006:815) ,
K11 [16] om provtagning pa djur m.m. besluta om provtagning, undersok-
ning, avlivning, isolering eller andra atgérder vid fynd av MRSA pa djur eller
1 fall dér det finns risk for smittspridning till djur, for att kartldgga forekomst
av, faststilla frihet frén eller kontrollera smittsamma djursjukdomar, samt for
att forebygga och hindra spridning av smittsamma djursjukdomar. Vid behov
av provtagning m.m. kan Jordbruksverket utse en utredande veterinir.

I SJIVFS 2003:71 [8] finns regler for hur anldggningar med eller utan be-
soksverksamhet ska arbeta for att forebygga att zoonotiska smittimnen och
sjukdomar sprids mellan djur och ménniskor vid alla typer av djurhallning
(med undantag av icke yrkesmaéssig djurhéllning i enskilda hem). Jordbruks-
verket kommer att dndra denna foreskrift 1 avsikt att reglera hanteringen av
djur som &r smittade med MRSA. Da kommer dven djursjukhus, veterinér-
mottagningar och stuterier med seminverksamhet att omfattas av kraven pé
en riskbaserad hygienplan. Tillsynen nér det géller hanteringen av MRSA-
smittade djur kommer att delegeras till ldnsstyrelsen.
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I forsta hand bor ett fall av konstaterad MRSA hanteras av ldnsstyrelsen
och ansvarig veterindr. Om provtagning bedoms nodvindig for smittsparning
beslutar Jordbruksverket om detta och bekostar did denna provtagning. Alla
andra kostnader som kan uppstd for en djurdgare i samband med fynd av
MRSA 1 djurhallningen bekostas av denne. I fall d4 annan myndighet beslu-
tat om provtagning av djur bekostas den da av beslutande myndighet (se un-
der kostnader for provtagning och smittsparning).

Om en djurdgare bryter mot de regler som géller vid fall av MRSA-smitta
pa djur eller om det visar sig att denne visar vdrdsloshet som kan innebéra
risk for smittspridning kan Jordbruksverket fatta beslut om tvingande &tgér-
der, som t.ex. provtagning, isolering eller avlivning pa djurdgarens bekost-
nad.

Smittskyddslakaren

Med smittsamma sjukdomar avses i 1 kap. 3 § smittskyddslagen [1] alla
sjukdomar som kan &verforas till eller mellan minniskor och som kan inne-
béra ett inte ringa hot mot ménniskors hélsa.

Smittskyddslidkaren ansvarar for att folja upp anmailda sjukdomsfall (6 kap.
2 § SmL) [1] liksom personer vilka med fog kan misstinkas ha utsatts for
smittrisk och riskerar att fora smitta vidare. Smittskyddsldkaren har dven en
skyldighet att skyndsamt underritta ldnsveterindr och berérda myndigheter,
sasom miljondmnd, som ska vidta smittskyddsatgérder, nar information fore-
ligger att djur eller objekt sprider eller missténks sprida smittsam sjukdom (6
kap. 7§, SmL) [1]. Savil lansveterindr som kommunen har en skyldighet att
meddela smittskyddsldkaren iakttagelser som kan vara av betydelse for mén-
niskor (9 kap. 14 § MB) [4], t.ex. kinnedom om att husdjur har diagnostise-
rats med MRSA (9 kap. 15 § MB) [4].

Pavisande av MRSA hos djur kan indikera en pdgaende smittspridning,
bade i djurets dgarfamilj och pa det djursjukhus/djurklinik som djuret besokt.
MRSA-bérande djur utgor en risk for att MRSA sprids, eller har spritts, till
ménniska eller att smitta spridits fran ménniska till djur.

Vid misstanke om smittspridning mellan djur och ménniska har smitt-
skyddsldkaren en central uppgift att informera berérda personer, bade i fa-
milj, den grupp och pa den ev. arbetsplats dér djuret tagits hand om, avseen-
de vad MRSA iér, samt vilka konsekvenser ett eventuellt positivt odlingsut-
fall har och vilka atgiarder som dr lampliga att vidta for att hindra vidare smit-
ta.

Smittskyddslékaren kan, i samrdd med lénsveterindr och miljondmnd, fo-
resla att hygienfragor maste belysas och vid behov ge arbetsgivare rad anga-
ende behov av tillgéng till sirskild vardhygienisk kompetens.

Vid smitta eller misstanke om smitta till ménniska av allméinfarlig sjuk-
dom, sdsom MRSA, ger smittskyddslagen [1] (liksom miljobalken [4]) stod
for att genomfora smittsparning runt ett infekterat djur, avseende savél dju-
rets dgarfamilj som den personal vilken omhindertagit djuret pd djursjuk-
hus/veterindrklinik. Dartill géller smittskyddslagens regler kring mdjligheter
att utfarda forhéllningsregler for att personer inte ska sprida smittan vidare.

Det infekterade djurets dgare med familj bor 1 forsta hand vénda sig till sin
huslékare/familjeldkare for provtagning (av ménniskor).
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Vid misstanke om smittspridning av MRSA pa en arbetsplats gors alltid en
utbrottsutredning. Om utredningen dven berdr djur bor smittskyddsldkaren
infor sitt beslut samrdda med lénsveterindren och ev. annan veterindr med-
verka i bedomningen om smittsparningens omfattning avseende méanniskor
respektive djur. Undersokning och provtagning sker vanligen efter kontakt
med foretagshilsovarden. Mindre arbetsplatser kan sakna foretagshilsovard
eller ha avtal som inte ticker utredning av utbrott med allménfarliga smitt-
samma sjukdomar. I séddana fall kan varje anstilld kontakta sin vérdcentral
alternativt infektionsklinik for undersékning och provtagning.

I 6vrigt dr en enskild individ, som missténker att hon/han bir pé en smitt-
sam sjukdom, skyldig enligt smittskyddslagen att pa eget initiativ lata under-
soka sig (3 kap.1 § SmL). Séddan undersokning respektive provtagning ar
kostnadsfria for patienten (7 kap. SmL) [1].

Den behandlande ldkaren eller smittskyddsldkaren bor vid fynd av MRSA
hos méinniskor ta reda pa om det finns djurkontakter. I samrdd med lansvete-
rindren bor risken for att personen smittar till djur bedomas. Sérskilt viktigt
ar detta 1 fraga om mainniskor som yrkesmassigt hanterar djur. Vid bedom-
ningen av risken dr det ldmpligt att samrdda med lansveterindren, som har
kdnnedom om olika aktuella arbetsmiljoer och arbetsuppgifter vid arbete
med djur. Rad om hur identifierade risker kan minskas bor ingd i personens
individuellt utformade forhéllningsregler.

Informations- och rapporteringsplikt i arbetsmiljon

Arbetsgivaren ska enligt arbetsmiljolagstiftningen [17] ha tydliga rutiner for
hur o6nskade hindelser, som att ndgon blir exponerad for smitta, ska hante-
ras, t.ex. vilken vardcentral, foretagshéilsovard eller infektionsklinik som ska
kontaktas.

Om nagon i sitt arbete rakar ut for en oonskad hindelse eller insjuknar till
foljd av exponering for ett smittimne ska han/hon genast anméla detta till sin
arbetsledning (16 § AFS 2005:1) [6], se ovan under ansvarig veterindr. Det
forutsitter att arbetsgivaren har rutiner sa att personalen ar bekant med lokala
hanterings- och skyddsinstruktioner samt rapporteringsviagar. Dessa rutiner
ska vara skriftliga och dokumenteras l6pande.

Allvarliga hiandelser eller tillbud till sddana ska arbetsgivaren utan drojs-
mél rapportera till arbetsmiljoverket (enligt 2 § arbetsmiljoforordningen, SFS
1977:1166) [18]. Anhopning av fall hor till det som ska rapporteras.

Eventuell arbetsskada ska rapporteras till forsdkringskassan (enligt sarskild
blankett) [13]. Dessa regler géller all ndringsverksamhet - som t.ex. kennlar,
ridskolor, stuterier eller stallar. For all personal som kommer i kontakt med
djur ska alltsa finnas vil utarbetade hygienrutiner for att férhindra spridning
av smitta. Djurkliniker ska &ven ha dokumenterade rutiner for hur man ska
handskas med ev. MRSA-fall.

Miljonamnden

Enligt miljobalken [4] har miljondmnden en utredningsskyldighet av ob-
jektsburen smitta och smitta fran séllskapsdjur. Miljondmnden ar skyldig (9
kap. 14 § MB) att utan drojsmél underritta smittskyddsldkaren om iakttagel-
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ser som kan vara av betydelse for smittskyddet for ménniska. Miljondmnden
ska dven samarbeta med andra tillsynsmyndigheter (26 kap 6 § MB), sdsom
smittskyddslidkaren och lidnsveterindren [4]. Smittsparningen sker ofta paral-
lellt, enligt bade miljobalken och smittskyddslagen, om det ar ett utbrott som
har drabbat bade ménniskor och séllskapsdjur.

Miljondmnden har séledes en skyldighet att samarbeta med smittskyddsla-
kare och lansveterinir avseende bl.a. omfattning av provtagning och krav pé
att vidta eventuella atgirder for att forhindra smittspridning frén séllskaps-
djuret. Nar det géller att spara smitta, och undanrdja risken for smittspridning
vid misstanke om MRSA pa sillskapsdjur, dr det alltsd kommunens miljo-
ndmnd som har att agera enligt miljobalken [4]. Detta giller fynd av MRSA
hos sillskapsdjur som finns hos privatpersoner och inte ingér i verksam-
het med yrkesmassig djurhallning (se bilaga 2). Nér det géller héstar kan
miljondmnden bli ansvarig for att se till att sanering av utrustning gors t.ex.
borstar och ticken, d.v.s. undanrdja objektsburen smitta.

De regler i miljobalken som é&r tilldimpliga vid MRSA hos sillskapsdjur
och objekt ar framfor allt 1 9 kap. 3, 14 och 15 §§, men ocksa de regler som
finns 1 miljobalkens hdnsynsregler, 2 kap. och tillsynskapitel, 26 kap [4]. Om
det dr nddvéndigt, for att hindra smittspridning av sjukdom, far kommunen
lata forstora foremal av personlig natur och lita avliva sillskapsdjur som
innehas av privatpersoner. Kommunen kan ocksa utfarda foreldagganden, med
eller utan vite, mot privatpersoner for att denne ska undanrdja risken for
smittspridning fran séllskapsdjur.

MRSA-smitta hos djurvardande personal

Flera studier har visat att djurvidrdande personal i hogre grad dn personal
inom humanmedicin smittats och blivit MRSA-bidrare. Orsaken hértill &r
oklar, men kan mojligen forklaras av att hudepitel fran djur lattare sprider
bakterier dn den kontaktsmitta som anses vara fOrutsittning for smittsprid-
ning av MRSA inom humanvérden.

Socialstyrelsen har publicerat kunskapsunderlag och rekommendationer for
handléggning av personal inom véard och omsorg avseende MRSA [19, 20]. I
beddmningen av den enskilde individen dr det den behandlande ldkaren som
vérderar risker, informerar och ger forhallningsregler enligt (4 kap. 2§
SmL[1]).

Om personal rakar ut for smitta orsakad av faktorer i arbetsmiljon ska de
anmala det till sin arbetsledning. Arbetsgivaren ska se till att det finns rutiner
for att hantera sddana hiandelser. Skulle ett allvarligt tillbud till smitta intréf-
fa, eller om flera arbetstagare drabbas samtidigt, ska det genast anmaélas till
Arbetsmiljoverket [6], se ovan under Informations- och rapporteringsplikt i
arbetsmiljon.

Arbetsgivaren ska anméla arbetsskador till Forsakringskassan [21].

24



Sammanfattning — rekommendationer
vid konstaterad MRSA hos djur

Lagstiftningen och de olika myndigheternas roller kan tolkas pa olika sétt
men det ar viktigt att alla aktorer arbetar mot samma mal, d.v.s. att 16sa han-
teringen av ett fall av MRSA pé bista sétt. I de flesta myndigheternas in-
struktioner, eller den lagstiftning de jobbar enligt sasom t.ex. smittskyddsla-
gen [1] och miljobalken [4], finns det krav pa att myndigheterna ska samver-
ka med andra myndigheter och i vissa fall ocksa dela information. Aven i de
fall dessa krav inte fanns specificerade i lag s& maste samverka mellan myn-
digheter ske 1 utredningen av MRSA hos djur for att lyckas med att hindra
vidare smittspridning.

Detta &r ett forslag till arbetsfordelning vid handlédggning av ett fall.

Laboratoriet

svarar ut provresultat till veterinir

anmaéler skyndsamt till lansstyrelsen och Jordbruksverket

bor skicka isolatet till SVA for konfirmering® bor spara isolatet
(minst tills konfirmering skett)

konfirmerar diagnosen (vid forfrdgan)

anmaéler skyndsamt till lansstyrelsen och Jordbruksverket (om SVA dr
diagnostiserande lab.)

samverkar med SMI om typning, sparar isolatet, bistar med rekom-
mendationer och rdd om provtagning, vidare hantering och med risk-
beddmning

Provtagande veterindir

mottar provsvar och kontaktar skyndsamt djurdgare

sdkerstéller att fallet anmélts och att smittskyddsldkaren &r informerad
anmadler skyndsamt till arbetsgivare/verksamhetsansvarig

tar, 1 forekommande fall, stdllning till vidare vard och tillser att antibio-
tikaanvandning om mojligt undviks

samarbetar med lédnsveterindr och smittskyddslékare

ska sjélv soka vard vid misstanke om egen smitta

bistér ldnsveterindr och smittskyddslikare i smittsparning/vidare kart-
laggning och fortsatt utredning.

Annan djurhdilsopersonal

anmaler skyndsamt till sin arbetsgivare/verksamhetsansvarige

ska sjilv soka vard vid misstanke om egen smitta

foljer de rekommendationer som ges nar det géller smittskydd och
hygien

Djuriigare

kontaktas av veterinir och ev. av smittskyddslékaren och ldnsveterinér
foljer de anvisningar som ges, kontaktisolerar djuret m.m.

ska generellt uppfylla de krav som stélls 1 K112 [8]

ska sjélv soka vard vid misstanke om egen smitta

> Jordbruksverket Gverviger att gora det obligatoriskt att konfirmera misstinkta isolat
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* har under viss tid informationsplikt till de som kommer i kontakt med
djuret samt vid djursjukvérd
Arbetsgivare/verksamhetsansvarig
» ska skydda arbetstagare fran att bli smittade
 tillser att utarbetade hygienregler f6ljs
» ska gora en riskbeddmning och ha en atgérdsplan
» skautreda och dokumentera oonskade hindelser
* anmiler skyndsamt till Arbetsmiljoverket vid ev. anhopning av fall
Liinsveterindr
* tar emot laboratoriets anmédlan
* informerar smittskyddsldkare och miljondmnd
* samarbetar med ansvarig veterindr, smittskyddslédkare och kommun
* ansvar for att utreda behovet av smittsparning etc. vid anldggning och
hos djurdgaren (djurhdlsoaspekten)
* har samordningsansvar och &r darfor drivande i drendet
* har tillsyn &ver djurhdlsopersonal samt tillsyn enligt K112 [8]
Smittskyddslikare
* samarbetar med lansveterindr, arbetsgivare och - vid fall hos sill-
skapsdjur - miljondmnden
* bedomer behov av smittsparning etc. vid anldggningen och hos djur-
agaren (folkhilsoaspekten)
* informerar arbetsgivare samt vid ger generell information till personal
och djurdgare
Ansvarig likare
* bor vid alla fynd av MRSA hos méanniskor som arbetar med djur till-
sammans med smittskyddsldkare och ldnsveterindr bedoma om sér-
skilda individuellt utformade forhallningsregler krévs.
Kommun/Miljondmnd
* ansvarar for utredning av smittspridning fran séllskapsdjur enligt mil-
jobalken [4]
» samverkar med smittskyddslékaren, ldnsveterindr och/eller ansvarig
veterindr
* bor folja samma princip nér det giller handlaggning av fall i hemmet
av MRSA hos sillskapsdjur som K112 [8]
Jordbruksverket
+ tar emot anmélan om fynd av MRSA-rapporterar
» samverkar vid behov med bl.a. ldnsveterindr kring smittsparning m.m.
* beslutar om och bekostar provtagning nir sd bedoms nddvéndig for

smittsparning
» fattar vid behov beslut om tvingande dtgdrder for djurdgare pa dennes
bekostnad
Arbetsmiljoverket

* har tillsyn 6ver att arbetsgivare foljer arbetsmiljolagstiftningen
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Tillsynsansvar vid MRSA hos djur

De regelverk, som finns avseende savil patientsédkerhet inom humansjukvar-
den som objektsrelaterad smitta, utgér frén att respektive verksamhetsutdvare
ska ha ett fungerande kvalitetssystem som inkluderar egenkontroll. Detsam-
ma giller arbetsgivarens ansvar for personalens arbetsmiljo. Tanken ar att
verksamheten méste ha samma goda kvalitet, vid sidan av inspektioner och i
takt med nya metoder, fordndrade arbetssétt osv. Dessutom maste myndighe-
ter pa olika nivaer kunna styra sin verksamhet och prioritera sina resurser for
sddana definierade malomrdden som anses vara i behov av sirskild stottning,
uppfoljning eller tillsyn. Det forutsatter samtidigt ett langtgaende tvarsektori-
ellt samarbete, liksom en fortlopande harmonisering av lagar och foreskrifter.

Om lagkonflikt uppkommer finns ett flertal allmadnna rittsgrundsatser som
ligger till grund for att 16sa konflikten, bl.a. principen att specialregel gar
fore allmén regel, att normer med hogre valor giller fore normer med lagre
valor, d.v.s. lag tar 6ver forordning som 1 sin tur tar 6ver myndighets fore-
skrift.

Tillsynen &r en viktig del av uppfoljningen och kvalitetssékringen av det
svenska decentraliserade systemet. Det arbetet utgar till del fran att det finns
mojligheter till sanktioner mot dem som bryter mot géllande bestimmelser.

l:a januari 2010 trddde den s& kallade behorighetslagen (2009:302) [22]
och forordning (2009:1386) [23] om verksamhet inom djurens hélso- och
sjukvard 1 kraft. Den nya lagen reglerar vem som far arbeta med hilsovard pa
djur och innebér tydliga regler om vilka kunskaper djurhélsopersonal ska ha
och vem som ska ha ansvaret vid behandlingar. De behdrighetsreglerade yr-
keskategorierna har fétt ett tydligt eget ansvar for de behandlingar som man
utfor. Lagen syftar till att uppna en god och siker vard och en god djurhilsa
och ska ocksa bidra till att samhéllets krav pd ett gott djurskydd, ett gott
smittskydd och sdkra livsmedel uppnas. I och med den nya lagen och forord-
ningen har tillsynsansvaret 6ver djurhilsoverksamhen fortydligats sa att ldns-
styrelserna utovar tillsynen och Jordbruksverket samordnar och ger stéd, rad
och végledning till lansstyrelserna.

Aven tillsynsmyndigheternas sanktionsmdjligheter vid dvertridelse av den
nya behorighetslagen [22] har reglerats.

Arbetsmiljolagens regler och tillsynsansvar

Arbetsmiljoverket (AV) dr ansvarig forvaltningsmyndighet for arbetsmiljo
och ska utifran ett helhetsperspektiv minska riskerna for ohélsa orsakad av
smitta 1 arbetet. AV har den centrala tillsynen Gver arbetsmiljon och utfardar
foreskrifter som maste foljas. Till foreskrifterna finns allménna rad.
Arbetsmiljolagstiftningens (AML) krav riktas framst till arbetsgivaren,
som har huvudansvaret for att arbetsmiljoreglerna f6ljs. Hur arbetsgivaren
forebygger risker och minskar ohélsa genom systematiskt arbetsmiljoarbete
kontrolleras genom inspektion av olika arbetsplatser, via AV:s inspektdrer,
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ute 1 landets tio distrikt. AV kan stilla krav pa de arbetsgivarna som inte
uppfyller sina skyldigheter. Inspektionen stdder sina krav pa arbetsmiljola-
gen [17] och AV:s foreskrifter. AV:s regler kring utformning av arbetsplatser
samt regelverk avseende god vardhygienisk arbetsmiljopraxis géller dven
veterindrmedicinsk verksamhet. Nér det géller andra arbetsplatser, dér det
finns djurvardande personal sasom kennlar, stuterier, travstall och liknande
verksamheter, giller bland annat krav pd god personlig hygien, att det finns
tvittanordning i omedelbar anslutning tillarbetsomradet och anvéndning av
personlig skyddsutrustning. Reglerna om god virdhygienisk arbetsmiljoprax-
is 1 foreskrifterna (AFS 2005:1) om mikrobiologiska arbetsmiljorisker —
smitta, toxinpaverkan, overkénslighet [6] dr detaljerade och ska foljas 1 till-
lampliga delar inom veterindrmedicinsk verksamhet.

Frén arbetsmiljosynpunkt ska en arbetslokal bedomas med hénsyn till den
verksamhet som bedrivs eller avses bedrivas dd bedomningen gors. Andra
och strangare krav dn vid bygglovsprovningen kan dérfor bli aktuella ur
abetsmiljosynvinkel.

Aven arbetstagaren har skyldigheter enligt AML [17], liksom t.ex. leve-
rantorer, tillverkare och projektorer.

Smittskyddslagens syfte och tillsynsansvar

Enligt 1 kap. 1 § smittskyddslagen ska samhillets smittskydd tillgodose be-
folkningens behov av skydd mot spridningen av smittsamma sjukdomar,
d.v.s. alla sjukdomar som kan dverforas till eller mellan ménniskor och som
kan innebidra mer 4n ett ringa hot mot ménniskors hélsa (1 kap, 3 § SmL) [1].

Socialstyrelsen har ett uppdrag att ansvara for uppfoljning och utvérdering
vilket omfattar sdvil hdlso- och sjukvard som smittskydd, hilsoskydd, folk-
hélsa, valfardsforhallanden och socialtjdnst. Socialstyrelsen har enligt Pati-
entsdkerhetslagen (2010:659) [24], mgjlighet att utfarda foreldggande, forbud
och viten mot vardgivare. Med den smittskyddslag [1] som trddde i kraft den
1 juli 2004 fick Socialstyrelsen ocksa ett 6kat samordnings- och tillsynsan-
svar. Det inbegriper ett ansvar for Socialstyrelsen att pa nationell niva initiera
och viérna ett gott samarbete mellan olika huvudméin. Forutom tillsyn enligt
ovan av personrelaterat smittskydd har Socialstyrelsen en tillsynsvéigledande
roll mot kommunernas miljondmnder for objektsburen smitta enligt miljo-
balken. Detta innebér dock inte att Socialstyrelsen har ndgon direktivritt Gver
andra myndigheter som svarar for smittskyddsétgarder.

Med foregdende smittskyddslag (1988:1472) f6ljde en uppdelning av per-
son- och objektsrelaterat smittskydd., men i det fall smittskyddslidkaren far
information om att ett djur dr birare av MRSA ska smittskyddslékaren in-
formera sig om nigon person kan ha utsatts for smitta eller om nadgon person
kan ha smittat djuret. Har s& skett ska smittsparning genomforas. Landets
smittskyddsldkare har ocksa till uppgift att ge rdd och upplysningar om
smittskyddsatgérder for grupper som é&r sérskilt utsatta for smittrisk och se
till att forebyggande atgérder vidtas (6 kap.§§ 1-2 SmL). Smittskyddsldkaren
ska skyndsamt underrétta ansvarig miljondmnd och lénsveterindr om det
géller ett sdllskapsdjur och ansvarig ldnsveterindr om det giller 6vriga djur
som dr barare av MRSA (6 kap. § 7 SmL). [1]
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For varje praktiserande ldkare som misstinker att en patient bir pé en all-
méinfarlig sjukdom eller en annan smittsparningspliktig sjukdom géller att
hon/han skyndsamt ska undersoka patienten (3 kap.§ 1, SmL) och om sa be-
hovs ta de humanprover som erfordras for att konstatera om smittsamhet
foreligger, enligt 6 kap. § 7, SmL [1].

Veterinar lagstiftning, syfte och tillsynsansvar

Av Forordning (2009:1464) med instruktion for Statens Jordbruksverk [24]
framgar att Jordbruksverket ansvarar for att sdkerstdlla ett gott djurhélsotill-
stdnd hos djur, forebygga spridning av och bekdmpa smittor hos djur i méin-
niskans vard. Myndigheten ska verka for ett gott djurskydd samt sdkra livs-
medel och konsumenthénsyn.

Jordbruksverket far med stéd av lagen (2006:806) [12], K10 och forord-
ningen (2006:815), K11 om provtagning pa djur m.m. [16] vidta nddvindiga
atgarder for kartligga forekomst av, faststilla frihet fran eller kontrollera
smittsamma djursjukdomar och for att forebygga och hindra spridning av
smittsamma djursjukdomar. Verket far med stdd av detta foreskriva om eller
1 det enskilda fallet, besluta om provtagning, undersokning, avlivning, isole-
ring eller andra atgdrder. Jordbruksverket fir Overldta &t linsstyrelsen att
utova offentlig kontroll av foreskrifter och beslut som &r tagna med stod av
dessa.

Av lagen och forordningen om verksamhet inom djurens hélso- och sjuk-
vard [20, 21] framgar att tillsynsansvaret for veterindr verksamhet m.m. na-
tionellt ligger pa Jordbruksverket som samordnar, ger stod och végledning
till ldnsstyrelsen som utdvar tillsynen regionalt.

Linsstyrelsen har ett omfattande regionalt ansvar over smittskyddsfragor
och ska bl.a. gora regelbundna inspektioner, samt inspektioner efter att ha
fatt information om missforhallanden. Detta tillsynsansvar inkluderar bl.a.
verksamheter som djursjukhus och djurvardande kliniker.

Léansveterindrens roll i smittskyddsarbetet i ldnet regleras bl.a. av 4 § 2.
Linsstyrelseinstruktionen[15]. Detta ansvar uttrycks dock ofta olika i olika
lagstiftningar sa att ldnsstyrelsen t.ex. har ett tillsynsvigledande ansvar inom
ramen for miljobalken [4], ett regionalt tillsynsansvar enligt djurskyddslagen
[26] samt behorighetslagen [22] och ska enligt livsmedelslagen [27] samord-
na Ovriga kontrollmyndigheters verksamhet. Lénsstyrelsens uppgifter omfat-
tar tillsynen &ver praktiserande veterinirers verksamheter, samt ledning och
samordning av dtgdrder mot djursjukdomar. I de inspektioner som lénsstyrel-
sen gor av veterindr- och annan tillstdndspliktig verksamhet ingar en kontroll
av deras hygienrutiner.

Som en konsekvens av detta omfattande ansvar har landets ldnsstyrelser
gjort olika prioriteringar vad det géller regionala hilsoskyddsfragor — som
aven ska inbegripa allt fler hygienfragor.

Tillsynsansvar enligt miljobalken

En kommuns miljéndmnd har med stdd av miljobalken [4] ett tillsynsansvar
for lokaler for forvaring av djur t.ex. zoobutiker, haststallar, veterinarkliniker
och djursjukhus.
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Enligt 45§ forordningen (1998:899) om miljéfarlig verksamhet och hélso-
skydd [28] ska miljondmnden &gna sdrskild uppmirksamhet at byggnader,
lokaler och anldggningar som har lokaler for forvaring av djur. Tonvikten for
miljondmndens tillsyn ligger darfor pa lokalférhdllanden som kan ge upphov
till oldgenheter for ménniskors hélsa, t.ex. avfallshantering, godsel, buller-
fragor m.m. samt de utrymmen dit allmidnheten har tilltrdde, t.ex. vantrum,
omklddningsrum och toaletter. Miljobalken ska alltsd tillampas sa att médnni-
skors hidlsa och miljo skyddas mot skador och oldgenheter. Miljondmnder har
déarfor framst tillsynsansvar for omraden dit allménheten har tilltrdde inom
lokalen for forvaring av djur, samt hur verksamheten kan péverka omgiv-
ningen. Reglerna 1 miljobalken innebdr dock att d&ven utrymmen och verk-
samhet inne i lokalerna kan vara understéllda miljondmndens tillsynsansvar.
Miljobalken kan vara tillamplig parallellt med annan lagstiftning och grins-
dragningen mellan tillsynsmyndigheternas ansvar pa detta omrade ar inte helt
klar, ddremot ar det klart att tillsynsmyndigheterna ér skyldiga att samarbeta
[4].

Nar det géller skydd mot ohélsa och olycksfall i arbete tillampas arbetsmil-
jolagen (1 kap § 3 MB) [4].

Kommunen har, om det behovs for att forhindra oldgenhet for ménniskors
hilsa, ritt att infora tillstindsplikt inom omrade med detaljplan for vissa
djurslag t.ex. hast [27].

Om en privatperson eller en verksamhetsutovare inte foljer miljobalken [4]
och dess foreskrifter s& kan miljondmnden ge ett foreliggande, med eller
utan vite, och vid allvarligare brottsmistankar kan miljondmnden gora en
atalsanmélan.

Tillsynen Over djurskyddet ligger hos ldnsstyrelsen sedan 1 januari 2009
och miljéondmnden har inte heller tillsyn 6ver den djurvard som bedrivs i lo-
kalerna.

30



Myndigheter och expertorgan

Arbetsmiljoverket

Arbetsmiljolagen [17] syftar till att ge en tillfredsstéllande arbetsmiljo och
arbetsforhallanden anpassade till ménniskans forutséttningar i fysiskt och
psykiskts avseende. Arbetsmiljoverket ger ut foreskrifter som bl.a. arbetsgi-
vare och anstillda maste folja. Foreskrifterna kompletteras med rdd om hur
man med olika losningar kan uppné kravnivan. Arbetsgivarna har enligt ar-
betsmiljolagstiftningen ansvaret for att arbetsmiljon dr siker for arbetstagar-
na och maste ocksé folja hilsolidget bland personalen.

For att skydda arbetstagare i arbetet finns bl.a. detaljerade foreskrifter om
mikrobiologiska arbetsmiljorisker — smitta, toxinpdverkan, dverkénslighet
[6], som ska fOljas i tillampliga delar ocksd inom veterindrmedicinsk verk-
samhet. Dér finns bl.a. krav pa att arbetsgivaren eller den som driver verk-
samheten sa ldngt det gar ska ta reda pa vilka smittimnen som forekommer
och beddoma deras egenskaper och de risker som &r forknippade med dem.
Arbetsgivaren ska ha tillgdng till den kompetens som behdvs for att kunna
gora denna riskbedomning. Vidare ska arbetsgivaren se till att arbetstagarna
skyddas mot sddana risker. Arbetsgivaren ska dven sdkerstélla att alla har
tillrackliga kunskaper om de smittrisker som kan finnas pa arbetsplatsen och
att det finns hanterings- och skyddsinstruktioner. Arbetsgivaren maste ocksa
tillhandahalla bland annat desinfektionsmedel och den personliga skyddsut-
rustning (skyddshandskar, skyddsklader m.m.) som behdvs for arbetet. Som
arbetstagare maste man enligt arbetsmiljolagen [17] folja givna foreskrifter.

Jordbruksverket

Jordbruksverket dr regeringens expertmyndighet pd det jordbruks- och livs-
medelspolitiska omradet och har ett samlat sektorsansvar for jordbruk och
tridgdrd. Administrationen av EU:s jordbrukspolitik inom Sverige dr en av
verkets huvuduppgifter. Jordbruksverket ska ocksa sékerstilla ett gott djur-
hilsotillstind hos husdjuren, forebygga spridning av och bekdmpa smitt-
samma djursjukdomar och sékerstilla ett gott djurskydd samt, for sin del av
livsmedelskedjan, verka for sdkra livsmedel och konsumenthédnsyn.[25]

En god djurhélsa uppnés bl.a. genom att begriansa och forebygga sprid-
ningen av smittsamma djursjukdomar. Landets distriktsveterindrer utgor en
betydande del av organisationen. Jordbruksverket har huvudansvaret att
samordna arbetet med planering och andra beredskapsatgirder for att for-
hindra svara pafrestningar pa samhéllet i fred inom jordbruks- och livsme-
delsomradet. Om en sédan kris @nda uppstar arbetar verket for att minska
dess konsekvenser. Inom Jordbruksverket ar det Avdelningen for djurskydd
och hélsa som ansvarar for djurhélso- och djurskyddsfragorna.

Lansstyrelsen

Lansstyrelsen svarar for den statliga forvaltningen i ldnet och har bland annat
en viktig roll att fylla for samordningen mellan kommunernas arbete med
miljo och hilsa. Lansstyrelsen ar ocksé tillsynsvéigledande myndighet for

31



kommunernas miljondmnder inom bl.a. hilsoskydd och smittskydd inom
miljobalksomradet.

Liansstyrelsen har dven ett samordnande uppdrag som inkluderar om-
varldsbevakning med regional risk- och sérbarhetsanalys. I en krissituation
ansvarar Linsstyrelsen for inriktning och samordning av ldnets civila bered-
skap och ska sikerstilla att en enstimmig information ges till allménheten.

Liansveterindren svarar for bl.a. djurskydd och allménna veterinéra fragor,
distriktsveterinidrorganisationen, andra praktiserande veterinérers verksamhe-
ter, samt ledning och samordning av dtgdrder mot djursjukdomar. Lénsvete-
rindren &r tjansteman péd Lansstyrelsen och ingen egen myndighet.

Forutom 1 miljobalken [4] finns relevanta regler i livsmedelslagen [27], la-
gen om provtagning pa djur m.m. [12], epizootilagen (1999:657), K1 [29]
och zoonoslagen (1999:658), K100 [30].

Miljonamnden

Kommunen har ett ansvar for alla minniskor som vistas inom kommunen
och dr skyldig att ha en eller flera nimnder som svarar for tillsynen enligt
miljobalken enligt forordningen (1998:900) om tillsyn enligt miljobalken
[31]. Denna namnd kallas i detta dokument f6r miljéndmnd. Kommunen ska
avsitta resurser som dr tillrickliga for tillsynen samt ha personal med till-
racklig kompetens for tillsynsarbetet [31].

Miljobalken ska tillimpas s& att manniskors hélsa och miljo skyddas mot
skador och oldgenheter. Bl.a. bor miljondmndens tillsynsarbete vara fore-
byggande mot oldgenhet for ménniskors hilsa. Miljondmnden ska dven dgna
sdrskild uppmérksamhet at lokaler for forvaring av djur. Miljdndmnden har
en skyldighet att spara och undanr6ja smittspridning av allvarlig smittsam
sjukdom (t.ex. MRSA) fran sillskapsdjur som innehas av privatperson och
objekt om smittan kan foras dver till ménniskor. Miljondmnden har en skyl-
dighet att utan drojsmél underrétta smittskyddsldkaren om iakttagelser som
kan vara av betydelse for smittskyddet for manniskor. [4]

Om Jordbruksverket vidtar atgérder for att spara smitta och undanréja ris-
ken for smittspridning vid misstanke om MRSA pa sillskapsdjur (savél som
for djur vilka inte dr sdllskapsdjur) enligt lagen om provtagning pd djur m.m.
[12] kan miljébalken [4] 4nd4 komma att tillimpas, t.ex. avseende verksam-
hetens saneringsarbete.

Smittskyddsinstitutet, inklusive dess Stramarad

Smittskyddsinstitutet (SMI) dr en expertmyndighet som sirskilt ska “folja
och analysera utvecklingen av smittsamma sjukdomar nationellt och interna-
tionellt samt analysera konsekvenserna av denna utveckling for samhallet
och den enskilde”

SMI ska enligt sin instruktion ’f6lja och analysera beteende- och omvarlds-
fordandringar av betydelse for smittskyddet samt hur sddana fordndringar pé-
verkar forutsittningarna for smittskyddet i landet” och “utvirdera effekterna
av smittskyddsédtgiarder inom hélso- och sjukvarden och andra samhéllssekto-
rer” (SFS 2010:604) [32]. Smittskyddsinstitutets diagnostiska verksamhet
omfattar idag huvudsakligen s.k. speciell diagnostik, d.v.s. diagnostik som
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krdver speciella resurser (t.ex. sdkerhetslaboratorier, elektronmikroskop)
eller som dr av sé liten omfattning att det endast behdvs ett laboratorium i
landet. I de fall av MRSA-smitta som hitintills identifierats hos djur i Sverige
har SMI stétt for epidemiologisk diagnostik med s.k. spa-typning av isolaten.
Samarbetet mellan Statens veterindrmedicinska anstalt och SMI har varit
centralt for dessa utbrottsutredningar, inklusive erfarenheterna fran humansi-
dan avseende bl.a. metodval och vikten av enhetlig nomenklatur.
Stramaradet; Strategigruppen for rationell antibiotikaanvindning och
minskad antibiotikaresistens (Strama), var under perioden 1 juli 2006 till 31
juni 2010 ett samverkansorgan med eget uppdrag frén regeringen att verkade
for sektorsovergripande samordning i frdgor som ror forutsattningar att beva-
ra mojligheten att effektivt anvdnda antibiotika vid bakteriella infektioner
hos ménniskor och djur. Den 1 juli 2010 6vergick Stramas uppdrag till SMI
och ett Stramarad installerades vid myndigheten med uppdrag att bistd Smitt-
skyddsinstitutet
1. 1 frdgor som ror rationell antibiotikaanvéindning och minskad antibiotika-
resistens, och
2. 1 arbetet med att frimja ett tvirsektoriellt och lokalt forankrat arbetssétt
diar berorda myndigheter, landsting, kommuner och ideella organisationer
ingar.

Lokala Stramagrupper

I alla landstingen finns en eller flera lokala Stramagrupper, oftast under led-
ning av smittskyddslékaren. De lokala grupperna - som bestar av likare fran
olika specialiteter, apotekare och 1 vissa grupper dven sjukskoterskor - arbe-
tar dels med lokal forankring och anpassning av nationella rekommendatio-
ner for behandling av vanliga infektionstillstind, dels med &terkoppling till
forskrivare pa enhetsniva av lokalt framtagna data 6ver det lokala resistens-
laget och antibiotikaforskrivning/férbrukning.

Smittskyddslakare

En smittskyddsldkare ska utses av respektive landstings hélso- och sjuk-
vardsndmnd, eller motsvarande, men ska verka sjdlvstindigt i frigor som ror
myndighetsutdvning. Smittskyddsldkaren ansvarar for planering, organisa-
tion och ledning av smittskyddsverksamheten och ingér tillika som en del av
totalforsvaret med ett 6vergripande ansvar for respektive lins epidemibered-
skap [1].

Socialstyrelsen

Socialstyrelsen har genom smittskyddsenheten ett 6vergripande ansvar for att
befolkningen ges ett gott skydd mot smittsamma sjukdomar och myndighe-
ten svarar for nationell samordning av de insatser mot smittspridning som
bedrivs av ménga olika aktorer. Socialstyrelsen ska vidare initiera och sam-
ordna smittskyddsarbetet vid storre utbrott som berér hela landet eller flera
landsting. Myndigheten foljer och vidareutvecklar dven smittskyddsarbetet
genom att ge ut bl.a. foreskrifter och allménna rad, d.v.s. normgivning, rikt-
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linjer om hur lagstiftningen ska tillimpas samt genom tillsyn 6ver smittskyd-
det i landet, enligt smittskyddslagen.

Socialstyrelsen ér tillsynsvigledande myndighet for fragor som ror hélso-
skydd och smittskydd under miljobalken [4], sésom objektsburen smitta och
smitta frén sdllskapsdjur dgda av privatperson.. Det innebér bland annat att
myndigheten utarbetar foreskrifter och allménna rad, ger riktvirden for olika
typer av fororeningar och sammanstéller kunskapsunderlag bade for det egna
tillsynsarbetet och for andra myndigheter. Socialstyrelsen stodjer kommuner,
lansstyrelser och landsting 1 hdlsoskyddsarbetet och foljer upp och utvérderar
tillimpningar och effekter av lagstiftningen.

Statens veterinarmedicinska anstalt med Strama VL

Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA) dr en expertmyndighet under
Jordbruksdepartementet specialiserad pa djurs sjukdomar och smittimnen,
samt hur de sprids — mellan djur, till ménniskor och i miljon. MRSA ir en
zoonos och SVA har ett tydligt uppdrag som referenslaboratorium for zoono-
ser och zoonotiska smittdmnen. Det &ligger inte SVA ndgot tillsynsansvar.

SVA ansvarar for dvervakning av antibiotikaresistens. SVA har ocksé i
uppdrag att organisera Strama VL (veterindrmedicin och livsmedel). SVA
har dédrigenom ett ansvar for att inom djur- och livsmedelsomréadet verka for
samordnade strategier och ta initiativ som syftar till att motverka antibiotika-
resistens hos bakterier fran djur samt livsmedel.

Till SVA finns ett zoonoscenter knutet, vilket koordineras av ett zoonos-
rad, som dven ér ett forum for att diskutera zoonosfragor. I zoonos-radet in-
gér representanter fran Statens veterindrmedicinska anstalt, Jordbruksverket,
Livsmedelsverket, Socialstyrelsen, Arbetsmiljoverket, Smittskyddsinstitutet,
Smittskyddslékarforeningen, Yrkesforeningen Milj6 och Hélsa, samt lanssty-
relserna som i radet foretrdds av Lansveterindr-foreningen.

SVA har kompetens att konfirmera diagnosen MRSA och foljer kontinuer-
ligt den vetenskapliga utvecklingen avseende diagnostik, sjukdomskontroll
samt strategier fOr att begrdnsa antibiotikaresistens. SVA har ockséd en bred
kompetens generellt vad det géller infektionssjukdomar hos olika djurslag,
inklusive hést, hund och katt. SVA kan dérfor ge rdd och géra bedomningar i
sakfragor kring handldggningen av fall av MRSA hos djur. SVA har en vik-
tig roll 1 samband med information och utbildning.
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Bilaga 1 Lagstodstext i urval

Arbetsmiljolagens regler och tillsynsansvar

Arbetsmiljolagen (1977:1160) 3 kap. [17] faststdller fordelningen av skyldigheter
for arbetsmiljon mellan arbetsgivare och andra aktdrer.

3 kap. 2 §: Arbetsgivaren ska vidta alla atgirder som behdvs for att forebygga att
arbetstagaren utsitts for ohélsa eller olycksfall.

3 kap. 3 §: Arbetstagare ska medverka i arbetsmiljoarbetet och delta i genomforande
av de atgédrder som behdvs for att dstadkomma en god arbetsmiljo. Han folja givna
foreskrifter samt anvénda de skyddsanordningar och iaktta den forsiktighet i ovrigt
som behdvs for att forebygga ohélsa och olycksfall.

AVs foreskrifter (AFS 2005:1) om mikrobiologiska arbetsmiljorisker — smitta, tox-
inpéverkan, éverkénslighet [6] kan sammanfattas:

= Arbetsgivaren ska identifiera och bedoma risker for ohélsa och olycksfall som kan
orsakas av smittimnen (4 §) och sedan vidta forebyggande atgirder enligt en at-
gérdstrappa. (6 §)

= Lokaler, inredning och utrustning ska vara utformade sa att risker férenade med
smittdmnen undviks, spridning begransas och behdvlig dekontamination underlit-

tas. (8 §)

= Kontroll och underhall ska utféras i den omfattning och med de metoder som
behdvs for att smittdmnen inte ska orsaka ohilsa eller olycksfall. (9 §)

= Dekontaminering ska utforas sa tidigt som mojligt och i den omfattning som be-
hovs. (10 §)

= Hantering och 6verldmnande av avfall ska ske enligt pa forhand uppgjorda rutiner.
Den som transporterar ska i forvdg f& nddvéndig information. (11 §)

= God personlig hygien ska iakttas for att undvika att exponering for smittimnen
orsakar ohilsa. Vid arbete som medfor smittrisk ska handtvittanordning och des-
infektionsmedel for huden finnas i omedelbar anslutning till arbetsomradet. (12 §)

= Personlig skyddsutrustning (skyddsklader, skyddshandskar och annan ldmpligt
personlig skyddsutrustning) ska anvindas nér det behovs. (13 §)

= Arbetsledare och arbetstagare ska ha lamplig utbildning och tillrdckliga kunskaper
om de smittimnen som kan forekomma i verksamheten. Dessutom information
och riskerna och hur man ska undvika dem. (14 §)

= Skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner ska finnas nir det behovs for att
forebygga ohélsa eller olycksfall. De ska alltid innehélla de atgarder som behdvs
vid odnskade hiandelser. (15 §)

= Arbetstagare ska snarast till arbetsledningen rapportera dels odnskade hindelser,
dels ohélsa som kan ha samband med de smittdimnen som forekommer pé arbets-
platsen. Arbetsgivare ska ha rutiner for 16pande dokumentation av dem, atgérder
for att begrinsa foljderna av dem, samverka med arbetstagarna for att utreda orsa-
kerna och for atgirder for att undvika att hindelserna upprepas. Atgirderna ska
Ovas regelbundet. (16 §)

= Arbetsgivaren ska vid behov och utan kostnad for arbetstagarna erbjuda medi-

cinska forebyggande atgirder och kontroller om arbetstagarna kan ha utsatts for
eller riskerar att utsittas for skadlig exponering for smittdmnen. (17 §)
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= God vardhygienisk arbetsmiljopraxis ska i veterinirmedicinsk verksamhet i till-
lampliga delar foljas liksom god mikrobiologisk praxis pa laboratorier. (22 § och
bilaga 3 A och 3 B)

Andra foreskrifter frin Arbetsmiljoverket, t.ex. AFS 2009:2 om arbetsplatsens ut-
formning [10] och AFS 2001:3 om anvindning av personlig skyddsutrustning [32],
ska ocksa foljas.

Lagstdd i milijobalken for handlaggning vid MRSA hos djur

Miljobalken [4]
9 kap 3 §: Med oldgenhet for ménniskors hélsa avses en stdrning som enligt medi-

cinsk eller hygienisk bedomning kan paverka hélsan menligt och som inte ar ringa
eller helt tillfillig.

9 kap. 14 §: Kommunen skall utan drojsmal underritta smittskyddslakaren om iakt-
tagelser som kan vara av betydelse for smittskyddet for ménniskor.

9 kap. 15 §: Vid misstanke om att ett sdllskapsdjur som innehas av en privatperson
eller ett objekt bér pa en allvarlig smittsam sjukdom som kan foras 6ver till ménni-
skor, skall kommunen omedelbart vidta de dtgdrder som behdvs for att spara smittan
och undanréja risken for smittspridning. Om de &r nddviandigt for att hindra smitt-
spridning av sjukdomen far kommunen lata forstéra foremal av personlig natur och
lata avliva sillskapsdjur som innehas av privatpersoner. Den som har drabbats av ett
beslut enligt forsta stycket andra meningen har ratt till skilig erséttning av kommu-
nen. Forsta och andra styckena géller inte om atgérder vidtagits enligt livsmedelsla-
gen (2006:804), lagen (2006:806) om provtagning pa djur, m.m., epizootilagen
(1999:657) eller zoonoslagen (1999:658).

26 kap 6 § Tillsynsmyndigheter skall samarbeta med varandra

26 kap 9 § En tillsynsmyndighet fir meddela de foreldggande och forbud som be-
hovs 1 ett enskilt fall for att denna balk samt foreskrifter, domar och andra beslut
som har meddelats med stod av balken ska efterlevas. Mer ingripande atgérder &n
vad som behovs i det enskilda fallet far inte tillgripas...

26 kap 14 § Beslut om foreldggande eller forbud far forenas med vite.
Forordningen (1998:899) om miljofarlig verksamhet och hélsoskydd45 § [27]
Kommunen skall utéver vad som framgar av forordningen (1998:900) om tillsyn

enligt miljobalken dgna sérskild uppmérksamhet at foljande byggnader, lokaler och
anldggningar;....... 7. lokaler for férvaring av djur.

Lagstdd enligt Smittskyddslagen (2004:168)

Sambhillets smittskydd ska tillgodose befolkningen behov av skydd mot spridningen
av smittsamma sjukdomar (1:1). Med smittsamma sjukdomar avses 1 smitt-
skyddslagen alla sjukdomar som kan 6verforas till eller mellan ménniskor och som
kan innebdra mer &n ett ringa hot mot ménniskors hélsa. I smittskyddslédkaren upp-
gifter ingar bland annat (6:1) att

- ge rad och upplysningar om smittskyddsétgérder for grupper som ar sérskilt utsatta
for smittrisk

- se till att forebyggande atgirder vidta

- f6lja upp anmélningar om intriffade sjukdomsfall och se till att behovliga atgérder
vidtas for att finna smittkélla och personer som kan ha utsatts for smittrisk

En ldkare som misstinker eller konstaterar att en undersokt patient har MRSA ska
smittspara patienten om vem eller vad som kan ha 6verfort smittan och om andra
personer kan ha smittats (3:4).
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Den som missténker att hon/han bér pa en allméinfarlig sjukdom (t.ex. MRSA) eller
annan smittsparningspliktig sjukdom é&r skyldig soka ldkare for provtagning (3:1).
Smittskyddslédkaren ska skyndsamt underritta de myndigheter eller den kommun,
som ansvarar for att smittskyddsatgérder vidtas mot djur eller objekt som sprider
eller misstdnks sprida smittsam sjukdom, om iakttagelser som ar av betydelse for
det objektinriktade smittskyddet. (6:7).

Undersokning, vard och behandling &dr kostnadsfri for patienten i samband med all-
ménfarlig sjukdom (7 Kap. Ersdttning)

Veterinara lagstiftningen, lagstdd for handlaggning av MRSA

Statens jordbruksverks foreskrifter (SJVFS 2002:16), K4, om anmdlningspliktiga
djursjukdomar

MRSA ér anmélningspliktig sjukdom hos alla djurslag.

Veterinér pa det lab. som konstaterat fallet anméler till Jordbruksverket och lénsve-
terindren.

Da prover sinds utomlands for analys ar den veterindr som &r ansvarig for provtag-
ningen att anméla fallet.

Lagen (2006:806), K10 och Forordningen (2006:815), K11, om provtagning pd
djur, m.m. ger Jordbruksverket mojlighet att kartligga och kontrollera smittsamma
djursjukdomar och langtgaende mdjligheter till atgirder for att forebygga och hind-
ra spridning av smittsamma djursjukdomar. Lagen géller dven vid forekomst av
smittimnen hos djur.
Jordbruksverket fir meddela foreskrifter eller fatta beslut i enskilda fall om:
* provtagning och undersokning,
= avlivning av djur,
= isolering av djur,
» begrinsningar eller andra villkor nér det géller hanteringen av djur eller pro-
dukter av djur och andra varor eller nér det géller kontakter mellan djur och
méinniskor.

Jordbruksverket far Gverlata at ldnsstyrelserna att utova offentlig kontroll dver ef-
terlevnaden av lagen (2006:806) om provtagning pa djur, m.m., av de foreskrifter
och beslut som har meddelats med stod av lagen, de EG-bestimmelser som
kompletteras av lagen samt de beslut som har meddelats med stod av EG-
bestimmelserna.

Statens jordbruksverks foreskrifter (SJVEFS 2003:71), K112, om férebyggande dt-
gdrder avseende zoonoser reglerar yrkesmassig djurhéllning pé anliggningar med
och utan besoksverksambhet.

Lagen (2009:302), C1, och Forordningen (2009:1386), C2, om verksamhet inom
djurens hdlso- och sjukvard reglerar vem som far arbeta med hilsovard pé djur
och innebér tydliga regler om vilka kunskaper djurhilsopersonal ska ha och vem
som ska ha ansvaret vid behandlingar. De behorighetsreglerade yrkeskategorierna
har fatt ett tydligt eget ansvar for de behandlingar som man utfor.

Tillsynsansvaret dver djurhdlsoverksamhen fordelas sé att lansstyrelserna utdvar
tillsynen och Jordbruksverket samordnar och ger stdd, rad och végledning till 1dns-
styrelserna. Tillsynsmyndigheterna ges tydliga sanktionsmdjligheter vid
overtriadelse av den lagen.

Statens jordbruksverks foreskrifter (SJVES 2009:84), D9, om ldkemedel och ldike-
medelsanvindning
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anvéndning av ldkemedel ska ske med éterhallsamhet och enbart d& behov fore-
ligger samt vid val och dosering av likemedel bl.a. ska beaktas risken for upp-
komst av resistens mot antihelmintika och antibiotika samt risken for andra nega-

tiva sidoeffekter.
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Bilaga 2 Vad ar ett sallskapsdjur
enligt miljobalken

I propositionen till nuvarande smittskyddslag (2003/04:30, sid. 154) finns ett
resonemang om varfor regler om objektburen smitta och sillskapsdjur fors
over till miljobalken.

”Séllskapsdjur som innehas av privatpersoner hor nira samman med den
enskilde och dennes bostad och det dr dérfor naturligt att se sédana djur
som en personlig egendom som bor omfattas av hilsoskyddsbestimmel-
serna i miljobalken.”

Det finns ingen egentlig definition av vad som é&r séllskapsdjur i miljobalkens
mening, men i Regeringsrittens mal nr 3603-1986 diskuteras betydelsen av
begreppet sillskapsdjur. Mélet gillde tillstdnd att halla fjaiderfd som sill-
skapsdjur. Honsen skulle héllas i ett uthus pa fastigheten och med tillgang till
sarskilt hignat omrade. Djurhallningen gav inget ekonomiskt utbyte och be-
traktades av linsstyrelsen som hobbyverksamhet.

Regeringsritten fann att

”innebdrden av ordet sillskapsdjur far bestimmas huvudsakligen pa
grundval av det allméinna sprakbruket och med beaktande av syftet med
bestimmelserna om méjlighet for kommunen att infora tillstandsplikt®.
Som séllskapsdjur bor endast sddana djur anses som hélls 1 4garens ome-
delbara nérhet och under hans direkta tillsyn. I fraga om fjaderfa innebér
det att ordet séllskapsdjur fir anses innefatta endast burfaglar, d.v.s. sdda-
na faglar som halls i bur i dgarens bostad eller under liknande forhéllan-
den. Hons som hills 1 honshus med inhdgnad ska inte anses som sill-
skapsdjur &ven om honshuset ar beldget pa dgarens villatomt.”

Hund och katt &gd av privatperson

Hund och katt som som &gs av en privatperson och som hélls i bostaden &r
sillskapsdjur i miljobalkens mening. Aven hund i hundkoja pa girden ses
som ett séllskapsdjur, sa ldnge hunden 4gs av en privatperson.

Om en privatperson har ett séllskapsdjur med kdnd MRSA ar det dgarens
skyldighet att forsikra sig om att djuret inte riskerar att sprida smitta till om-
givningen.

I miljobalkens tillsynskapitel (26:6) slas fast att tillsynsmyndigheter ska
samarbeta med varandra. Det dr darfor angeldget att miljondmnden, dgaren,
smittskyddsldkaren och ldnsveterindren tillsammans gor en beddmning av
risken for smittspridning. Det kan t.ex. innebéra att djuret halls isolerat tills

% Sadan tillstandsplikt finns nu i forordningen (§ 39, SFS 1998:899) om miljofarlig verk-
samhet och hilsoskydd.
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provtagning visar att det inte lingre dr smittat. Miljondmnden kan foreldgga
privatpersonen som dger det smittade sdllskapsdjuret att vidta atgirder for att
hindra smittspridning till midnniskor. Om det bedoms vara nddvédndig kan
nidmnden dven besluta att lata avliva sillskapsdjur. Det ska endas géras om
det dr rimligt och nodvéndigt. 9 kap. 15 §, miljobalken). Om miljéondmnden
fattat ett beslut om avlivning utgar skélig erséttning enligt 15 § miljobalken.

Hast samt hund och katt i verksamhet

I miljobalken &r definitionen for ett séllskapsdjur, ett djur som hélls av pri-
vatpersoner och som hor nira samman med den enskilde och dennes bostad
och som inte hélls for yrkesméssig verksamhet. Det betyder att hund eller
katt som finns i en yrkesmadssig verksamhet, t.ex. en zoobutik, inte dr att be-
trakta som ett sdllskapsdjur. Héstar betraktas inte som sillskapsdjur oavsett
hur de halls och hist som bor i ett stall nira dgarens bostad betraktas alltsa
inte som sillskapsdjur enligt miljobalken.

Miljondmnden bor samarbeta med lansveterindren om kommunen har ett
fall av MRSA hos hist. Kommunen har inget ansvar for smittatgéarder riktade
mot hidsten, men det kan finnas utrustning, d.v.s. objekt, som kan sprida
MRSA till médnniskan och dirmed omfattas av miljobalkens regelverk.

Enligt 39 § forordningen om miljofarlig verksamhet och hélsoskydd [27]
kan kommunen foreskriva att bl.a. hést inte far hdllas inom omrdde med de-
taljplan eller omradesbestémmelser utan sarskilt tillstdnd.
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