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Fagelinfluensa

Figur 20: Under 2023 observerades massddd i fagelinfluensa hos olika kolonier av masfaglar, bland annat skrattméasar. Foto: SVA.

BAKGRUND

Fégelinfluensavirus (AIV) avser influensa A-virus som
cirkulerar naturligt bland vilda vattenlevande faglar 6ver
hela virlden, som kan infektera tamfjdderfd och andra
fagelarter och som sporadiskt har péatriffats hos andra
djurarter, inklusive marina ddggdjur, husdjur och ménniskor.
Virusets arvsmassa bestar av atta RNA segment med en
markant forméga att fordndras dver tid. Nya stammar uppstar
genom ackumulering av punktmutationer (antigendrift),
och om tva eller fler influensavirus samtidigt forokar
sig 1 samma cell kan genutbyte ske mellan virusen som
leder till att virus med ny kombination av gensegment och
nya egenskaper uppstar (antigenskifte). Influensa A-virus
klassificeras i olika subtyper baserat pa ytglykoproteinerna:
hemagglutinin (H) och neuraminidas (N). For ndrvarande
finns det 18 hemagglutinin (H1-H18) och elva kénda
neuraminidassubtyper (N1-N11). Med undantag for
subtyperna H17N10 och HI8N11, som endast har hittats hos
fladdermoss, ér alla andra mojliga kombinationer kinda for
att cirkulera bland vilda faglar: vadare och sjofagel sd som
simédnder, masar och tarnor.

Fégelinfluensa dr mycket smittsam hos fjaderfd och
sprids bade direkt och indirekt. Vilda vattenfiglar &r
reservoarer for ldgpatogena avidra influensavirus (LPAIV),
inklusive subtyperna H5 och H7, som vid 6verforing och

ytterligare anpassning till fjaderfd kan mutera och bli
hogpatogena (HPAIV).

Upptickten av HPAIV H5NI1 i Hongkong 1997, med
formégan att orsaka sjukdom hos ménniskor, belyste det
potentiella hot som Al utgdr mot djurs och ménniskors hélsa.
Sedan dess har omfattande utbrott orsakade av HPAIV av
Goose/Guangdong/96 (Gs/Gd) intréffat upprepade ganger
i olika regioner i Asien, Afrika, Nord och Sydamerika och
Europa.

Historiskt har det varit fyra oberoende introduktioner av
HPAIV som orsakat utbrott hos vilda faglar och eller fjaderfa
i olika omfattning i Sverige: 2006, 2015, 20162017 och
2020-2023 (figur 21).

Introduktionen av HPAI med den smittspridning som
sedan skedde mellan 2020-2023 orsakade den stérsta
epidemin av en fjaderfasjukdom som nagonsin registrerats i
Sverige, ddr mer dn tva miljoner faglar drabbades péa grund av
sjdlva sjukdomen eller avlivades for att forhindra ytterligare
smittspridning. Epidemin borjade i november 2020 och har
sedan fortsatt utan nagon egentlig paus med utbrott bland
vilda faglar och fjaderfa.

Djur
Daodligheten hos faglar som ar infekterade med HPAIV
kan vara s& hog som 100 %, men detta beror pa vilken
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Figur 21: Tidslinje 6ver HPAl-utbrott i Sverige 2006-2023. lllustration:
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art som drabbats, forekomst av eventuella andra samtidiga
infektioner med andra patogener, virusets virulens och andra
faktorer. I allménhet drabbas honsféglar, inklusive kalkoner
och tamhons, av en allvarligare sjukdom &n andfiglar
som ankor och géss, som ibland endast uppvisar lindriga
eller inga kliniska symtom. LPAIV-infektioner orsakar

oftast asymtomatiska infektioner eller mild luftvagssjukdom.

HPAIV-infektioner orsakar varierande kliniska symtom
som cyanos, andndd, diarré, neurologiska sjukdomstecken,
depression, minskat mat- och vattenintag och minskad
dggproduktion med fordndrad dggkvalitet. Det dr dock inte
ovanligt att det enda kliniska tecknet ar plotslig dod hos ett
stort antal figlar. Aven om AIV till en bérjan ir begrinsat till
vilda och tama fégelarter, kan smittspridning till ddggdjur,
inklusive ménniskor, forekomma. Flera farska rapporter
beskriver upptickter av HPAI H5N1 hos vilda land- och
vattenlevande/marina déggdjur, vilket orsakar sjuklighet och
dodlighet.

Manniskor
De rapporterade symtomen pé AlV-infektioner hos
ménniska har varierat frdn lindriga till svara och har
inkluderat konjunktivit, influensaliknande sjukdom (t.ex.
feber, hosta, halsont, muskelvirk) som ibland atfoljs av
illamaende, buksmartor, diarré och krikningar, allvarlig
luftvagssjukdom (t.ex. andfdddhet, andningssvarigheter,
lunginflammation, akut andndd, viral lunginflammation,
andningssvikt), neurologiska forandringar (férandrad mental
status, krampanfall) och inblandning av andra organsystem.
Sedan 2003 har 880 fall av HPAIV H5N1-infektion hos
minniska identifierats 6ver hela virlden med en dédlighet
pa 52 %. Majoriteten av fallen av H5N1-infektioner hos
manniskor har forknippats med néra direkt eller indirekt

kontakt med smittade levande eller ddda fjaderfin och vilda
faglar. Under 2023 rapporterades 13 fall globalt, varav 6
dodsfall. Vissa EU/EES-lénder (Spanien och Storbritannien)
genomfor aktiv provtagning av personer som jobbar inom
fjaderfdindustri pad grund av den okade risken for denna
yrkesgrupp. Storbritannien rapporterade 4 fall av HSN1 (klad
2.3.4.4b) i samband med aktiv provtagning av personal som
jobbade med sanering av gardar dar HSN1 hade bekraftats.
Aven i Finland testades méanga personer sommaren 2023
efter flera utbrott av HSN1 i pélsfarmar men inga fall pa
ménniska bekréftades efter testning med PCR eller serologi.
Polen rapporterade HSN1 fall hos katter sommaren 2023,
inga humana fall kunde associeras hos kattidgare. De forsta
AlV-fallen pd méanniska fran Sydamerika rapporterades under
aret, bada orsakade av infektion med HPAIV H5N1, klad
2.3.4.4b. 1 januari rapporterades ett fall frin Ecuador dér ett
barn smittats efter att ha varit i kontakt med sjuka och doda
hons och fran Chile rapporterades ett fall associerat med
ett omfattande H5N1-utbrott hos vilda féglar och sjélejon.
HS5-virus fran 2.3.2.1c. fortsétter att cirkulera i Kambodja (6
fall, varav 4 dodsfall) och Kina (1 fall).

Under perioden 2014 - 2023 rapporterades 90
laboratoriebekréftade fall av infektion med HPATV H5N6 hos
minniska fran Kina (89) och Laos (1), varav 35 med dodlig
utgéng. I samtliga fall fanns det en kénd exponering for sjuka
djur eller kontaminerad miljd, och det fanns ingen koppling
mellan individer. Under 2023 bekréftades ytterligare 6 fall i
Kina.

Under perioden 1998 - 2023 rapporterades 135
laboratoriebekraftade fall av infektion hos ménniska med
LPAIV HIN2, inklusive tva fall med dodlig utgang. Fallen
rapporterades fran Kina (122), Egypten (4), Bangladesh (3),
Indien (1), Kambodja (2), Oman (1), Pakistan (1) och Senegal

48

SMITTLAGET FOR SJUKDOMAR 2023



(1). Samtliga fall som rapporterades under 2023 intrdffade i
Kina (14). De flesta infektionerna var lindriga och upptacktes
hos barn i dldern 10 ar eller yngre med kind exponering for
fjaderfd eller kontaminerad miljo.

Ett forsta fall av infektion med AIV H10NS5 hos ménniska
rapporterades fran Kina under 2023. Patienten som avled
hade en samtida infektion med influensa A(H3N2) och led
dessutom av kronisk sjukdom. Ett nytt fall av LPAIV H3N§
hos ménniska rapporterades fran Kina under 2023. Totalt
har hittills 3 fall rapporterats sen forsta fallen 2022 varav ett
dodsfall.

Léget for H7N4 och H7N9 i Kina har varit stabilt och de
senaste humana fallen var 2018 respektive 2019.

LAGSTIFTNING

Djur

HPALI och infektion med LPAIV é&r fortecknade sjukdomar
(kategori A, D och E for HPAI och D och E for LPAIV)
i EU:s djurhélsolag (EU) 2016/429. Dessutom omfattas
fagelinfluensa (HPAI av alla subtyper, och LPAI av
subtyperna H5 och H7) av epizootilagen (SFS 1999:657
med dndringar) och &r anmélningspliktiga vid misstanke.
Om fagelinfluensa misstinks eller bekréftas pa en gard
kommer atgérder att vidtas for att bekdmpa sjukdomen och
forhindra ytterligare spridning i enlighet med delegerad
forordning (EU) 2020/687 om komplettering av forordning
(EU) 2016/429 vad giller bestimmelser om forebyggande
och bekdmpning av vissa fortecknade sjukdomar som triadde
i kraft den 21 april 2021.

Det svenska dvervakningsprogrammet for fagelinfluensa
hos fjaderfa och vilda faglar 2023 baseras pa delegerad
forordning (EU) 2020/689 om komplettering av férordning
(EU) 2016/429 vad giller bestimmelser om 6vervakning,
utrotningsprogram och sjukdomsfri status for vissa
fortecknade och nya sjukdomar.

Manniskor

Alla laboratoriebekriftade fall av influensa A och B ar
anmalningspliktiga och HPAIV H5N1 é&r klassificerad som en
allménfarlig sjukdom enligt smittskyddslagen (SFS 2004:168
med dndringar). Alla infektioner hos ménniskor som orsakas
av en ny subtyp av influensa ska omedelbart rapporteras
till EWRS, EU:s system for tidig varning och reaktion, vid
ECDC, enligt det internationella hilsoreglementet (IHR,
2005). Prover bor delas med WHO:s samarbetscentrum.

OVERVAKNING

Sedan 2002 genomfors arligen dvervakningsprogram i alla
EU:s medlemslénder for att vervaka AIV-situationen hos
fjaderfd och vilda faglar, med fokus pa tidig upptackt/tidig
varning av subtyperna H5 och H7 i synnerhet. De molekyléra
och serologiska testerna for att testa de prover som samlats in
inom ramen for 6vervakningsprogrammen rekommenderades
av det europeiska referenslaboratoriet for fagelinfluensa i
Padua, Italien (EURL, ISZVE).

Fjaderfa
Overvakningsprogrammet for fjiderfi bygger pa bade
serologisk och virologisk aktiv 6vervakning utdver den
passiva kliniska dvervakningen. Syftet med den serologiska
6vervakningen &r frimst att upptdcka exponering for LPAIV.
Virologisk testning utfors pa andfiglar (grésénder, ankor
och gdss) framst for att pavisa HPAIV eftersom dessa
arter kanske inte visar tydliga kliniska sjukdomstecken.
Tjugo faglar per flock provtas med svalg- och kloaksvabbar
som analyseras med PCR. Den serologiska dvervakningen
for 2023 omfattade hallna fjadervilt (grasdnder), varphdns,
avelsdjur, kalkoner, géss och dnder. Fran vérphons, kalkoner,
ankor och giss togs tio blodprover i samband med slakt.
Avelsfaglar provtogs i samband med andra kontrollprogram
och grésdnder provtogs med 20 blodprov och 20 svabbar pa
anlidggningen. Aven ankor och giss provtogs med svabbar
pé anldggningen. Pé anldggningar med férre individer dn den
ovanndamnda urvalsstorleken provtogs alla individer. Utdver
overvakningsprogrammet togs prover vid klinisk misstanke.
Vid klinisk misstanke om fagelinfluensa eller Newcastlesjuka
utfors i allménhet laboratorieanalyser for bada sjukdomarna.
Overvakningsprogrammet for 2023 baserades pa
delvis riskbaserad och delvis representativ provtagning
och laboratorieanalyserna  utférdes vid  Statens
veterindrmedicinska anstalt (SVA). Uppfodarna provtogs
sent under produktionsperioden. Proverna analyserades
med hjilp av ett ELISA (ID Screen Influenza A
antibody competition ELISA kit, Innovative Diagnostics,
Grabels, Frankrike). Positiva resultat bekriftades med
hemagglutinationsinhibitionstester (for subtyp H5 och H7) i
enlighet med EURL-riktlinjerna.

Vilda faglar

Flyttfdglarnas sdsongsbundna migration har varit inblandad
1 introduktion och spridning av HPAIV:s i Sverige 2006,
2015, 2016, 2018, 2020 och 2021. Vilda flyttfaglar spelar en
nyckelroll for smittspridning 6ver langa avstand och vidare
kan ytterligare lokal spridning ske av ett brett spektrum av
olika fagelarter.

Al-6vervakningen hos vilda faglar &r passiv och baseras
pé faglar som hittas sjuka eller doda och rapporteras till
SVA:s webbapplikation (rapporteravilt.sva.se). Ett urval
av faglar ldmnas in for obduktion och provtagning for
AIV. Arter som inte tidigare bekréftats positiva i en
viss kommun under de foregaende 30 dagarna provtas.
Overvakningen av vilda figlar i Sverige omfattar en
bredare artlista jamfort med den lista Over malarter
for overvakning av fagelinfluensa som publicerats av
europeiska myndigheten for livsmedelssédkerhet (Efsa,
fagelinfluensadversikt september—november 2017) och
endast sma tittingar dr undantagna fran provtagning. Sarbara
och skyddade arter som betraktas som statens vilt ar
obduceras som regel pA SVA och dessa faglar provtas da
ocksé for AIV.
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https://rapporteravilt.sva.se/

Tabell 11: Antal provtagningstillféllen i olika fjaderfakategorier som provtagits i 6vervakningen av fagelinfluensa 2014-2023.

Kategori 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023
Vérphons som hélls inomhus 58 68 62 68 65 73 63 57 50 5
Véarphéns med utevistelse 23 23 30 43 49 67 52 47 47 1
Kalkoner 16 18 18 16 16 18 18 14 15 35
Ankor 3 3 4 1 2 3 1 5 0 5
Gass 9 9 7 5 6 3 1 2 2 5
Slaktkycklingar® B 12 22 33 23 33 22 14 3 0
Strutsfaglar® 3 3 3 2 2 5 3 7 0 0
Avelshons (foraldrar) 32 31 34 35 30 34 35 28 31 30
Avelskalkoner (féréldrar) 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Grasander® 5 6 7 2 5 5 6 10 9 5
FasanerB € 12 13 9 13 12 8 10 8 1 0
Total 175 199 210 21 223 241 206 184 158 89

ASmaskalig produktion.
BUtgar fran 2022 och framat.
CHagnat fiadervilt

Manniskor

Prover fran patienter med influensaliknande sjukdom och
akuta luftvigsinfektioner samlas in inom primérvardens
sentinelndtverk under influensadvervakningssidsongen
(322 patienter provtogs under sdsongen 2022-2023).
Dessa prover analyseras avseende influensa A och B
samt SARS-CoV-2. Om influensa A pavisas utfors
ytterligare subtypning med rRT-PCR for A(H1)pdmO9
och A(H3). Om influensa A-positiva prover inte kan
subtypas utfors ytterligare karaktarisering for att utesluta
zoonotisk influensa A. Beddmning av kénslighet for
antivirala lidkemedel gors genom screening av genotypiska
markorer. Ett urval av proverna inom sentineldvervakningen
samt prover fran kliniska mikrobiologiska laboratorier
genomgar dessutom helgenomsekvensering. Under sdsongen
2022-2023  karaktdriserades 285 influensastammar.
Folkhélsomyndigheten har ocksa beredskapsdiagnostik vid
misstanke om AIV hos ménniskor, dir subtypsspecifik
rRT-PCR for A(HS5) och A(H7) utfors. Nuvarande
riktlinjer rekommenderar yrkesverksamma personer som

. Fjaderfa . Andra faglar i fangenskap

exponeras for virus i samband med utbrott av HPAIV
pd en fjaderfdanldggning att kontakta sjukvarden och
testa sig om de utvecklat influensaliknande symtom.
EU:s smittskyddsmyndigheten, ECDC, publicerade hdsten
2022 ett végledningsdokument som beskriver atgirder
for att sdkerstdlla tidigt upptickt av infektioner hos
minniskor med influensavirus av zoonotiskt ursprung. I
dokumentet beskrivs de grupper som riskerar att komma
i kontakt med fagel- eller svininfluensavirus pa grund av
yrkesmassig exponering (djurdgare, veterindrer, hilso- och
sjukvardspersonal m.fl.) eller annan exponering (jagare,
ringmaérkare, allmdnheten som hanterar sjuka faglar m.fl.).
Arbetsmiljoverket reglerar vilken skyddsutrustning (PPE)
som bor anvédndas av yrkesverksamma personer som riskerar
exponering av zoonotiska smittimnen i samband med
sjukdomsutbrott hos djur och det ar arbetsgivarens ansvar
att se till att forebyggande atgérder foljs och att forse
personalen med tillricklig skyddsutrustning for att minimera
exponeringsrisken.

Vilda faglar | Daggdjur
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Figur 22: Antal fall av fagelinfluensa hos fjaderfa, andra faglar i fangenskap, vilda faglar samt déggdjur.
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RESULTAT

Djur

For en dversikt dver antal fall av figelinfluensa hos djur 6ver
tid, se figur 22.

Fjdderfa

Under 2023 samlades 943 blodprover in fran 89
fjaderfaflockar frén totalt 62 fjdderfaanldggningar och
svabbprover samlades in fran 180 faglar pa 9 anldggningar.
Tabell 11 ger en dversikt dver antalet fjaderfaflockar som
provtogs fran 2014 till 2023.

HPAIV pavisades pa tre anldggningar genom passiv
overvakning under 2023 (tabell 12). Totalt undersoktes
misstinkta fall av figelinfluensa med hjilp av diagnostisk
provtagning pa 22 fjaderfaanldggningar under 2023, varav
20 var kliniska misstankar, en var positiva i aktiv serologisk
overvakning och en provtogs i samband med smittsparning.

Vilda faglar

Inom ramen for det passiva Overvakningsprogrammet
befanns 135 vilda faglar vara positiva for HPAIV, varav alla
var av subtyp HSN1. Totalt provtogs 656 faglar av 73 olika
arter varav 254 var rovfaglar, 272 sjofaglar- eller vadare,
62 duvor och 48 krakfaglar. Den geografiska platsen for
provtagna och vilda faglar, inklusive positiva fynd, finns i
figur 23. Se tabell 13 for en fullstindig lista Gver positiva
fynd hos vilda faglar.

Dé&ggdjur
Under 2023 konstaterades fagelinfluensa hos 14 rédravar
varav 10 i Stockholms 1dn, 2 i Uppsala lén, 1 i

Ostergdtlands 14n och 1 i Vistra Gotalands lin (se figur 24).

Féagelinfluensafallen i Stockholms ldn konstaterades i
samband med massddd hos skrattmasar pa grund av
fagelinfluensa och révarna antas ha tit infekterade faglar.

Manniskor

Inga fall av zoonotisk fagelinfluensa identifierades bland ett
fatal prover som testades 2023 vid Folkhélsomyndighetens
beredskapslaboratorium.

Figur 23: Geografisk plats fér de vilda faglar som analyserades med
avseende pa fagelinfluensa 2023. Punktstorlekarna skalas
efter antalet faglar som provtas pa en viss plats. Totalt 135
av 655 vilda faglar som provtogs 2023 var positiva for
hégpatogen fagelinfluensa.

Tabell 12: Bekréftad hégpatogen fagelinfluensa hos fjaderfa och andra faglar i fangenskap under 2023.

Datum fér konfirmering Subtyp Lan Typ av anldggning  Antal mottagliga djur
2023-01-26 H5N1  Vastra Gotaland Hobby 57
2023-03-21 H5N1 Skane  Foraldradjur for slaktkyckling 23600
2023-06-27 H5N1 Gotland Varphéns 1900
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Tabell 13: Antal positiva fynd av fagelinfluensa hos vilda faglar,
uppdelat per fagelart.

Fagelart Antal  Andel positiva av antal provtagna
Skrattmas 49 72 %
Vitkindad gas 21 75 %
Pilgrimsfalk 10 59 %
Gratrut 7 35%
Gragas 5 45 %
Berguv 4 31 %
Ormvrak 4 27 %
Sillgrissla 4 25 %
Duvhok 3 14 %
Fiskmas 3 30%
Sangsvan 3 33%
Havsorn 2 3%
Kentsk tarna 2 25 %
Knélsvan 2 10 %
Silltrut 2 40 %
Strandskata 2 67 %
Tordmule 2 50 %
Vit stork 2 40 %
Ejder 1 33%
Fisktarna 1 25 %
Fjallvrak 1 25%
Havstrut 1 20 %
Hager 1 50 %
Skata 1 4%
Skérsnéppa 1 100 %
Storskarv 1 6%
Totalt 135 21%

Figur 24: Geografisk plats for konstaterade fall av fagelinfluensa
hos dédggdjur 2023. Samtliga fall 2023 var rodrévar.

DISKUSSION

Under den period som omfattas av denna rapport har den
globala spridningen av HPAI 6kat markant och den har
drabbat lander i Asien, Afrika, Europa, Nord- och Central-
och Sydamerika. Den globala spridningen av viruset hotar
inte bara djurs och ménniskors hélsa och vilbefinnande,
utan ocksa biodiversiteten nér kénsliga eller hotade fagel-
och dédggdjursarter drabbas, och riskerar dessutom péverka
den ekonomiska stabiliteten och livsmedelsforsorjningen i
drabbade landerna. Den omfattande globala samcirkulationen
av HPAIV och LPAIV bland vilda och tama faglar under
den period som omfattas av denna rapport har lett till en
exceptionell genetisk variation bland de virus som upptackts.

Under 2023 rapporterade Sverige 3 utbrott av HPAI
H5NI1 hos tamfjaderfd och 153 fall av HPAI hos vilda faglar.
Dessa utbrott orsakades alla av HPAIV H5N1-klad 2.3.4.4b-
virus av Gs/Gd-linjen. Flera distinkta genotyper fran denna
klad var inblandade i dessa utbrott. Under sommaren 2023
observerades massdddlighet i olika kolonier av skrattmas,
gratrut, fiskmas, silltrut och havstrut i flera omraden runt
Stockholm och ldngs Sveriges sddra dstkust.

Sedan influensasdsongen 2020-2021 har hogpatogen
fagelinfluensa (HPAI) A (H5Nx) av typen 2.3.4.4b resulterat
i ett aldrig tidigare skddat antal infektioner hos vilda och
tamfaglar over hela virlden, med méanga spridningshéndelser
till vilda och tama daggdjur.

Under sommaren 2023 rapporterades ett utbrott av
fagelinfluensa av typen HSN1 hos djur for palsproduktion i
Finland och bland katter i Polen.

I Sverige diagnostiserades infektion med HPAI H5N1
klad 2.3.4.4b hos 2 rodrévar och en grasdl 2021, en tumlare
under 2022, och en drastisk 6kning av fall under senvéren
och sommaren 2023 dér fall av HPAI konstaterats hos 14
rodravar. Tio av dessa rdvar avlivades med neurologiska
tecken inklusive ataxi, desorientering och/eller kramper, 5
hittades doda, och 1 skoéts under normal jakt. Av de rdvar
som diagnostiserades 2023 var 10 temporért och geografiskt
associerade med ett utbrott av HPAI H5N1 bland mésfaglar
i Stockholm. Analys av arvsmassan visar att virusen som
isolerats fran rdvarna i samtliga fall var nira besldktade med
virus som hittats bland vilda faglar. Det fortsatta globala hotet
fran HPAIV understryker ytterligare behovet av medvetenhet
och forbattrad biosdkerhet pé fjdderfaanlédggningar for att
forhindra att viruset fors in fran vilda figlar.

Upprepade pavisande av H5 och H9 hos ménniskor
kan aterspegla infektioner hos fjaderfd, med tanke pa
att H5- och H9N2-virus &r endemiskt férekommande i
fjaderfdapopulationer i Asien. Infektioner hos ménniskor
infekterade med andra LPAIV, sasom H3N8 och
HION3/H10NS, med nidra kontakt med fjaderfa har
rapporterats. Det kan ocksa aterspegla de 6kade testinsatserna
for luftvigsinfektioner och diagnostisk kapacitet till foljd av
covid-19-pandemin. Att bekdmpa sjukdomen hos husdjur
ar det forsta steget for att minska risken for ménniskor. I
EU/EES ér risken for 6verforing av zoonotisk influensa for
befolkningen i allménhet 1ag, for specifika yrkesgrupper som
exponeras for viruset (vid utslaktning) kan risken vara lag
till méattlig.
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