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Leptospiros

BAKGRUND

Den bakteriella infektionen leptospiros forekommer &ver
hela vérlden. Leptospira-bakterier utsondras framfor allt i
urin, bade av symtomatiska och symtomfria smittspridare.
Bakterierna kan sedan 6verleva i dagar till veckor i naturen
i fuktig, inte alltfor kall milj6. Infektionen ar vanligare i
subtropiskt och tropiskt klimat @n i svalare klimatzoner.
Infektion sker via dr slemhinnor och sar, och relativt
stillastdende vatten &r en typisk smittkélla.

Ett stort antal arter och serovarer (varianter) har
beskrivits, med varierande bendgenhet att infektera
respektive orsaka sjukdom hos olika djurslag och ménniska.
Serovarer som visats infektera och orsaka klinisk sjukdom
hos hundar inkluderar L. Icterohaemorrhagiae, L. Canicola,
L. Grippotyphosa, L. Bratislava, L. Saxkoebing, L. Sejroe, L.
Autumnalis, L. Istrica/ Sejroe, L. Australis och L. Pomona.
Dessa serovarer ér alla inkluderade i den rutinmédssiga MAT
(microscopic agglutination test) undersdkning SVA utfor da
kliniska serumprover fran hundar inkommer for analys.

Notkreatur anses vara reservoarer for L. Hardjo och
grisar for L. Pomona. Serovarer som kan orsaka sjukdom hos
hést inkluderar L. Icterohaemorrhagiae, L. Grippotyphosa, L.
Pomona och L. Bratislava. Samtliga av dessa serovarer kan
dven orsaka sjukdom hos ménniskor.

I Sverige har antikroppar mot L. Pomona, L. Bratislava.
L. Icterohaemorrhagiae och en inhemsk stam av L. Sejroe
pavisats hos gris. I enstaka fall har nidrvaro av antikroppar
undersokts och pavisats hos svenska notkreatur, dd mot
samma inhemska stam av L. Sejroe som pavisats hos gris,
samt hund.

Majoriteten av humanfallen har under det senaste
decenniet smittats utomlands genom vattenkontakt i samband
med fritidsaktiviteter.

SJUKDOM

Djur

Hos samtliga djurslag orsakar Leptospira-infektioner oftast
inga kliniska symtom. I de fall sjukdom utvecklas kan den
vara allt frén lindrig till grav med péfoljande dodsfall.

Hos hundar som insjuknar upptrader symtom akut, inom
nagra dagar efter infektionen. Lever och/eller njurpéverkan
och i varierande grad vaskulit dominerar i typiska fall
symtombilden. Dodsfall trots intensivvard, liksom perakuta
dodsfall forekommer, liksom en perakut lungform med
mycket hog dodlighet.

Hos notkreatur ses akut, allvarligare sjukdom oftare hos
kalvar dn hos vuxna individer. De tidiga kliniska tecknen
pa feber och depression dr hos vuxna individer ofta sa
pass milda och s snabbt Overgdende att de inte alltid
detekteras. Infekterade beséttningar kan ha problem med
aborter, minskad fertilitet och minskad mj6lkavkastning samt
6kad dodlighet hos kalvar. Klinisk sjukdom hos far och getter
liknar de hos notkreatur.

Leptospira-infektioner hos gris kan, som hos notkreatur,

ge upphov till reproduktionsstérningar. Framfor allt hos
smagrisar kan infektionen leda till feber, gastrointestinala
storningar samt ikterus.

Hos héstar ar de flesta infektioner subkliniska. Klinisk
sjukdom liknar den som beskrivits for hund. Sena aborter
och aterkommande uveit har ocksa beskrivits.

Manniska

Sjukdomsbilden vid leptospiros hos ménniska varierar.
Vanligaste dr en symtomlds infektion eller en mild
influensaliknande sjukdom. I vissa fall blir infektionen
allvarligare med lever- och njurpaverkan samt blddningar och
hjérn- eller hjarnhinneinflammation kan tillstéta. Dodsfall ar
ovanliga men férekommer.

LAGSTIFTNING

Djur

Leptospiros dr en anmélningspliktig infektion hos samtliga
djurslag i Sverige (SJVFS 2021:10). Anmaélan skall goras
vid positivt PCR resultat eller pavisande av antikroppar i ett
enkelt prov, oavsett serologisk metod.

Manniska
Leptospiros hos ménniska &r anméilningspliktig enligt
smittskyddslagen (SFS 2004:168 med &ndringar i SFS
2022:217).

OVERVAKNING

Djur

Overvakning av forekomst av Leptospira-infektion hos hund
bygger primért pa sammanstéllning av rapporterade fall till
Jordbruksverket. Rapporteringen 4r inte serovarspecifik, det
vill séga dven i de fall MAT (microscopic agglutination test)
anvénds, sa att titrar mot specifika serovarer kan pavisas,
rapporteras endast att ett positivt serologiskt resultat har
erhéllits. Under delar av 2021 och 2022 &ndrades emellertid
tolkningen av rapporteringsgrunden tillfalligt vilket ledde
till att enstaka serologiskt positiva prover till stor del inte
rapporterades. Antalet rapporterade positiva analyser for
denna rapporteringsperiod kan darfor inte jaimféras med
tidigare ar.

Information om trender i antalet kliniska sjukdomsfall
och deras geografiska lokalisation insamlas genom aktiva
kontakter med kliniskt verksamma veterinérer.

Aktiv Overvakning av notkreatur och gris utfors for
nirvarande vart tredje ar. Overvakningen ir utformad for
att dokumentera frihet fran L. Hardjo hos ndtkreatur och
L. Pomona hos gris. Analysresultat av prover fran djur
tagna infor export eller i samband med hélsokontroll i
seminstationer bidrar ytterligare till denna 6vervakning.

Samtliga serologiska analyser som ingar i den aktiva
overvakningen utfors av Statens veterindrmedicinska anstalt
(SVA). For péavisande av antikroppar hos ndtkreatur mot
L. Hardjo undersoks serum- eller tankmjdlksprover med
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en indirekt ELISA (PrioCHECK® L. Hardjo, Antibody
detection ELISA, Thermo Fisher Scientific, Lelystad,
Nederlénderna). Vid positivt resultat undersdks serumprover
vidare med MAT avseende antikroppar mot serovarerna
L. Hardjo, L. Sejroe och L. Istrica/Sejroe. Cut-off for
rapporterad positiv titer dr satt till 1:100. Nar antingen
positiva eller tveksamt positiva resultat erhalls frén analys av
tankmjolksprover genomfors en utredning i beséttningen.
Sadana utredningar innefattar utvérdering av eventuella
kliniska symtom samt eventuell vidare provtagning av
enskilda djur. Néarvaro av antikroppar mot L. Pomona
hos gris undersdks med MAT-analys av serum. Samtidigt
analyseras nirvaro av antikroppar dven mot serovarerna L.
Icterohaemorrhagiae, L. Istrica/ Sejroe, L. Bratislava och L.
Tarassovi. Cut-off for rapporterad positiv titer dr dven hér
satt till 1:100.

Overvakningen av notkreatur baseras pd serum-
och tankmjolksprover som valts ut genom systematisk
stickprovstagning jamnt fordelade Over é&ret fran
Overvakningsprogrammet for bovin virusdiarré (BVD). Se
kapitlet om BVD (sidan 30 ) for detaljer om provtagning och
population. Overvakningens utformning 4r baserad pa tva
forvintade prevalenser vid introduktion i naiva besittningar:
0,2 % mellan beséttningar och 40 % inom beséttningar, samt
en risk for introduktion pa ett under en tidsperiod pa 50 ar.

Den aktiva Overvakningen av gris baseras pa
prover som samlats in fran slakteriprovtagningen i
overvakningsprogrammet for porcint reproduktivt och
respiratoriskt syndrom (PRRS). Se kapitlet om PRRS
(sidan 74 ) for detaljer om provtagning och population.
Overvakningen #r utformad baserat pa en prevalens mellan
beséttningar pa 0,5 % och en prevalens inom besittningar pa
40 % samt en risk pa ett for introduktion dver en tidsperiod
pa 25 ar.

Antalet prover och beséttningar som behdvs berdknas
arligen med hénsyn till resultatet av dvervakningen under
tidigare ar.

Overvakning av forekomst av leptospiros hos dvriga
djurslag, inklusive hist, ar passiv och bygger pé rapportering
av positiva analysresultat.

Manniska

Det dr obligatoriskt att anmila fall hos méanniskor, och
Overvakningen bygger pa att sjukdomen diagnosticeras
av behandlande lékare eller genom laboratoriediagnostik.
Identifierade fall ska rapporteras till smittskyddslékaren i
regionen och till Folkhdlsomyndigheten for att mojliggora
ytterligare analyser och ldmpliga interventionsatgarder.

RESULTAT

Djur

Information som insamlas genom aterkommande kontakter
med kliniskt verksamma veterindrer, inkluderande besok
hos verksamheter sdsom specialiserade djursjukhus, visar
att fall av allvarlig Leptospira-orsakad sjukdom och dddsfall
hos hund har 6kat under det senaste artiondet. Tidigare var
sédana kliniska fall betydligt mer séllsynta. Vaccination
av hundar for att minska risken for allvarlig sjukdom
orsakad av just leptospiros har ocksd under de senaste
aren blivit allt vanligare i de sddra delarna av landet. Det
exakta antalet kliniska fall &r emellertid inte klarlagt. Gravt
sjuka hundar med snabbt sjukdomsforlopp kan avlida eller
avlivas utan provtagning. PCR-analyser &r ofta negativa hos
nyligt infekterade, akut sjuka djur och negativa serologiska
analysresultat ar inte ovanliga i det akuta sjukdomsstadiet.
For diagnos inkluderande vilken serovar som orsakat
sjukdomen krivs i de allra flest fall ett uppfoljande parprov,
vilket ofta inte erhalls. Vidare &r asymtomatisk infektion med
leptospiros betydligt vanligare dn utvecklande av sjukdom.
Pévisande av en lag antikroppstiter kan ddrmed inte ses
som faststillande av klinisk diagnos, da det i de flesta fall
ar pavisande av ett immunologiskt minne fran en tidigare
genomgangen asymtomatisk infektion, alternativt en tidigare
vaccination.

Under 2023 rapporterades totalt 91 Leptospira-positiva
laboratorieanalyser fran enskilda hundar. Serumprover
undersoks antingen med MAT vid laboratorium eller
med snabbtest av behandlande veterinér vid kliniker eller
djursjukhus. PCR anvéands for att pavisa bakterien i blod
eller urinprover. Antalet kan inte jimforas med antalet
rapporterade fall under 2022 (antal: 15) och 2021 (antal: 48),
da en tillfallig fordndring i tolkningen av vilka provresultat
som skulle rapporteras tillimpades, med viss atergang till
tidigare hantering under senare delen av ar 2021.

Under ar 2023 genomfordes ingen aktiv dvervakning
avseende nétkreatur och gris. En handfull grisbeséttningar
provtogs dock med anledning av reproduktionsstérningar,
och antikroppar pavisades hos ett flertal individer mot L.
Bratislava och i tre fall 4&ven mot L. Icterohaemorrhagiae.

For djurslaget hést rapporterades ett positivt
laboratorieresultat under &ar 2023. Som jamforelse
rapporterades endast ett positivt prov fran djurslaget dven
under &r 2022 och under ar 2021.

Manniska

Under 2023 rapporterades fyra fall av leptospiros hos
minniska. Samtliga fall var mén mellan 20 och 55 ar. En
person uppgavs ha smittats i Sverige. De 0vriga tre smittades
utanfor Europa.
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DISKUSSION

Leptospiros dr en allvarlig, globalt forekommande zoonos
och de reproduktionsforluster bakterien orsakar hos boskap
leder ocksé till betydande ekonomiska kostnader globalt.

Aven om geografisk forekomst av olika serovarer
varierar, och sjukdom &r mer vanligt forekommande i
subtropiskt och tropiskt klimat ses allvarlig sjukdom
hos ménniskor och djur globalt. Den 6kning av kliniska
sjukdomsfall som ses hos hund i Sverige pekar ocksa pa
en Okad forekomst av bakterien i svensk natur. Fortsatta
klimatf6érandringar kan leda till en 6kning av sjukdomsfall
hos bade djur och ménniskor i landet. Gnagare, framfor
allt rattor, dr viktiga smittspridare och fordndringar av det
ekologiska systemet kan ocksa péverka sannolikheten att bli
smittad.

Antikroppar mot flertalet Leptospira-serovarer har
pavisats arligen hos svenska hundar fran Mélardalen
och sOderut under det senaste artiondet, vilket visar att
infektionen finns i landet. Det 6kande antalet fall av allvarlig
klinisk sjukdom och dddsfall hos hund under de senaste
tvad artiondena tyder pa en okad nérvaro av infektionen
i naturen och didrmed pé en Okad risk for infektion och
sjukdom hos andra djurslag och ménniska. De serovarer
mot vilka antikroppar pavisats hos hund inkluderar L.
Icterohaemorrhagiae, L. Canicola, L. Grippotyphosa, L.

Bratislava, L. Saxkoebing, L. Sejroe och L. Autumnalis.

Antikroppar mot bland annat serovarerna L. Bratislava och
L. Grippotyphosa har ocksa pavisats hos vilda rattor som
fangats i svenska stader i forskningsstudier.

L. Hardjo och L. Pomona har aldrig bekréftats i de
kommersiella notkreaturs- och grispopulationerna i Sverige
inom ramen for det dvervakningsprogram som funnits sedan
1994. Serologiska reaktioner mot andra Lepfospira-serovarer
dn L. Pomona pévisas ibland hos svenska grisar, oftast mot
en inhemsk stam av L. Sejroe, men dven mot L. Bratislava
och L. Icterohaemorrhagiae.

Trots den okade forekomsten av leptospiros hos
hund rapporteras fortfarande fa fall hos manniska, varav
majoriteten smittats utomlands.
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