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Bakgrund

Statens Veterindrmedicinska Anstalt (SVA) har i samarbete med Naturhistoriska Riksmuseet
(NRM) obducerat tumlare. Fynd av doda tumlare rapporteras till NRM och i samrad med SVA
bestams vilka som bor obduceras utifran fyndplats, skick och den specifika situationen. Sedan
2008 till 2019 har 109 tumlare obducerats, och med finansiering fran Havs- och
Vattenmyndigheten har nu informationen fran de tumlarna och obduktionerna kunnat
sammanstéllas, och resultatet presenteras i denna rapport. Rapporten presenterar de
dodsorsaker, sjukliga forandringar och parasiter som tumlarna drabbades av, samt de biologiska
parametrar som kan ses i forhallande till halsa och kondition. Huvudsakligen ar det tumlare fran
vast- och sydkusten som inkluderas i studien, dar tumlare ar mest férekommande. | diskussionen
presenterar vi forslag pa framtida forskningsbehov och vad resultaten kan anvéandas till for
bevarande och forvaltning av den svenska tumlaren.

Figur 1. Tumlaren dr Sveriges enda bofasta val, och tillhér statens vilt. Om djur som tillhér statens vilt
pdtriffas déda ska det rapporteras till ansvariga myndigheter. Foto: Anna Roos
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Introduktion

Tumlare ar den enda valen i Sverige som finns aret om i vara vatten, framfor allt pa vastkusten
dar den ar vanlig. Det ar en av de minsta tandvalarna och har en stor utbredning. Den
forekommer i norra Atlanten och norra Stilla Havet, samt éaven i Svarta havet. Tumlaren lever
oftast ensam eller i mindre grupper som kan besta av en eller flera kor med sina kalvar, eller en
grupp unga hanar. Men det hander ibland att den ses i mycket stora grupper ocksa. Det ar
antagligen flera mindre grupper som fodosoker pa samma stalle.

Det finns tre populationer av tumlare i svenska vatten: en i Skagerrak och i norra delen av
Kattegatt (Skagerrakspopulationen), en i sédra delen av Kattegatt, Oresund och Balthavet
(Balthavspopulationen), och en i Ostersjon (Ostersjopopulationen). Periodvis kan
populationsgranserna delvis 6verlappa varandra, framforallt vintertid. Ostersjotumlaren ar akut
hotad och skattas till runt 500 djur, men osdkerheten &r stor (95% konfidensintervall ligger
mellan 100—1000 djur ungefér, enligt preliminara berékningar fran SAMBAH-projektet (Static
Acoustic Monitoring of the Baltic Harbour Porpoise) (SAMBAH, 2016). Balthavspopulationen och
populationen i Skagerrak (som aven finns i Nordsjon) ar betydligt storre och inte hotade.

Tumlaren har varit vanlig a&ven i Ostersjon, fram till 1960-talet och den har periodvis jagats hart.
Under 1800-talet fangades 1000—2000 djur arligen bara i Lilla Balt, men den har jagats aven i
Ostersjon. Under 1922-1933 fangades 6ver 700 tumlare bara i polska vatten (Artdatabanken:
https://artfakta.se/artbestamning/taxon/phocoena-phocoena-100106).

Tumlaren &r en toppredator i svenska vatten, precis som sélar och havsorn. Den lever till stor del
pa fisk som sill (Clupea harengus), skarpsill (Sprattus sprattus) och mindre torskfiskar, men i
dieten forekommer ett stort antal fiskarter. Tumlarens ofta kustnéra livsmiljé gor den sérskilt
sarbar for antropogena aktiviteter, som till exempel miljogifter, marin trafik, vindkraftverk, buller
och oavsiktlig bifangst inom fisket (van Elk m.fl. 2019). Tumlare fungerar darfor utmarkt som
indikator for tillstdndet i den marina miljon. Dessutom blir de inte sa gamla, sa en forandring i
livsmiljon som paverkar tumlaren negativt kan snabbt ge utkast pa populationsniva, och darfor ar
det viktigt att 6vervaka tumlarens halsotillstand, hotbild och populationsstorlek.

Tumlaren lever ett relativt skyggt liv och ar darfor ganska svarstuderad. Strandade djur och de
som bifangas i redskap ger viktig information om bland annat deras liv, halsostatus och
reproduktionsstatus. Studier pa strandade djur i andra delar av norra Europa har anvénts for att
undersoka dodsorsaker, sjukdomar och andra hot for tumlarbestandet (t.ex. Siebert m.fl., 2001,
Jauniaux m.fl., 2002, van Elk m.fl., 2019) men sa vitt vi vet har inte liknande resultat publicerats
for strandade tumlare i Sverige. Aven om tumlare fran svenska vatten har anvénts for att studera
olika livshistorieparametrar tidigare (Borjesson, m.fl. 2003), behdvs ytterligare studier med nyare
data.

Tumlaren ingar i lagparagrafen Statens vilt (Jaktlagen 1987:259, 258, Jaktférordning SFS
1987:905, 338 och Naturvardsverket NFS 2019:5 om Statens vilt). De knappt femtio arterna som
ar listade inom Statens vilt och ska rapporteras till myndigheterna som ocksa skickar djuret till
framforallt NRM eller SVA om de patraffas doda. | NRM:s miljoprovbank finns prover fran ver
1300 tumlare insamlade mellan 1972 och 2019. Eftersom tumlare &r sa pass vanliga pa vastkusten
bestamdes att inte samla in samtliga funna doda tumlare av kostnadsskal for nagra tiotal ar sen.
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Numera samlas ca 15 djur/ar in for obduktion och provtagning till miljoprovbanken, vilket inte ar
tillrackligt for att dra slutsatser om tumlarens halsostatus.

Syftet med denna studie ar att sammanstélla uppgifter som samlats in fran obduktioner av
tumlare som antingen hittades doda pa stranden (n=98) eller bifangats i fiskeredskap (n=11) fran
2006 till 2019. Har ger vi information om dodsorsak, sjukliga forandringar och grundlaggande
biologiska parametrar for dessa djur. Vi identifierar ocksa kunskapsluckor och lyfter fram
omraden for framtida undersokningar, inklusive potentiella halsoindikatorer for denna art.

Material och metod

SVA | SAMARBETE MED NATURHISTORISKA RIKSMUSEET

NRM tillhandahaller och tar emot rapporter om doda tumlare via telefon eller formular pa
muséets webbplats (https://www.nrm.se/tumlare). De djur som ar intressanta provtas antingen i
falt, eller transporteras till NRM fér provtagning och obduktion. Ar 2008 startade ett samarbete
mellan NRM och SVA inom vilket tumlarobduktioner utférs gemensamt for att 6ka kunskapen
om dodsorsaker, sjukdomar och andra hot. De tumlare som ska obduceras frysforvaras i vantan
pé obduktion. Ar 2008—2010 utférdes obduktionerna p& NRM, och fran 2011 obduceras tumlarna
pa SVA.

Figur 2. For att forstd den levande populationens hélsa och biologi kan obduktioner av de som dor vara
vdrdefullt. Foto: Anna Roos
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DJUREN

Rapporterade déda tumlare och de som obducerats

Omraden dar tumlare rapporterats déda mellan 2006 och 2019 (n=460) tillsammans med de
tumlare som samlats in for obduktion i denna studie (n=109) visas i figur 6. Data fran de
inrapporterade déda tumlarna kommer fran NRM, som for narvarande sammanstaller och
kvalitetssakrar denna data — darfor ska siffrorna ej tolkas som komplett fardigstélld data.
Inrapporteringarna har darfor illustrerats som téthet - istallet for antal i kartan. Obducerade djur
har var sammanstallda data som kalla. | kartan finns ungefarliga populationsomraden utsatta
(Teilmann m.fl. 2008, Sveegard m.fl. 2011, Sveegard m.fl., 2015, Carlén m.fl. 2018, Carlstrém och
Carlén, 2017). For kartunderlaget har Lantmateriet (Sverigekarta) och HELCOM (Open Street
Map samt Seifert m.fl. 2001) anvants. Programmet som anvandes for kartan var QGIS version 3.6
Noosa.

Obducerade tumlare

Sedan samarbetet startade 2008 har 109 tumlare obducerats, och av dessa var tva draktiga med
langt gangna foster vilka ocksa obducerades (totalt 111 undersokta tumlare). Obduktionerna
utfordes i lag av minst en veterinarpatolog och en biolog. Ett antal standardiserade protokoll
foljdes for att underlatta systematisk insamling av data och prover (Bilaga la-d, la Arbetsjournal
POV, 1b Provtagnings protokoll NRM, 1c Cetacean Specimen Record, 1d Human Interaction). Det
var inte mojligt att samla samtliga data fran alla djur varfor provtagningen modifierades beroende
pa tumlarnas forruttnelsegrad och/eller om de hade blivit 4tna pa av asatare. Aven om
samarbetet mellan NRM och SVA startade pa allvar forst 2009 sa obducerades tumlare som

Figur 3. Innan obduktion tas flertalet mdtt pG tumlarna och en utvindig beddémning gors.
Bedémningarna gors utifrdn internationell standard, sa att resultaten blir jimférbara med andra
ldnders bedémningar.
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forvarats i frys fran tidigare ar inom samarbetet. Darfor har djur fran 2006 (n=1), 2007 (n=3) och
2008 (n=2) inkluderats i denna studie.

Nar en tumlare rapporteras dod gors en avvagning med hansyn till forruttnelsegraden om den ska
tas in for obduktion eller inte. Om det &r en tumlare som beddéms sarskilt intressant, till exempel
om den ar fran Ostersjon, tas den in for obduktion, &ven om dodsorsak inte kommer ga att
faststalla, da mycket annan information ges vid undersokning.

UTVANDIG UNDERSOKNING

Kon bedémdes, och aldern kategoriserades som kalv (arsunge), juvenil (icke-konsmogen) eller
vuxen (kbnsmogen). Djuren vagdes, mattes, fotograferades och en utvandig bedémning gjordes
efter tecken pa sjukdom, mansklig interaktion, spar av asatare och andra forandringar (fig 3).
(Bilaga 1c och 1d). For 36 tumlare bestamdes aldern till antal ar antingen genom att rakna
arsringar i tander (AgeDynamics, Danmark), eller var satt som O (noll) for djur som bedémdes
som arsungar baserat pa storlek, tanderuption och fynddatum.

Forruttnelse

Forruttnelsegraden kategoriserades som dodsstel (1), lindrig (2), mattlig (3), kraftig (4) eller
sdnderfallande (5), varav 2—5 motsvarar Decomposition Condition Codes 2-5 i Kuiken och Garcia
Hartman (1993) och ACCOBAMS/ASCOBANS (2019) (fig 5).

Flertalet diagnoser, kroppsmatt och organbedémningar blir mindre tillforlitliga med forruttnelse
da spacket harsknar och matten darfor inte blir korrekta. Darfor kunde inte alla data samlas in for
alla djur. Genetisk information kan i stort sett alltid fas, likasa tander for aldersbedémningar och
maginnehall.

Naringstillstand

Naringstillstand hos tumlare graderades som utmarglad (1), under medelgott (2), medelgott (3)
och 6ver medelgott (4), baserat pa spacktjocklek i relation till alderskategori och vad som ar
forvantat for arstiden som tumlaren dog. Spacktjockleken maéttes vid de romerska siffrorna i figur
4 (samt Bilaga 1c).

Figur 4. lllustration éver vilka mdtt som standardiserat tas pd kropp och spdck vid
tumlarobduktioner. Siffrorna hénvisar till koppsmdtten medan de romerska siffrorna hdnvisar
till de fyra omkretspositioner ddr spécktjockleksmdtt tas bade lateralt, ventral och dorsalt.
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Figur 5. Obducerade tumlare i olika férruttnelsegrader. Overst dr en tumlare i lindrig férruttnelse (grad 2),
ddrefter mattlig forruttnelse (grad 3), kraftig férruttnelse (grad 4) och ldngst ner en i sénderfallande
férruttnelse (grad 5).
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INVANDIG UNDERSOKNING

Makroskopiska férandringar dokumenterades och om forruttnelsegraden inte var for kraftig
fixerades prover i formalin for att senare undersokas mikroskopiskt. Fran en del av tumlarna
vagdes organen (Bilaga 1b), och en uppsattning av vavnader sparades till SVA:s biobank och
NRM:s miljoprovsbank (Bilaga 1a och 1b). Vid behov skickades ocksa prover for kompletterande
diagnostiska tester (Bilaga 1a). Parasitforekomst noterades och i vissa fall sparades i 70% etanol.
Dock har forekomsten inte dokumenterats pa ett systematiskt satt for alla djur.

Parasitbordan graderades for lung- och hjartmask (troligen Pseudalis inflexus, Torynurus
convolutus, Halocercus sp. och Stenurus minor, van Elk et al, 2019) och for leverflundra
(Campulla oblongata) (inga, lindrig, mattlig och kraftig) hos 97 respektive 86 tumlare. For att
studera tumlarnas fodovanor undersoktes mag-tarmkanalen antingen pa plats, eller sparades for
senare undersokning pa NRM. Sedan 2015 har prover for DNA-analys (eDNA) tagits fran magar
och/eller tjocktarm.

Reproduktionsorganen maéttes, aggstockar undersoktes makroskopiskt avseende férekomst av
folliklar, gulkroppar (CL) eller corpora albicans (CA, arrvavnad efter degenerade gulkroppar), och
livmodern 6ppnades for att kontrollera forekomst av foster. Under senare ar har direktutstryk av
prover fran testiklar, bitestiklar och cervix undersokts mikroskopiskt for spermier. Det
kontrollerades om juver innehdll mjélk/var lakterande.

DIAGNOTISKA ANALYSER

Bakteriologi
Alla bakteriologiska undersokningar utférdes vid Avdelningen for mikrobiologi vid SVA. Sjukliga

forandringar med misstankt bakteriellt ursprung och som inte var for forruttnade odlades (n=17).
Ytterligare tva djur med forandringar som skulle kunna éverensstamma med Brucella-infektion i
testiklar respektive lungor odlades med metoder specifika fér vaxt av Brucella. Fram till och med
2013 undersoktes tarminnehall avseende salmonella (n=20) inom ett 6vervakningsprogram for
salmonellabakterier hos vilda djur som kom in fér obduktion. Odling avseende salmonella
utfordes ocksa pa alla lampliga lungor med bérjan 2018 (n=21). Under 2018 odlades prover fran
svalg fran sex tumlare for att se om Erysipelothrix rhusiopathiae kunde pavisas. For alla fall dar
lunginflammation hade setts makroskopiskt eller mikroskopiskt, gjordes en retrospektiv
undersokning avseende Brucella genom att undersdka dessa lungor med PCR for Brucella spp.
(n=38). Fran det djur med misstankt Brucella i testiklar utfordes aven PCR-undersokning pa
prover fran formalin-fixerad paraffinbaddad testikelvavnad. De djur dar bakomliggande
morbillivirus inte kunde uteslutas och som inte var alltfor ankomna, analyserades genetiskt
avseende morbillivirus (Real Time PCR) (n=40) vid the Moredun Research Institute Surveillance
Unit, Skottland. En tumlare hade mikroskopiska férandringar som skulle kunna vara férenliga
med fagelinfluensa och undersoktes med immunohistokemi.

DIAGNOSER

Ofta hittades mer an en signifikant sjuklig forandring hos ett och samma djur vilket resulterade i
multipla diagnoser hos flertalet individer. En primar diagnos, definierad som den diagnos som
ledde till strandning eller dod, identifierades. | de fall dodsorsak inte kunde faststéllas sattes den
primara diagnosen till ’ej faststélld’. Det kan dock ha funnits sekundara diagnoser (t.ex.
parasitorsakad inflammation) vilka inte ansags allvarliga nog for att leda till strandning eller dod.
Bifangst i fiskeredskap ar mycket svart att diagnostisera om djuret ar hittat dott i vattnet eller pa
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stranden. Orsaken till detta &r att det enda specifika fyndet vid bifangst ar marken efter natet. En
del fiskeredskap, t.ex. tral, lamnar inte nagra marken, och ofta har rovdjur/asatare &tit pa den
doda kroppen och forruttnelseprocessen gatt sa langt att eventuella natmarken inte langre ar
synliga. De djur som fastnar i fiskeredskap &r oftast i gott hull, har skummande vatska i
luftvagarna, varierande grad av blédningar i underhuden, samt inga tecken pa sjukdom eller
andra dodsorsaker. | de fall dar dessa kriterier var uppfyllda men dar inga méarken efter nat kunde
ses var fiskeredskap som orsak starkt missténkt, och den primira diagnosen sattes till ’trolig
bifangst’.

Kategorisering av dédsorsaker

Primara diagnoser for varje tumlare klassificerades i foljande underdiagnoser: Bifangst, Trolig
bifangst, Infektios sjukdom, Icke infektios sjukdom, Trauma, Utmargling, Overgiven, Trolig
predation, Ej faststalld och Olampligt undersékningsmaterial. Diagnosen Bifangst stalldes
antingen om den var fangad i nat (n=11) eller om bakgrunden var okand, men den hade
karakteristiska natmarken pa huvud och/eller extremiteter (n=9). 'Trolig bifangst’ definieras
ovan. ‘Overgiven’ anvindes endast for nyfodda (hittades déda i juni och juli) med tom mag-
tarmkanal och inga andra tecken pa sjukdom. "Trolig predation’ anvéndes nar tydliga bitsér efter
rovdjur kunde ses men kroppen var for ankommen eller &ten pa for att majliggora konfirmering
att attacken skedde i samband med doden och inte senare. ’Olampligt undersokningsmaterial’
anvandes for kroppar som var kraftigt forruttnade och/eller kraftigt atna pa och dar manga
organ/vavnader saknades.

DIGITALISERING AV DATA

Data fran dokumenten som anvants sedan 10 ar tillbaka vid hantering av en déd tumlare har
digitaliserats (Bilaga 1a-d). Digitaliseringen gjordes bade genom att protokollen skannades in, och
aven genom att all specifika data lades in manuellt i ett masterdokument for att férbereda for och
paborja analyser.

Data som sammanstalldes for varje tumlare var information om foljande:

e Fyndsituationen, sasom koordinater, fyndplats, havsdistrikt och datum, samt om det
var en kand dédsorsak eller inte, och om kroppen frystes eller ej.

e Primara och sekundéra diagnoser for individen, samt parasitfynd (vart i kroppen de
hittades, vilka arter och i vilken méngd) och patologiska fynd, samt naringstillstand och
forruttnelsegrad (fem-gradig skala).

e Biologiska data sdsom kon och alderskategori, alder (antal ar). Aven information om
mag- och tarminnehall.

e Reproduktiv information. Om honor var dréktiga, digivande, hade arr i &ggstockarna
(Corpus albicans, CA), gulkroppar (Corpus lutea, CL), eller spermier i livmodershalsen.
For hanarna sammanstélldes info om de hade en aktiv spermieproduktion.

e Kroppsmatt. Langd och vikt, samt tolv matt pa spacktjocklek och tretton matt pa
kroppen sammanstalldes (fig 4). Aven flertalet matt pa inre organ registrerades.

e Mansklig interaktion. Ett formular for spar av interaktioner med méansklig aktivitet
bestaende av 23 falt sammanstalldes. Exempelvis spar som tyder pa fiskeinteraktioner,
dér eventuella méarken efter nat, eller andra fynd som indikerar ménsklig interaktion.
Dessutom registrerades graden av marken fran faglar och andra djur som é&tit p& kadavret.
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ANALYSER

Néringstillstand

Vi har anvénts oss BMI (Body Mass Index) baserat pa helkroppsvikt och langd i kvadrat, for att
utvardera mojliga verktyg for utvardering av halsotillstand. BMI har utraknats och anvéants fran
de tumlare dar proportionen mellan helkroppslangd och vikt varit tillférlitlig (n=54). Kalvar
uteslots da proportionerna hos vaxande tumlare skiftar vid olika tillvéxtfaser, och darfor inte
enbart korrelerar med hélsa (Peig och Green, 2010). Tumlare som var for ankomna, saknade
kroppsdelar eller var hogdraktiga uteslots ocksa. | analysen undersokte vi pa BMI hos de olika
naringstillstanden, samt hur BMI hos tumlare i normalt naringstillstand varierade dver tid pa
aret.

Spacktjockleken och omkretsen som anvants har bada varit fran omkretsmattet bakom
brostfenan, dorsalt vid I-positionen/omkrets nr.6 i figur 4, vilket visat vara den som fluktuerar
mest med kondition, arstid och alder (Koopmann. H, 1998).

Dietanalys

Tumlarens fodovanor kan studeras pa olika sétt. Dels kan man sila maginnehallet fran doda djur
for att fa fram harddelar som t.ex. otoliter fran fisk, eller nabbar fran blackfiskar. D& ser man vilka
bytesdjur som har konsumerats samt deras storlek och alder (n=60).

Man kan ocksa analysera maginnehallet genetiskt och darmed fa fram arter som kanske inte har
harda delar eller vars harddelar har brutits ner. Numera tar vi DNA-prov pa samtliga tumlares
magar och tarmar for att sakerstéalla prover innan maginnehallet silas for att sortera ut harddelar.
Fyrtiofyra magar och 32 tarmar undersokts genetiskt pa Centrum for Genetisk Information, CGl,
pa NRM, som ett komplement till den traditionella magundersokningen.

Resultat

DJUREN

Geografisk utbredning av rapporterade och obducerade tumlare

Generellt reflekterar de obducerade tumlarnas fyndplatser, omradena déar déda tumlare
inrapporterats (fig 6). Av de inrapporterade var 27% fran Skagerrakpopulationens omrade
(n=124), 69% fran Balthavspopulationens omrade (n=319) och 4% fran det dverlappande
populationsomradet (n=17). Ingen tumlare rapporterades fran ¢stersjopopulationens omrade. Av
de obducerade var 40% fran Skagerrakpopulationens omrade (n=44), 57% fran
Béalthavspopulationens omrade (n=62) och 3% fran det 6verlappande omradet (n=3) (fig 6, fig 7).
Aven om populationsgranserna &r flytande, och varierar éver aret ger fyndplatserna i relation till
populationsomradena en 6verblick av vilka tumlarpopulationer i svenska vatten som vi har
obduktionsdata fran. Forutom de ovannamnda tumlarna hittades en tumlare, en kalv som
beddmdes vara ditlagd, i vattendraget Nissan (fig 7).
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Figur 6. Oversiktskarta 6ver de obducerade tumlarna, som dog 2006-2019, tillsammans med
omrddestdthet av rapporterade ddda tumlare till Naturhistoriska Riksmuseet under samma period.
Ungefdrliga grdnser fér de tre tumlarpopulationerna ses i kartan. Néstan uteslutande rapporteras och
obduceras déda djur frdn populationerna pa vdst- och sydkusten. Kartunderlag fran Lantmdteriet
(Sverigekartan) samt HELCOM (Open Street Map samt Siefert m.fl 2001).
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Obducerade tumlare
Av de 109 obducerade tumlarna var 58 hanar, 50 var honor, och en kunde inte konsbestammas da

flertalet organ saknades. Konsfordelningen under de olika aren presenteras i figur 8.

Av de undersokta tumlarna, var 26% klassificerade som kalvar (arsungar) (n=8), 41% som
juvenila (icke kbnsmogna) (n=45) och 33% som vuxna (kénsmogna) (n=36). Férdelningen av
alderskategorier under de olika aren presenteras i figur 9 och aldersfordelningen under aret
presenteras i figur 10.

Figur 7. Karta 6ver de obducerade tumlarnas fyndplatser, uppdelade i kén och dlderskategori (n=109).
Pé kartan ses dven ungefdrliga populationsgréinser for Skagerraks-, Bélthavs- och Ostersjépopulationen
av tumlare, samt det éverlappande omrddet mellan Ostersjén och Bdlthavet. Kartunderlag frén
Lantmditeriet (Sverigekartan) samt HELCOM (Open Street Map samt Siefert m.fl 2001).
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Antal doda

Antal doda tumlare

Antal doda tumlare
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Figur 8. Antal honor, hanar och tumlare med okdnt kén som obducerats. Artalen
refererar till aret tumlaren débtt.
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Figur 9. Férdelning 6ver antalet obducerade tumlare i olika dlderskategorier 6ver dret
de dog.
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Figur 10. Oversikt 6ver mdnaderna pd dret tumlare i olika dlderskategorier dog/hittades
och obducerades.
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Forruttnelsegrad

De flesta tumlare som obducerades var i lindrig
forruttnelsegrad (n=45), darefter var kraftig
forruttnelse vanligast forekommande (n=31) och
mattlig forruttnelse (n=26). Sex tumlare var i
sonderfallande forruttnelse, och en var dodsstel

(fig 11).

Néringstillstand

Tumlare i medelgott eller 6ver medelgott hull
ansags ha normal spacktjocklek, medan de i
under medelgott hull eller utmérgling inte hade
det (fig 12). Tva tumlare hade inte
naringstillstand kategoriserad.

Tumlare i olika naringstillstand skiljde sig i
medelvarden for spacktjocklek, BMI och
omkrets, dar medelvardena 6kade med hogre
kategoriserad naringstillstand (tabell 1). Antalet
tumlare som anvandes for medelvardena var for
litet for att statistiskt kunna testa skillnaderna,
men resultaten indikerar vilka matt som ar
representativa for respektive naringstillstand.

Juvenila och vuxna tumlare i medelgott och 6ver
medelgott hull varierade i BMI dver aret (fig 13). |
diagrammet anvandes bade individer i medelgott
och 6ver medelgott hull, eftersom bada de
kategorierna inbegrips i en normal spacktjocklek.
Kalvar exkluderades eftersom de har andra

kroppsliga proportioner. Tumlaren med stérst BMI
(26,78) var en hane, sju ar gammal och bifangades i

januari. Lagst BMI hade en juvenil bifdingad hane
(16,24) som dog i augusti. Fluktuationen som ses i
diagrammet &r ett hégre BMI under
vintermanaderna och ett lagre under
sommarmanaderna.

e

1 (Dodsstel)
m 3 (Mattlig forruttnelse)
m 5 (Sonderfallande)

m 2 (Lindrig forruttnelse)
m 4 (Kraftig forruttnelse)

Figur 11. Ndr tumlare inkommer fér obduktion dr de i
olika férruttnelsegrad. Figuren illustrerar de varierande
skicken for de obducerade tumlarna.

Under
medelgott
26

Medelgott
58

Figur 12. Oversikt éver de obducerade tumlarnas
ndringstillstand. Flest tumlare var ( medelgott hull,
ddrefter var under medelgott hull mest férekommande.

Tabell 1. Medelvirden éver juvenila och vuxna tumlares hullkonditioner i spéicktjocklek, BMI och omkrets.
Spdcktjockleken och omkretsen dr tagna bakom bréstfenan, dorsalt vid I-positionen och omkretsmdtt 6 i
figur 4. Antalet som anvints dr de tumlare ddr de specifika mdtten var utan anmdrkning.

Naringstillstand Spacktjocklek (mm) BMI (vikt/langd?) Ombkrets (cm)
Utmarglad (1) 12 (n=6) 15,37 (n=6) 67,3 (n=5)
Under medelgott (2) 15 (n=16) 18,61 (n=19) 75,6 (n=20)
Medelgott (3) 24 (n=31) 20,94 (n=27) 77,2 (n=31)

Over medelgott (4) 27 (n=5) 23,11 (n=5) 78,7 (n=5)
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Figur 13. BMI hos juvenila och vuxna tumlare (n=33) i medelgott och éver medelgott hull, éver dret. Hogst
BMI (stérst massa i proportion till helkroppslidngd) hade tumlarna generellt under senvintermdanaderna
Jjanuari-mars, medan de hade ldgst i augusti.

LIVSHISTORIEPARAMETRAR

Reproduktionsstatus
Av de 15 obducerade vuxna honorna var tre, eller mojligtvis fem dréaktiga, varav tva hade

fullgdngna foster. Bada sistnamnda var fem ar och dog i juni manad, vilket ar vid sdsongen da
tumlarhonorna normalt brukar kalva. Den ena dog i férlossningskomplikation, den andra
bifangades. En ytterligare hona var dréaktig med ett 11cm langt foster. Hon var tre ar och
bifangades i oktober. En annan hona som dog i augusti hade en gulkropp, och var méjligtvis
dréaktig men inget foster hittades. Hos den femte honan gick det inte att avgéra om hon var
draktig, pa grund av forruttnelse.

Av de sex vuxna honor vars dggstock undersoktes narmare hade alla &rr i &ggstocken (CA) och

fem hade gulkroppar (CL). Ytligare tvd honor hade CL men CA undersoktes inte. CA i
aggstockarna bildas pa positioner dar en gulkropp tillbakabildats. Gulkroppar tyder pa att
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agglossning har skett. En av honorna fran 2009 hade fler &n tio av de ovannamnda CA. Hon var
12 eller 13 &r. Av de andra honorna som hade CA i dggstocken hade tva honor minst tre CA, och
tva andra hade ett okant antal. En tvaarig hona som dog i borjan pa juli bedomdes som vuxen da
hon hade flertal folliklar i &ggstocken.

Né&r en hona ar lakterande, indikerar det att hon hade medféljande kalv eller fullgdnget foster.
Atta av de 15 vuxna honorna var lakterande (53%), varav tva var de ovanndmnda honorna med
fullgangna foster.

Tre (av fyra undersokta) honor hade dven spermier i vagina, vilket visar att de nyligen parat sig.
Parningssasongen for tumlare i svenska vatten &r mellan juni och augusti, vilket stdmmer 6verens
med honornas dodstidpunkt, som var i juli och augusti. De tre honorna som nyligen parat sig var
aven lakterande. Den fjarde honan var inte kénsmogen.

Fem av de nio vuxna understkta hanarna hade spermieproduktion. De dog mellan juni och
september, medan de utan spermier dog augusti, september och december. Vikten pa testiklarna
varierar med arstiden och ar som storst under sommarmanader vilket motsvarar
reproduktionssasongen.

Storlek och alder

Den aldsta aldersbestamda honan blev 16 ar. Hon var 169 cm lang, vagde 43,6 kg och hittades
utmaérglad och dod pé en strand 6ster om Smygehamn i sjodistriktet Ostersjon. Hon &r dven den
langsta honan. Vidare blev den aldsta aldersbestamda hanen 19 ar. Han vagde 45 kg och var 154,5
cm lang och hittades dod pa stranden vid Gottskar, Halland ar 2011. Nast aldst var en hane pa 18
ar, 33, 1 kg och 139,5 cm lang. Han hittades utmarglad i Gettercn, Varberg.

Av de tumlare som aldersbestamdes var juvenila tumlare mellan 0-2 ar gamla och 101,5-133 cm
langa. De vuxna tumlarna var mellan 3—19 ar och 136-169 cm langa. Vikt ar ett mer osakert matt
eftersom manga kadaver har varit &tna pa.

Diet

Halften (n=29) av de magar som gatts igenom makroskopiskt var tomma. | vissa fall var
otoliterna sa pass nedbrutna att det var svart att identifiera vilken art det ror sig om, men vi
kunde se att nio av magarna innehdll torskfiskar (Gadidae) och ytterligare fem innehdll torsk.
Tumlarna hade dven atit smorbultfiskar (Gobiidae), skarpsill, sill, skarsnult och al. I magen fran
en juvenil hona som péatraffades i Falsterbo aterfanns 15 otoliter fran sill, 4 fran tobisfiskar samt
hela 111 frdn smorbultsfiskar. | en vuxen hona funnen i Kattegatt fanns 17 otoliter fran torskfiskar,
14 av smorbultar (Gobiidae), 10 fran vitling, 49 fran torsk, tva fran al, tre otoliter fran skarpsill,
samt tva otoliter fran skarsnult.

Det gick att fa fram DNA fran 20 av proverna. Vanligaste bytesdjuret var sill - i fjorton av
tumlarna bestod 10-96% av maginnehallet av sill. Tre magar som till synes var tomma
makroskopiskt lyckades den genetiska analysen visa vad djuren hade atit: bland annat tobisfiskar,
sill, torskfiskar, kungstobis, vitling och skarpsill.
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KOMPLETTERANDE DIAGNOSTISKA ANALYSER

Bakteriologi

Av de 17 djur fran vilka vavnader skickades for aerob odling kunde en bakteriell infektion
bekraftas hos atta av djuren (47%) (tabell 2).

Tabell 2. Tumlare med signifikanta bakteriella infektioner. Alla bakterierna diagnostiserades genom
rutinmdssig aerob bakterieodling med undantag for Brucella sp. som diagnosticerades med hjélp av PCR.

ID nummer Organ Bakterie Diagnos
Hjarta, hjartsack, Hjart-, hjartsacks- och

12-VLT000154 lymfknuta i bukhalan lymfknutsinflammation

Staphylococcus aureus

16-VLT001592 Testikel Brucella sp.* Testikelinflammation

17-VLT002645  Hjartklaff Edwardsiella tarda Lung- och .
hjartklaffsinflammation

17-VLT002646 Mjélte, hjarna Streptococcus canis Allméninfektion (sepsis)

Salmonella Type XX

17-VLT002652 L
00265 unga (tumlare-anpassad)

Lunginflammation

18-VLT001113 Lunga Schwanella putrefaciens Lunginflammation
19-VLT002835 Lunga Streptococcus sp. Lunginflammation
19-VLT002839 Lunga Streptococcus sp. Lunginflammation
19-VLT002851 Lunga Erysipelothrix rhusiopathiae  Lunginflammation

*Pavisad genom molekylar analys (PCR) av vavnad.

Inga Salmonella-bakterier kunde odlas fram genom rutinmaéssig undersokning av tarmar (fram
till 2014) och lungor (2018 och 2019). Erysipelothrix-bakterier kunde heller inte odlas fram fran
vavnad fran svalgomradet hos de undersokta djuren. Inte heller Brucella-bakterier kunde odlas
fram fran de tva djuren med misstankt lunginflammation respektive testikelinflammation. PCR-
undersokning av tumlarna kunde inte pavisa Brucella hos nagot av djuren. Daremot kunde
Brucella spp. pavisas med hjalp av PCR fran formalinfixerad testikelvavnad trots att inga
Brucella-bakterier kunde odlas fram.

Virologi

Av de 40 tumlarna som testades retroaktivt for morbillivirus var provkvalitén for dalig hos 16 av
djuren for att kunna fa tillforlitligt svar. Inget morbillivirus kunde pavisas i de kvarvarande
djuren (n=24). Immunohistokemi pa lungvavnad fran en av tumlarna avseende aviart
influenzavirus kunde inte pavisa nagot virus.

DODSORSAKER OCH DIAGNOSER

Priméra diagnoser

Dodsorsak kunde faststéllas for 78 av djuren (72%) (fig 16). Tolv tumlare (11%) var olampliga for
undersékning pa grund av deras ankomna tillstdnd och ingen dodsorsak kunde faststallas hos de
kvarvarande 19 djuren (17%). Hos 16 av dessa 19 kunde dock inte bifangst uteslutas, aven om
ingen dodsorsak kunde hittas. Antingen hade djuren skum i lungorna och var i daligt hull eller i
normalt hull men inte med tydligt skum i lungorna. Badde normalt hull och skum i lungorna kan
vara tecken pa bifangst. Bifangst (18%) och trolig bifangst (14%) &r tillsammans den vanligaste
primardiagnosen i vart material (32%), foljt av okand doédsorsak (17,5%), infektiosa sjukdomar
(15%), olampligt material (11%), utmargling (10%), trauma (7%), icke-infektidsa sjukdomar
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(3,5%), 6vergiven (2%) och trolig predation (2%). Primara diagnoser i forhallande till ldersklass
presenteras i tabell 3.

Tabell 3. Dédsorsaker hos respektive dlderskategori. Proportionen av det totala antalet djur i parantes.
Proportion av respektive dlderskategori av helheten (n= 109) dr kalv 26%, juvenil 41%, vuxen 33%.

Primar diagnos Kalv Juvenil Vuxen Total
Bifdngst 1 (5%) 13 (65%) 6 (30%) 20
Trolig bifangst 3 (20%) 7 (47%) 5 (33%) 15
Infektios sjukdom 3 (15%) 6 (30%) 11 (55%) 16
Icke-infektios sjukdom 2 (50%) 0 (0%) 2 (50%) 4
Trauma 1(12.5%) 6 (75%) 1(12.5%) 8
Svalt 6 (55%) 3 (27%) 2 (18%) 11
Overgiven 2 (100%) 0 (0%) 0 (0%) 2
Trolig predation 2 (100%) 0 (0%) 0 (0%) 2
Obestambar 6 (31.5%) 6 (31.5%) 7 (37%) 19
Olampligt skick 5 (42%) 4 (33%) 3 (25%) 12

Andelen av varje dodsorsakskategori bestamdes ocksa for enbart de strandade djuren (n=98)
genom att undanta de 11 tumlare som insénts direkt fran fiskare. De vanligaste diagnoserna for de
strandade djuren ar i ordningen fran vanligast till minst vanlig, bifangst (9%) och trolig bifangst
(15,5%) raknat tillsammans (24,5%), okénd (19,5%), infektios sjukdom (16,5%), olampligt
material (12,5%), utmargling (11%), trauma (8%), icke-infektids sjukdom (4%), dvergiven (2%)
och trolig predation (2%).

Av de 20 tumlare med primar diagnos ’bifangst’ var 17 (85%) i medelgott till Gver medelgott
naringstillstand.

Efter bifangst och trolig bifangst var sjukdom (n=20) den vanligaste dodsorsaken och av dessa
dominerade infektionssjukdomar (n=16). Av dessa var 10 (63%) i under medelgott kroppshull till
avmagrad. Infektionssjukdomar orsakades av bakterieinfektioner (n=9, tabell 2),
parasitinfektioner (n=5), svampinfektion (n=1) och hjarninflammation (encefalit) av okand orsak
(n=1). Av bakterieinfektionerna hade sex bakteriell lunginflammation. Alla dessa hade ocksa en
mattlig till riklig forekomst av lungmask (fig 17). Hos de fem djur som diagnostiserats med
priméra parasitinfektioner sags allvarlig parasitar lunginflammation hos fyra djur, inklusive ett
djur med ett stort blodkoagel som hindrade luftvédgarna. Det femte djuret med primar
parasitinfektion hade en allvarlig forekomst av leverflundra som orsakade stopp i galllgdngarna,
vilket ledde till leversvikt och gulsot (ikterus). Svampinfektionen var en lunginflammation
orsakad av Aspergillus sp. Vavnader fran tumlaren med hjarninflammation (encefalit)
analyserades med avseende pa morbillivirus, men vavnaderna var for ankomna och resultatet gick
darfor inte beddma. Totalt utgdr lunginflammation av olika orsaker 11 av de 16 fallen av
infektionssjukdomar.
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Figur 14. Uppdelning av primdra diagnoser (dédsorsaker) hos de 109 obducerade tumlarna. Bifdngst var
den vanligaste dodsorsaken, ddrefter var infektids sjukdom vanligt férekommande.

Nar det galler de icke-infektidsa sjukdomarna var tre av de fyra fallen relaterade till fodsel, ett fall
av forlossningskomplikation (dystoki) och tva dodfédda kalvar. 1 det fjarde fallet var djuret
drabbat av svara matstrup- och magsar (ulceros esofagit och gastrit), men den underliggande
orsaken kunde inte faststéllas.
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Av traumatiska fall klassificerades fyra som trubbigt trauma. Ett djur dog av akut
bukhaleinflammation (peritonit) efter ett penetrerande sar i buken och ett annat hade ett s.k.
corkscrew-wound léangs kroppsaxeln som trangde in i brostkorgen och buken (fig 15). | de
aterstaende tva fallen fanns stora vavnadsskador och det var inte mgjligt att utesluta predation.

Sekundara diagnoser

Sjuttioen sekundéara diagnoser tilldelades 43 djur (fig 16), och vissa tumlare hade mer &n en
sekundar diagnos. De allra flesta (68%) av alla sekundéara diagnoser var inflammatoriska
vavnadsforandringar orsakade av olika parasiter. Dessa inkluderade lunginflammation orsakad av
lungmaskar (n=25), gallgangsinflammation (kolangit) orsakad av leverflundra (n=18) och magsar
orsakad av rundmasktypen Anisakis sp. (n=5). Andra sekundara diagnoser inkluderade lindrig
inflammation i lymfvavnader, centrala nervsystemet, spack eller bukhinnor med okant ursprung
(n=10), mag-tarmsar som inte ar forknippat med parasitism (n=5), konkrement i livmoderhalsen
(vagolith) (n=2), binjurebarkshypertrofi eller adenom (n=2), poxliknande hudskador (n=2),
trubbigt trauma (n=1) och lékta revbenfrakturer (n=1) (fig 16).

Figur 15. Undersdkningar av déda tumlare bidrar med mycket information, bdde om den obducerade
individen, men ocksG om arten som helhet. Resultaten som sammanstdllts i denna rapport kan dka
kunskapen vi har om Sveriges enda bofasta val, och dven bidra till framtida forskning och hallbara
férvaltnings- och bevarandeatgdrder. Foto: NRM
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Sekundara diagnoser vid obduktioner av tumlare, déda mellan 2006-2019

Figur 16. De sekunddra diagnoserna dr de fynd som gjordes hos de obducerade tumlarna, men som
inte var dodsorsaken. Siffrorna i diagrammet syftar till antalet ganger diagnosen stdlldes. En enskild
tumlare kunde ha flertalet sekunddra diagnoser, medan andra inte hade ndgon. Den vanligaste

sekunddra diagnosen var ndgon form av infektiés diagnos, ddr parasitdr lunginflammation var den
mest férekommande.
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Parasitforekomst

Sextiofyra av 97 undersokta tumlare (66%) hade minst en rundmask (nematod) i lungorna
och/eller hjartat och 36 av 86 (42%) hade som minst en lindrig forekomst av leverflundra.
Parasitinfektion 6kade generellt i frekvens och svarighetsgrad i aldre aldersklasser (tabell 4).
Aven om 18 tumlare registrerades ha rundmask i magarna (Anisakis-komplexet) och 12 hade
rundmask (Stenurus minor) i innerérat, samlades och registrerades inte data konsekvent eller
systematiskt, vilket forhindrade ytterligare tolkning av forekomsten och betydelsen av dessa

parasiter.

Tabell 4. Férekomst av lung- och hjdrtmask och leverflundra hos tumlare i olika dlderskategorier.

Kalv Juvenil Vuxen Totalt
Lung- och hjartmask
Inga 19 14 0 33
Lindrig 3 19 16 38
Mattlig 0 8 13 21
Kraftig 0 2 4 6
Leverflundra
Inga 19 28 3 50
Lindrig 0 6 20 26
Mattlig 0 0 10 10
Kraftig 0 0 0 0

Figur 17. Tumlarlungor innehdllandes kraftigt med lungmask i luftvigarna. De mérka partierna

motsvarar inflammationsomraden.
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Diskussion

DJUREN

Geografisk utbredning av rapporterade och obducerade tumlare

De inrapporterade tumlarkropparna var koncentrerade till vast- och sydkusten av Sverige, och
inga doda djur rapporterades dst om Skane, dar den akut hotade Ostersjotumlaren finns.
Tatheten av tumlare skiljer sig mycket mellan omradena, och rapporterna kan antas reflektera
skillnaderna i tumlartathet och frekvens i svenska vatten (fig 6). Den slutsatsen 6verensstammer
med andra studier, dar strandningsdata har visat ge information om tathet hos tumlare inom ett
visst omrade (Peltier m.fl., 2013). Darfor ar aven forandringar i frekvens av inrapporteringar av
doda djur inom olika sjodistrikt viktiga att folja, da de kan ge indikationer om populationers
tillvaxt, nedgang och geografiska fluktuationer, som &r svara att 6vervaka.

I sin helhet kan de obducerade djuren sagas representera de omraden dar doda tumlare
rapporterades. Dock var det ndgra omradesluckor som inte tacktes in i norra Bohuslan och Gstra
Skane, dar tumlarkroppar rapporterades men inte togs in for undersokning (fig 6). Vid sadana
tillfallen kan det vara for att kroppen ansags for ankommen for obduktion, eller exempelvis pa att
resurser for att samla in och transportera kroppen fér obduktion saknades.

Av de obducerade tumlarna var det nagra fa (n=3) som skulle kunna tillhéra
Ostersjopopulationen, da de samlades in i det 6verlappande populationsomradet mellan
Balthavs- och Ostersjopopulationen (fig 7). Genetiska analyser av djuren behéver goras for att
veta vilken population de tillhdr, men oavsett kan vi konstatera att var sammanstallning
innehaller antingen valdigt liten eller ingen data fran tumlare fran den hotade
Ostersjopopulationen. Resultaten fran obduktionerna géller darfér huvudsakligen for Skagerraks-
samt Balthavspopulationen. De primara och sekundara diagnoser som redovisas har ar
indikationer pa vad som skulle kunna hittas hos Ostersjopopulationen, men populationernas
livsmiljoer och dynamiker skiljer sig.

Figur 18. Tumlare finns pa bade vdst- syd- och Gstkusten | Sverige. Pa vdstkusten dr de en relativt vanlig
syn, medan man ska ha en viildig tur fér att fa syn pd en i Ostersjén. Foto: Marius Voelkl
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Obducerade tumlare

De flesta tumlarkalvarna hittades déda mellan juni och oktober (fig 10). Da honor kalvar omkring
juni manad representerar detta val en tid da kalvar ar som mest sarbara. Bade vuxna och juvenila
visar liksom kalvarna att ett storre antal individer hittades under sommarmanaderna. Det gar inte
att utesluta ett den till synes hogre dodligheten under perioden har att géra med att fler som kan
hitta déda djur ar vid kusterna.

DIAGNOSER, SJUKDOMAR OCH ANDRA HOT

Bifangst

I denna studie utgor bekraftade bifangster 9% av de strandade djuren. Som namnts tidigare ar
bifangst valdigt svart att diagnostisera med sakerhet hos strandade djur och ar sannolikt
underskattat. Natmarken férsvinner i den naturliga forruttnelseprocessen och om asatare
kommer at kroppen. Eftersom alla tumlare som tagits in for obduktion i var studie fotograferades
forst i falt for att utvardera forruttnelsegrad, kan forfragningar om ytterligare fotografier i falt och
granskning av dessa fotografier innan obduktion 6ka sannolikheten for att upptécka natmaérken.

Om bifangst och trolig bifdngst betraktas tillsammans representerar de den vanligaste
dodsorsaken i denna studie. Nastan en fjardedel (24,5%) av alla strandade djur (dvs inte
inldAmnade av fiskare) fick denna diagnos. Detta &r lagre an de 38% som beskrivs for strandade
tumlare pa engelska och walesiska kusten (Kirkwood m.fl, 1997), men hogre an de 15% som
beskrivs for belgiska och franska kuster fran 1990—-2000 (Jauniaux m.fl, 2002). | en mer
omfattande sammanfattning av dodsorsakerna till foljd av doda tumlare fran 1990-2017 i Belgien
utgjorde bifangst 35% av fallen (Jauniaux m.fl., 2019). | andra studier fran tyska vatten var
bifdngst den vanligaste dodsorsaken for tumlare fran Ostersjon medan det séllan
dokumenterades (7% av fallen) hos djur fran Nordsjon (Siebert m.fl, 2001; Siebert m.fl, 2006).
Aven om andelen bifangade tumlare bland de strandade djuren varierade mellan platser, svarar
bifangst for ett betydande antal strandade djur och bekraftar att strandningsdata kan vara en
anvandbar indikation pa fiskerelaterad dodlighet i kustnara vatten. Sakrare uppskattningar av
storleken pa bifdngstdddlighet kraver val utformade fiskeobservatérsprogram till sjoss (Cox m.fl,
1998).

Sjukdomar och andra doédsorsaker

Sjukdom (infektids och icke-infektids tillsammans) var den nast mest férekommande
dodsorsaken. Liksom i andra studier, var lunginflammation den mest férekommande infektitsa
sjukdomen (e.g. Jauniaux m.fl., 2002, Kirkland m.fl, 1997). Bakteriell lunginflammation sags
alltid i association med lungmaskinfektion. Bakterier som orsakade lunginflammation
overensstammer med rapporter fran andra europeiska lander (Siebert m.fl., 2001, van Elk m.fl.,
2019, Jauniaux m.fl. 2002, Jepson m.fl., 2000), och det ar streptokockbakterier som dominerar
(Swenshon et al, 1998). En tumlar-adapterad stam av Salmonella Enterica, tidigare beskriven i
brittiska vatten (Davison m.fl., 2010), hittades for forsta gdngen i en tumlare i Sverige. Det ar inte
kant vilken zoonotisk potential denna Salmonella-stam har. Det forsta svenska fyndet av hjart-
och hjartsacksinflammation (myokardit och pericardit) orsakad av Staphylococcus aureus
dokumenterades i en tumlare. Tidigare har tva sddana fall har beskrivits i Tyskland (Siebert m.fl.,
2002). Erysipelothrix rhusiopathiae &r en zoonotisk bakterie som har hittats i ett antal marina
daggdjursarter (Diaz-Delgado m.fl., 2015), och nu &ven pavisats i en tumlare i Sverige. Den andra
bakteriella infektionen som bor uppmarksammas &r infektion med Brucella sp. i inflammerade
testiklar hos en vuxen tumlare. Brucellan identifierades inte till art men det var sannolikt
Brucella ceti, en marin brucella-art som infekterar valdjur. De brucella-arter som smittar
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landlevande djur orsakar ofta reproduktiv sjukdom, och B. ceti har associerats med abort hos
flasknosdelfiner (Miller m.fl. 1999). Overvakning av Brucella i kénsorganen ar motiverat for att se
om det finns nagon paverkan pa reproduktionen hos tumlare i svenska vatten. Dessutom hade en
hona i studien konkrement i livmodershalsen vilket tycks orsakats av tidigare inflammation.
Ursprunget i detta fall &r ok&dnt men utdkad provtagning for att &ven undersdka kénsorgan
mikroskopiskt ar 6nskvard. Vidare har nagra sjukdomsframkallande bakterier odlats fran marina
daggdjur utan att orsaka sjukdom. Darfér rekommenderas bakterieodling i kombination med
mikroskopiska undersokningar hos alla tumlare med forruttnelsegrad <3 (mattlig) for att battre
forsta betydelsen hos bakterier funna i tumlare.

| ett fall konstaterades lunginflammation orsakad av svampen Aspergillus sp. Frekvensen av
Aspergillus-infektion hos tumlare har 6kat i Nederldanderna och nedsatt immunfoérsvar misstanks
vara orsaken (van Elk m.fl., 2019). I nagra fall i Nederléanderna hittades dven svampinfektion i
horselgdng och hjarna. Detta &r en opportunistisk svamp som infekterar djur som har nedsatt
immunforsvar av olika skal, varfor battre dvervakning av svampinfektion hos svenska tumlare ar
Onskvard.

Liksom i andra studier var lung- och hjartmask ett vanligt fynd hos tumlare. Dessa infektioner
kan leda till allvarlig lunginflammation (Jauniaux m.fl., 2002). Vissa rundmaskar (nematoder)
(t.ex. Pseudalis inflexus) visade sig vara sarskilt sjukdomsframkallande for tumlare (van Elk m.fl.,
2019). Identifiering av maskar och systematisk registrering och gradering av infektionen behdvs
for att kunna folja trender vad géller parasitinfektioner i svenska vatten. Tumlare fran vatten i
Norge, Island och Grénland uppvisade lindrigare lungmaskférekomst associerade med lindrigare
patologiska fynd &n djur fran tyska vatten och tycks spegla skillnader i tumlarpopulationerna eller
miljotillstand (Siebert m.fl., 2006).

Flera virus, inklusive morbillivirus, herpesvirus och adenovirus, har beskrivits hos tumlare (van
Bressem m.fl., 2014, van Beurden m.fl., 2015, van Buerden m.fl. 2017). Morbillivirus kan orsaka
nedsattning avimmunforsvaret, sekundara infektioner och déd hos valdjur (van Bressem m.fl.,
2014) och var darfor av sarskilt intresse att undersoka. | dagslaget har dock SVA inte nagra
diagnostiska metoder uppsatta for att analysera virus fran valdjur. Morbillivirus analyserades
genom att prover skickades till ett laboratorium i Skottland, men inga prover var positiva. Det
fanns ingen mojlighet att undersoka forekomst av andra virus som skulle kunna ligga bakom
inflammationen i centrala nervsystemet. Poxvirus-infektion i huden kunde inte heller bekraftas.
Det ar 6nskvart att fa 6kad tillgang till virologiska analyser for att kunna forbattra kunskapen om
sjukdomsframkallande virus hos tumlare.

Utmaérgling var den vanligaste diagnosen hos kalvar, och flest doda kalvar rapporterades fran juni
till oktober (fig 10). Vid den tiden diar kalvarna fortfarande och utmarglingen &r orsakad av att
kalven separerats fran sin mamma. Orsaken till utmarglingen i de aldre aldersklasserna
bestdmdes inte.

Vavnadsskador forenliga med predation sags i tva fall och diagnostiserades som trolig predation.
Dessutom, av de atta fallen som diagnostiserade som trauma kunde predation inte uteslutas i
atminstone tva fall. Grasalar har under senare ar 6kat i betydelse som predator av tumlare i
Nordsjon (Leopold m.fl. 2015, Stringell m.fl., 2015), och grasalarnas och tumlarnas
utbredningsomraden 6verlappar i svenska vatten. En grupp spackhuggare ses ocksa regelbundet i
vattnen utanfor svenska véstkusten. Systematisk makroskopisk och mikroskopisk undersokning,
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fotodokumentation och eDNA-provtagning fran bitsar ar av yttersta vikt vid framtida
tumlarobduktioner for att undersdka omfattningen av predation av tumlare i svenska vatten.

Naringstillstand

Naéringstillstand skiljde sig generellt mellan bifangade tumlare och de som dog av infektidsa
sjukdomar vilket 6verensstamde med andra studier (Kuiken m.fl. 1994). Liknande analyser som
gjordes med juvenila och vuxna tumlares kondition bor goras aven for kalvar, med hansyn till att
det skulle representera bade deras fysiologiska utvecklingsfaser och halsa (Peig och Green, 2010).

Beroende pa en tumlares skick ar olika matt relevanta for bedémning av kondition. Spacktjocklek
och omkrets ar bra alternativ och om helkroppsldngd och vikt &r representativa kan BMI vara
anvandbart. | basta fall, om tumlaren ar véaldigt lite ankommen, kan alla tre alternativen
anvandas for att ge en sd sammanhangande bild som mgjligt. Vara preliminara resultat verkar
lovande som relevanta matt for naringstillstand (tabell 1). Fler obduktioner av djur i lag
forruttnelse behovs for att de olika matten ska kunna jamféras mot varandra. Detta ar ocksa
viktigt for att kunna verifiera trenderna vi sag hos BMI och spacktjocklek vid olika tidpunkter for
aret (fig 13). Vi behover fler tumlare i bra skick samt inkorporera historiska data fran NRM for att
konstatera hur normalkurvan for en frisk tumlare ser ut vid olika tider pa aret.

Olika verktyg for att bedéma néaringsstatus kan anvandas i flera sammanhang. Man kan uppskatta
en levande strandad tumlares kondition eller anvanda dem i falt vid forsknings- eller
forvaltningssyfte, exempelvis da man med dronarfotografering skulle kunna évervaka kondition
hos frisimmande djur. Med hjélp av valars diametrar kan man berédkna ungefarlig omkrets och
massa, och darigenom anvanda sig av BMI eller liknande formler, beroende pa valart (Stepien
2019, Christiansen m.fl 2016).

Med statistiska belagg for vid vilka BMI, spacktjocklekar och matt olika naringstillstand tillhor, i
relation till vad som &r ett normalvarde for tiden pa aret, skulle verktyget kunna kategorisera en
patraffad tumlare till ratt hull. Att anvanda historiska data och insamla mer data, gor att bade
tidigare och framtida obduktioner blir bredare i sin tillampbarhet, och djur skulle kunna insamlas
med denna provtagning i anseende.

Livshistorieparametrar

Tva av de kdnsmogna honorna var bara tvé respektive tre &r, vilket &r ungt (Lockyer, 2003). Alder
for konsmognad kan variera bland annat beroende pa densitet inom populationen (Read och
Gaskin, 1990). Reproduktivt aktiva hanar aterfanns under juni-september vilket Gverensstammer
med sdsongsvariationer som setts i andra populationer (Neimanis m.fl. 2000 och Lockyer 2003).

For att berékna alder for konsmognad, vaxtkurvor och andra livshistorieparametrar behover alla
obducerade tumlare aldersbestammas. Dessa parametrar ar aven lampliga halsoindikatorer.

Diet

Det DNA som kan extraheras fran mage och tarm ar ofta nedbrutet, vilket gor att man ibland
endast far fram vilken familj bytesdjuret tillnor (t.ex. torskfiskar eller smoérbultar). | andra fall gar
analysen battre och man far fram vilken/vilka arter som konsumerats (som torsk eller lerstubb).

Resultaten visar att de tvd metoderna som anvandes - harddelar som otoliter for artbestaming
och genetisk analys - kompletterar varandra.
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Eftersom maginnehall ger en 6gonblicksbild av vad tumlaren &tit vill vi komplettera med analyser
fettsyror och stabila isotoper for att kunna studera dieten éver langre tid, samt mellan
populationer. Dessutom ger dieten viktig information om néringsvavarna, och fungerar darfor
som indikator éver miljotillstand.

Halsoindikatorer

Da tumlaren &ar en toppkonsument, ar kanslig for antropogena hot och har en relativ kort
livslangd jamfort med andra marina daggdjur ar den en utmarkt indikator pa miljctillstand.
Livhistorieparametrar, naringstillstand och sjukdomstillstand &r alla mojliga halsoindikatorer.
Alder vid vuxen langd, och vid kénsmognad &r tva livshistorieparametrar som &r kénsliga for
forandringar i fodotillgdng (Read och Gaskin, 1990, Read och Hohn, 1995). Skiften kan vara
resultatet av férandringar inom naringsvavarna, i tumlarnas densitet eller i den marina miljén
som paverkar fodotillgangen. Dietstudier, inklusive trender fran fettsyror eller stabila isotoper
kan ocksa ge insikter om skiften inom naringsvavarna (Moore, 2008). Forandringar i valars
naringstillstand kan bade reflektera skiften i bytesbas och naringsvavsstruktur, men det kan ocksa
indikera andringar i sjukdomsférekomst (Moore, 2008). Tumlare som dott i infektidsa sjukdomar
ar generellt i samre naringstillstand an de som fangats i fiskenat (Kuiken m.fl., 1994, denna
studie). Slutligen, noggrann dokumentation av sjukdomstillstand, smittamnen och parasiter,
samt franvaron av dem, majliggor att trender kan upptackas. Eftersom halsotillstand hos tumlare
speglar ekosystemet i vilket de ar en del av, signalerar férandringar i sjukdomsmonster hos
tumlare ofta férandringar i ekosystemet. Sammanfattningsvis ger var ssmmanstallning av 10 ars
data fran tumlarobduktioner en bas for att utveckla halsoindikatorer. Vidare utveckling av matt
pa dessa halsoindikatorer, sdisom BMI och ett sammanfattat index gallande sjukdomstillstand,
behovs dar historiska data samt framtida undersckningar ingar.

PCB har foreslagits som halsoindikator for tumlare och marina daggdjur inom OSPAR. PCB har
visat negativ effekt pa halsan hos flera daggdjursarter och ar troligen orsak till den sterilitet hos
Ostersjons sélar som beskrivits tidigare (Bergman, 1999). Héar behovs fler analyser av tumlare
fran svenska vatten for att kunna bedéma situationen for tumlare i olika omraden och aldrar,
garna i kombination med halso- och sjukdomstillstand. Under 2020 kommer 20 tumlare att
analyseras for PCB, men betydligt fler analyser bér genomféras om man ska utvardera tumlarens
situation avseende PCB i svenska vatten.

Samarbete mellan SVA och NRM

En av styrkorna med samarbetet mellan SVA och NRM &r insamlingen av data om bade
sjukdomar och miljogifter. Flertalet studier har foérslagit kopplingar mellan miljégifter och
tumlarnas hélsa (Jepson m.fl. 1999, Jepson m.fl., 2000, Williams m.fl. 2020). Likasa har
reproduktionen hos sél i Ostersjon paverkats negativt av miljogifter (Bergman, 1999). En nyare
studie om reproduktion hos tumlare i brittiska vatten foreslar att forsamringar i reproduktionen
kan var kopplade till PCB (Murphy m.fl., 2015). Att jamfora halso- och sjukdomstillstand och
reproduktiva data med miljogiftsnivaer i tumlare i svenska vatten kommer att bidra till att tacka
kunskapsluckor om miljogifters betydelse fér dessa.

Strandade och bifangade djur for att évervaka hélsotillstand

Strandade djur utgors dels av sjuka och forsvagade djur (de som lider av sjukdom och de som &r
utmarglade), och av djur som ar mer representativa for den generella populationen (de som dog
av akut trauma eller bifdngades, men i évrigt friska). FOr att battre forsta halso- och
sjukdomstillstand och biologi hos tumlare behéver bada dessa kategorier undersokas. Strandade
djur ger insyn i vilken typ och omfattning av hot som tumlarna exponeras for. Sjuka och
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forsvagade djur kan ge information om smittdmnen och andra sjukliga forandringar. Djur
representativa for den generella populationen mdgjliggor féljandet av trender i hull, tillvaxt,
reproduktion, fédovanor och miljogifter. Bdda grupperna ar anvandbara for att studera
populationsgenetik. FOr att maximera data tillgangliga for att studera tumlarpopulationens hélsa,
och anvanda dessa parametrar som indikatorer for miljétillstand, ar nara samarbete med fiskare
och andra aktorer av stor vikt. Detta skulle mojliggora tillgang till bifangade djur likval som
utvecklande av ett koordinerat nationellt strandningsnatverk.

Sammanfattning

e Tumlaren ar en utmarkt indikator for det marina miljotillstandet.

e Det kravs en mycket stérre méangd undersokta djur som underlag for att kunna saga hur
tumlaren mar.

e Halso- och sjukdomslaget hos tumlare speglar miljotillstandet och visar férekomst av
sjukdomsframkallande smittamnen och andra hot for djur- och manniskohalsa i vara
marina miljoer.

e Strandade och bifdngade tumlare ar utmarkta och kostnadseffektiva kallor till
information om tumlarhéalsa och biologi, och kan dven anvandas for att upptacka
forandringar i populationsdynamik.

e Bifangst och trolig bifangst (24,5%) foljd av infektiosa sjukdomar framférallt
lunginflammation (16,5%), ar de mest forekommande dédsorsaker hos strandade tumlare
i denna studie, vilket liknar andra omraden i norra Europa.

e Naringstillstand skiljde sig generellt mellan bifdngade tumlare och de som dog av
infektitsa sjukdomar vilket 6verensstamde med andra studier.

e Grasélspredation har blivit en vanlig dodsorsak i Nordsjon och tecken pa predation sags
aven hos tumlare i svenskt vatten.

e Livhistorieparametrar, naringstillstdnd och sjukdomstillstand ar mojliga hélsoindikatorer
och var sammanstallning ger basdata for att vidareutveckla dessa.

e Resultat fran ett fortsatt och utokat halso- och sjukdomsdvervakningsprogram for
tumlare ger underlag till rapporteringen for miljokvalitetsmalen "Hav i balans samt
levande kust och skirgérd” och ”Ett rikt vaxt- och djurliv’ samt rapportering inom de
regionala havskonventionerna.

Rekommendationer

e Fortsatt och utokat samarbete mellan SVA och NRM och andra aktorer for att skapa ett
battre kunskapsunderlag om tumlarnas hélso- och sjukdomstillstand behovs.

e Utvecklingen av ett koordinerat nationellt strandningsprogram i Sverige bor iscenséttas
for att maximera datainsamlingen och bidra till insamling av tumlare fran Ostersjon.

e Utveckla mojlighet att obducera vissa tumlare hos vara samarbetspartners for att gynna
provtagning och datainsamling och starka kontakten med kustnara samhéllen.

e Standardisering och vidareutveckling av protokoll fér obduktion och provinsamling bor
goras for att sékerstélla att samma data samlas in oavsett vem som hanterar ett fall.

e Fortsatta harmonisera protokollen med nationella och internationella aktérer for
informationsutbyte inklusive inom de regionala havskonventionerna.

e Ytterligare protokoll, exempelvis for att undersdka predation och forekomst av plast i
mag-tarmkanalen behovs.
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e FOrdjupad undersékning inklusive analys (ex. eDNA) av eventuell predation och dess
betydelse for tumlare i svenska vatten behovs.

e Rutinmassig mikroskopisk, bakteriologisk och virologisk undersékning av alla tumlare
med forruttnelsegrad <3 rekommenderas for att undersoka betydelse av smittdmnen hos
tumlare. Detta ger &aven information om forekomst av smittdmnen som kan smitta andra
djur och manniskor.

e Tillgang till flera virologiska analyser inom Sverige behovs.

e Matt for naringstillstand behover vidareutvecklas i samband med statistiker. Fran djur
dar vikt saknas ar utveckling av beréknad vikt baserat pa langd och omkrets dnskvart.

e Vidareutveckling av matt pa halsoindikatorer saisom BMI och ett sammanfattat index
gallande sjukdomstillstand behdvs déar historiska data samt framtida undersckningar
ingar.

e Alla obducerade djur bor aldersbestammas, eftersom aldrar behdvs for flertalet
livshistorieparametrar.

e Flera miljogiftsanalyser behovs for att jamféra miljogiftsbelastning med hélso- och
sjukdomstillstand.
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Bilaga 1. Protokollen for tumlarobduktion

1A. ARBETSJOURNAL, AVDELNING FOR PATOLOGI OCH VILTSJUKDOMAR, SVA
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1B. PROVTAGNINGSPROTOKOLL FOR OBDUKTION AV TUMLARE, ENHET FOR MILJOFORSKNING OCH

OVERVAKNING, NRM

NRMs Provtagningsprotokoll fér obd. av tumlare pa SVA obd-datum:
Accnr NRM: Accnr SVA: Kon:
Vavnadstyp | Organvikt | Onskad provmangd | Tagen provmangd | Forvaring | MPB#
Vévnader/organ
Spack + hud 200¢g MPB
Muskel 100-150g MPB
Hjarna 50-100 g MPB
Lunga 100 g MPB
Blod 50-100 ml MPB
Lever 100-150g MPB
Njure va 100-150 g totalt MPB
Njure hd
Muskel DNA-prov 1 provror (2 ml, MPB 2166
95%) ladnr21
Binjure va Bagge MPB
Binjure ho
Mijdlte Hela MPB
Hjarta
Ovarie va Spara aktivt ovarie Formalin
Ovarie ho fran knsmogen Formalin
hona
Testikel va Del av Formalin
Testikel ho Del av Formalin
Bitestikel va Del av Formalin
Bitestikel ho Del av Formalin
Parasiter
Lungmask 50 ml ror Sprit 70%
Leverflundra 50 ml ror Sprit 70%
Hjdrtparasit 50 ml ror Sprit 70%
Magparasit 50 ml ror Sprit 70%
Skelett
Ténder Minst 6 st Bensal/MPB
Revben 3 st Bensal
Framben + skulderblad (hd) 1 st Bensal
Kranium Zoo Ja: Nej: Bensal
Helskelett Zoo Ja: Nej: Bensal
Dietstudier
Sparad hel Harddelar DNAprov (buffert)
Magsack Frys
Tarm Frys
Ovrig provtagning
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1C. CETACEAN SPECIMEN RECORD (MODIFIERAD FRAN PROTOKOLL FRAN GRAND MANAN WHALE
AND SEABIRD RESEARCH STATION, KANADA OCH AMERICAN SOCIETY FOR MAMMALOGISTS, 1961)
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1D. 'EVALUATION OF HUMAN INTERACTIONS WITH SMALL CETACEANS' PROTOKOLL FRAN

READ AND MURRAY, 2000.

5.0 EVALUATION OF HUMAN INTERACTIONS WITH SMALL CETACEANS

1. GENERAL INFORMATION
Field No.
Sex Length

Species

Examiners

Cause of Death (If known)

Date of Death (If known)

Location of Exam

Date of Exam

Video (Tape Number)

Photos (Roll and Frame Nos.)

Condition: SI Code: 4

Comments:

1 2 3 5

2. EXTERNAL EXAMINATION

Fresh or Frozen

A. BODY CONDITION: Emaciated specimens often exhibit sunken epaxial musculature and a neck

EMACIATED

NOT EMACIATED

CBD N/E

B. NET OR LINE MARKS: Indicate Y/N/CBD/NE for each area and carefully describe net or line marks:

HEAD D. FIN FLUKES

OTHER

C. FISHING GEAR PRESENT ON ANIMAL

YES NO

E. PENETRATING WOUNDS:

L. FLIPPER R. FLIPPER PEDUNCLE

D. GEAR RETAINED

Describe bullet wounds, gaff marks, punctures, etc:

F. MUTILATION: Body Slit or Mutilated?

Appendages Removed?

Describe cuts, slashes, slits in body wall, missing appendages, etc:

G. HEMORRHAGING/BRUISING:

Describe extent and area:

H. SCAVENGER DAMAGE:

Describe extent and area:

YES NO
YES NO CBD _____ NE
YES NO CBD N/E
YES NO CBD N/E
YES NO CBD N/E
YES NO CBD N/E



HUMAN INTERACTION PROTOCOL Page 2 Field No.

3. INTERNAL EXAMINATION

A. SUB-DERMAL HEMORRHAGING: YES NO CBD N/E

Describe extent and area:

B. BROKEN BONES: YES NO CBD N/E
Describe:
C. LUNGS & BRONCHI CONTENTS: AIR FLUID FROTH CBD N/E

Describe appearance of lungs (heavy, consolidated, etc.) and contents of respiratory tract:

D. STOMACH CONTENTS: PRESENT ABSENT
RETAINED: YES NO
E. HISTOPATHOLOGY SAMPLES RETAINED: YES NO o
F. GROSS PATHOLOGY: YES NO CBD _ NE ___
Describe:

4. DIAGNOSIS:
Indicate initial diagnosis; a final diagnosis should be made after all test results are completed.
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