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Material 
Blod tas i ett rör innehållande EDTA (lila kork). Vänd röret flera gånger och gör utstryket. Utstryk blir 
oftast bättre om de görs direkt efter blodprovstagning än om de först skickas med post till SVA. 
 
 
Utförande 

1. Placera en liten droppe blod (5-7 µl) vid ena kortsidan av ett rent objektglas. 
 

2. Placera utstryksglaset (ett annat objektglas) strax framför bloddroppen och vinkla utstryksglaset 

bakåt, ca 30 lutning (Figur 1) 
 

3. Backa försiktigt in i bloddroppen så att den flyter ut längs objektglasets kant. 
 

4. Skjut utstryksglaset över objektglaset med en stadig handrörelse (fortfarande med ca 30 vinkel). 
Blodet ska lägga sig som en tunn film över objektglaset. Fullfölj rörelsen så att det mot slutet av 
glaset bildas tunna svansar. Var lätt på handen. Figur 2. 
 

5. Torka utstryket genom att vifta med objektglaset i luften. 
 

 

 

 

Glasen är ojämna och saknar kanter som svansar. 

Fig 1 

Fig 2 


