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—en varningssignal som bor utredas

En abort innebdr inte bara en forlo-
rad kalv och mindre mjélk, utan kan
ocksa vara ett tecken p3 att det
pagar en aktiv infektion i besatt-
ningen. Risken for zoonoser och
epizootisjukdomar (IBR, brucellos)
ar viktiga aspekter. Utredning och
provtagning av aborter underldttas
aven lathund, som finns pa
WWW.5Va.se.

INLEDNING

Det finns ménga aspekter pé aborter hos
notkreatur. Etiologin spinner Gver ett
brett filt och omfattar infektioner,
foder, stress, fysikaliska, genetiska, kon-
genitala och endogena faktorer. Risken
fér zoonoser och epizootisjukdomar
miste alltid beaktas. De ekonomiska
forlusterna av aborter i en mjélkkobe-
sittning beror pd nir under driktighe-
ten aborten intriffar och omfattar 6kade
kostnader f6r seminering, forlingt kaly-
ningsintervall, hégre utslagningsfre-
kvens etc. I dikobesittningar motsvarar
ett forlorat foster ofta kons hela drspro-
duktion. Kostnaderna kan bli in stérre
om aborterna beror pd introduktion i
besittningen av en infektion som 4ven
ger andra symtom #n reproduk-
tionsstérningar. Jensen (20) beriknade
att aborter i mjélkproducerande beste-
ningar medférde en arlig forluse pd 120
miljoner danska kronor.

Till SVA kommer kontinuerligt frd-
gor om orsaker, provtagning och utred-
ning. Avsikten med denna artikel 4r att
ge en oversike ver aktuell kunskap
inom omridet och en helhetsbild som ir
nddvindig vid utredning av abortfall.

FREKVENS
Abortfrekvens anges i regel som antalet

aborter i procent
av totala antalet
kalvningar i en
besittning eller
population, rik-
nat pi en.tidspe-
riod av ett dr eller
en kalvningssi-
song. I Sverige
registreras abort
hos mindre in en
procent av korna v
(35), vilket far
anses. vara en
grov underskatt-

ning (14) (Figur  FiGur 1./ Sverige registreras abort hos mindre éin en procent av
1). En abortfre-  korna (35), vilket fdr anses vara en grov underskattning.

kvens pd mellan
tvi och fem procent ir ate forvinta i

mjblkkobesittningar enlige Roberts

(33). D4 idr minga aborter i andra och
tredje driktighetsmdnaderna inte inrilk-
nade, eftersom de ofta forblir oupptick-
ta (7). Caldow & Gray (6) i Skottland
anger tv procent aborter som en natur-
lig forlust och féresldr att en utredning
bér goras vid tre procent. Pedersen
(30) i Danmark riknar upp till
fem procent aborter som normal.
Om aborterna verstiger tio pro-
cent talar man om abortstorm.

ORSAKER

Det som hiinder vid en abort ir att
fostret skadas och/eller dér, att pla-
centan skadas och/eller att pro-
duktionen av progesteron upphér.
Detta var fér sig eller i kombina-
tion leder till att fostret aborteras.
De bakomliggande mekanismerna
kan vara lokala (uterus, foster, pla-
centa) eller generella. Lokala stor-
ningar leder dll férsimrad niringsfor-
sérjning och sma foster eller till foster-
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dod. Orsaker dill lokala stdrningar
omfattar infektioner som leder till pla-
centit, stress som resulterar i indrad ute-
rusmiljd, missbildningar av t ex karun-
kelanlag, funktionella stérningar pa
grund av dlder, nutrition, hormoner etc
(Figur 2). Exempel pi generella stor-
ningar kan vara feber och/eller endotox-

FIGUR 2. Livmoder med stdrningar i kar-
unkelbildningen.
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Foto: BENGT EKBERG, SVA

Ficur 3. Mdgelangripet spannmdlsax. Fér svenska férhdllanden dr den viktigaste foder-
relaterade riskfaktorn mykoser pd grund av mégligt foder..

infrisictning som leder dill frhojda
prostaglandin- och kortisolnivéer i blo-
det med péféljande luteolys av corpus
luteum.

I litteraturen anges minga orsaker till
aborter. De kan grupperas pd minga
olika sitt, och grupperna &verlappar
varandra. En schematisk och fér prov-
tagning praktisk gruppering av orsaker-
na ir foderrelaterade (1), infektitsa
enzootiska (2), infektivsa zoonos-/epi-

zootisjukdomar (3) samt Svriga orsaker

(4).

Foderrelaterade orsaker

Savil fodrets kvantitet som dess kvalitet
kan ha samband med aborter, dodfsds-
lar och svagfédda kalvar. Underutfod-
ring, brist pi sparimnen (Se, Zn) och
vitaminer (A, D, E), forgiftning (myko-
toxiner, ergotalkaloider m m) same dilig
hygienisk kvalitet har angivits som risk-

fakeorer (3, 13, 19, 20, 29). Aven vatt-
nets hygieniska kvalitet anses ha bety-
delse. Foder som innehéller stora ming-
der endotoxiner eller ir infekterat med
Listeria monocytogenes (se kommande
stycke under rubriken "Infektiésa orsa-
ker - zoonos- och epizootisjukdomar")
eller Bacillus spp kan framkalla abort.
For svenska forhillanden dr dock den
viktigaste foderrelaterade riskfaktorn
troligen mykoser pi grund av mégligt
foder (Figur 3).

Mykotisk abort
Mykotisk abort orsakas av invasiv vixt
av framfor alle Aspergillus fumigatus,
men iven andra ubikvitira svamparter
(Aspergillus spp, Absidia spp, Rhizopus
spp, Mucor spp) har identifierats. Dessa
aborter karaktiriseras av placentit och
ibland hudférindringar hos fostret.
Mykoser anses internationellt som en
relativt vanlig orsak till abore (20, 21,
25, 27, 31) och var den vanligaste abort-
orsaken i en svensk studie (10).
Mykotisk abort sker oftast sporadiskt
och under sista trimestern. Inges-
tion/inhalation av svampsporer i még-
ligt hé, halm, ensilage etc med hemato-
gen spridning till fosterhinnor och fos-
ter 4r den troligaste smittvigen. Skadad

slemhinna, t ex pd grund av BYDV-

infektion eller migrerande endoparasiter
underlittar spridning.

Placentiten kan vara idgonenfallande
med liderartade och nekroriserade
fosterhinnor och/eller férstorade och
nekrotiserade placentom. P4 fostrens
hud kan ibland férekomma karakeiris-
tiska lesioner — gravita fortjockade flick-
ar, som piminner om ringorm (23).
Infekterade kalvar kan ocksi fodas
levande. Fér att histologiske och myko-
logiskt pivisa svampinvasion kan prov
tas frdn fosterhinnor, placentom och
eventuellt frin fostret (Ispmagsinnehall,

lunga, fordndrad hud).

Infektiosa orsaker

—enzootiska infektioner

Listan &ver bakteriella infektioner som
kan orsaka sporadiska aborter kan géras

mycket ling, eftersom varje bakteriemi
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under driktigheten kan ge upphov till
kolonisation av fosterhinnor och foster.
Dessutom kan infektion med feber
och/eller frislippning av endotoxiner
genom generell paverkan pid kon ge
prostaglandinfrisittning och luteolys.
En av de bakterier som ofta nimns 4r
Arcanobacterium (Actinomyces) pyogenes,
som bland annat pavisades i 6,7 procent
av fallen i en svensk abortundersékning
(10).

Flera andra infektionsagens har satts i
samband med lokala besiteningsutbrott
av aborter, utan att deras prevalens och
betydelse i en stérre population ir kind.
Dit hér t ex Erlichia phagocytophila,
Bacillus spp och bovint parvo-
virus. Andra infektionsagens
som nidmns i litteraturen men
knappast #r av betydelse for
aborter i svenska nétkreaturs-
besiteningar ir t ex Mycoplas-
ma spp, Ureaplasma spp och
Coxiella burnetis,

Av de infektioner som ger
abort som ett huvudsymtom
intar bovint virusdiarré-virus
(BVDV) och Neospora cani-
num en sirstillning eftersom
deras prevalens och betydelse
4r vil dokumenterade i Sveri-
ge. Omfattande forskning
har bland annat resulterat i
rekommendationer fér prov-
tagning och sanering av

besiiteningar (16, 26, 36).

BVDV

BVDYV kan ge upphov till en rad olika
reproduktionsstérningar som omlép-
ningar, aborter, missbildningar och
svag- och dédfédda kalvar. Férsimrad
kalvhilsa med 8kad frekvens diarré och
hosta &r ett annat tecken pi en aktiv
BVDV-infektion i besittningen. BVDV
forckommer endemiske i minga linder
och 10-20 procent av fostren ir infelce-
rade (12). I Sverige ir sedan 2002 kon-
trollprogrammet mot BVDV obligato-
riskt och 93 procent av de svenska
besittningarna ir dokumenterat fria
frin BVDV (37). Antikroppar i mjslk

eller serum kan pévisas, liksom virus i

blodprov eller foster (hjirna, mjilee eller
eventuellt annat organ).

Neospora caninum

Eér Neospora caninum uppskattas preva-
lensen infekterade kor till tvd procent i
svenska mjslkkobesitiningar och sju
procent i besittningar med abortpro-
blem (4). P4 andra hall i virlden rap-

porteras abortstormar orsakade av

N caninum (40). Intrauterin &verféring
frin ko till foster anses vara den vikti-
gaste smittspridningsvigen, men iven
andra sitt kan férekomma. N caninum
liknar Toxoplasma gondii men huvudvir-
den ir, som antyds av namnet, hund

FIGUR 4. Aborterat stenfoster. Foster aborterade pd grund av
- Neospora caninum dr ofta autolyserade/mumifierade.

istiller for katt. Infektionen forloper
utan symtom hos ¢j driktiga notkreatur,
Drikriga kor/kvigor kan abortera, oav-
sett om infekrionen ir akut eller kro-
nisk. Aborten kan ske nir som helst
under driktigheten 4ven om mitt/sen
drikdghet 4r vanligast. Infekterade kor
kan abortera i flera pa varandra f5ljande
driktigheter. Kongenitalt infekrerade,
levande fodda kalvar kan vara fullt fris-
ka eller uppvisa sjukdom tidigt i livet. I
undantagsfall kan kalvar undgs infek-
tion trots att modern bir pd N caninum
(36).

Aborterade foster dr ofta autolysera-
de/mumifierade (Figur 4). Ljusa foki i

muskulatur eller hjirna kan férekomma
(8). Histologiskt ses ofta lesioner i hjir-
na, hjirta och lever (39). Typiskt for
neosporos i CNS ir infiltrerande mono-
nuldeira celler runt en central nekros.
Antikroppar mot N caninum kan pévi-

sas i serum.

Infektiésa orsaker —

zoonos- och epizootisjukdomar
Listeria monocytogenes

Listeria monocytogenes har pvisats vid
aborter hos svenska kor (Avd for patolo-
gi, SVA). L monocytogenes kan ge sivil
utbrote av aborter och dédfsdda/svag-
fédda kalvar som sporadiska fall, ofta i

. sen driktighet. Kvarbliven
efterbdrd och feber 4r sym-
tom som foérekommer vid
aborter p3 grund av listerios
(32). Samband mellan abort
och ensilageutfodring finns
ofta, men inte alltid, men
ingestion av mikroorganis-
men dr den mest troliga
smittviigen. Sporadiska fall
av bovina aborter orsakade
av L tvanovii har rapporterats
2).

Den patologisk-anatomis-
ka bilden omfattar fokala
nekroser i placenta, lever och
mijilte (23). Infektionsagens
kan pavisas i placenta och
foster (maginnehdll, lever,
lunga, mjilte). Konstaterat
fall av listerios ir anmil-
ningspliktigt enligt Statens jordbruks-
verks féreskrifter om anmilningsplikei-
ga djursjukdomar (STVES 2002:16).
Fér spridning frin djur till minniska
anses livsmedelsburen smitta vara vikti-
gare in djurkontakt. I praktiken har
listerios som zoonos betydelse fér gravi-
da kvinnor samt ildre och immunosup-
primerade personer (41). I Sverige #r
antalet listeriosfall hos minniska ligt,
men symtombilden kan vara allvarlig
(www.smittskyddsinstitutet.se).

FoTo: OG:S BILDARKIV, SLU.

Chlamydophila
Av Chlamydophila spp 4r frimst C abor-

tus men ocksi C pecorum och C psittaci »
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Ficur 5. Varfylld vagina i samband med
livmoderinfektion. Odematds placenta
och gult exsudat kan férekomma vid
Salmonella-aborter.

» sirskilt intressanta vid abort hos kor och

kan numera sirskiljas diagnostiskt (11).
De kan dessutom ge upphov till pneu-
moni och encefalit hos kalvar, C abortus
har inte pdvisats i Sverige medan
seroprevalensen i svenska besittningar
av andra Cspp dr ofullstindigt kéind. Ett
forskningsprojekt fér ate studera Chla-
mydophila och aborter hos kor har nyli-
gen startats pd SVA/SLU.

Infektion med C abortus och C psit-
taci ("papegojsjuka") ir zoonoser och
anmilningspliktiga  enligt  SJVES
2002:16.

Salmonella

I minga linder ir Salmonella en vikrig
orsak till bovin abort. En miingd seroty-
per ir inblandade, men S dublin och §
typhimurium ir de vanligaste (23). Kor
som aborterar har oftast kortvarig
utséndring av Salmonella i facces, men
inte diarré, Kvarbliven efterbérd 4r van-
ligt. Den patologisk-anatomiska bilden
ir ospecifik, men 6dematés placenta och
gult exsudat kan dock férekomma (23)
(Figur 5).

Enligt zoonoslagen (SES 1999:658)
dr man som veterinir skyldig att ome-
delbart undersska djur som misstinks
vara infekterade med Salmonella, anmi-
la sina misstankar till linsstyrelsen (lins-
veterinidr) och Jordbruksverket, samt

Foro: OG:s BIL-DARKIV, SLU.

Bovint herpesvirus 1

Bovint herpesvirus 1 (BHV-1) orsakar
IBR/IPV (infektits bovin rinotrakeit/-
infektiés pustuldr vulvovaginit), som ér
en epizootisjukdom. Sverige ir sedan
1998 friforklarat av EU-kommissionen.
Till de kliniska symtomen pd IBR hér
bland annat aborter i sen drikeighet,
ofta med autolyserade foster, IBR ir en
epizootilagssjukdom och vid misstanke
— dven som differentialdiagnos — ska
Jordbruksverket och lidnsveterinir kon-
taktas.innan prover skickas in (SJVES
2002:16). Provtagningen bekostas di av
speciella medel. Sektionen fér epizooto-

logi vid SVA ger anvisningar om prov-

tagning.

Brucella

Brucella abortus ger upphov dll "smitt-
sam kastning", en epizootilagssjukdom
som inte funnits i Sverige sedan 1957.
Abortfrekvensen ir hog och upp dill 90
procent av korna aborterar vid intro-
duktion av infektionen i en naiv besitt-
ning. Aborterna sker framfor alle i sista
trimestern och kvarbliven efterbérd och
metrit ingfr ofta i symtombilden. Pla-
centan ir ogenomskinlig, liderakeig och
ddematds med nekroser i kotelydonerna
(32). B abortusi provmaterial frin abor-
terade foster och fosterhinnor kan odlas
i sikerhetslaboratorium pé specialmedi-
er, Antikroppar i serum kan pavisas i
senare stadium av infektionen.

Vid misstanke p brucellos giller det-
samma som f6r IBR (se forgiende stycke
och SJVES 2002:16).

Brucellos 4r en zoonos, som hos min-
niska ger influensaliknande symtom.
Mer information om brucellos finns att
lisa pa www.oie.int.

Campylobacter

Campylobacter fetus orsakar aborter hos
kor och finns i tvd subspecies, C fetus
veneralis och C fetus fetus, men inget av
dessa har pévisats i Sverige. C fetus vene-
ralis orsakar bovin genital campylobac-
terios, som finns p& OIEs lista B. Infek-
tionen dverfdrs vid naturlig betickning

oie.int). Den patolo-
gisk-anatomiska bil-
den hos fostret ir |
Gspeciﬁk och hos
placentan  pamin-
nande om brucellos
— men lindrigare
(23). C fetus ferus dr
av mindre betydelse
in C ferus veneralis,
orsakar enzootisk
abort hos tackor och
sporadiska aborter
hos kor.

Konstaterat fall av C fetus dr anmail-
ningspliktigt (SJVES 2002:16). Campy-
dobacter kan pdvisas i placenta, foster
(maginnehill, lunga, lever) och i skélj-
prov frin preputium medan antikroppar
kan pavisas i vaginaltampong, Infektion
med Campylobacter (inte C ferus) ir den
vanligaste bakteriella orsaken till enterit
hos minniskor i Sverige. Smittviigen ir
frimst via fororenade livsmedel och vat-
ten, men ocksd genom direktkontakt
med djur

(www.smittskyddsinstitutet.se).

Leptospira
Av Leprospira-arterna ir det framfor allt
L (interragans) pomona och L (interro-
gans) hardjo som hér ihop med aborter.
Sverige har linge varit fritt frin L pomo-
na och blev 1998 friférklarat dven for
L hardjo. Varje 4r testas 3-4 000 tank-
mijslksprover i ett screeningprogram for
L hardjo. L hardjo finns i Europa, och 4r
vanligt i t ex England, Nordirland och
Holland (9). Leptospira spp dr mycket
infektitsa och infektionsdosen lig. Den
viktigaste smittviigen dr troligen via
direkt/indirekt kontakt med urin (15).
Sjukdomsbilden #r varierande, frén
symtomlés till feber, ikterus, hemoglo-
binuri, abort, déd/svagfédda kalvar,
nedging i mjélkproduktion och férind-
rad mjélk. Akut form av leptospiros hos
spidkalvar f6rloper med hog morbiditet
och mortalitet.

Aborterade foster #r oftast s& autoly-
serade att varken skador eller leptospirae

vidta 4tgirder for ate forhindra  och karakeiriseras av infertilitet, embry-  kan pavisas (32). Antikroppar hos kor
smittspridning. onal déd och tidiga aborter (www.  som aborterat plus eventuella leptospi-
20 NUMMER 12 + 2003 SVENSK VETERINARTIDNING




FiGur 6. Aborter i mjélkkobesdttningar kan fd allvarliga ekonomiska konsekvenser,
speciellt om de orsakats av introduktion av nya infektioner i besdttningen.

rae i urin, placenta, foster (njure, lever)
kan pavisas.

Klinisk misstanke pa leptospiros ir
anmilningspliktig (SJVES 2002:16).
Minniskor kan smittas via djurkontake
eller indireke via jord eller vatten. Sym-
tomen varierar frin symtomlés — som ir
vanligast — till ikterus och sepsis
(www.smittskyddsinstitutet.se).

Trichomonas fetus

Trichomonas fetus ir en flagellprydd pro-
tozo som dverférs vid parning. Parasiten
har aldrig pavisats i Sverige, men ir glo-
balt sett vanlig dven om férekomsten har
minskat dramatiskt p4 grund av artifici-
ell insemination (38). Infertilitet, abort
(framfor alle i tidig driktighet) och pyo-
metra rapporteras som exempel pd kli-
niska symtom (32). Inga specifika pato-
logiska fynd ses p4 fostret, men flockigt
exsudat, blédningar och nekroser pi
placentom kan férekomma (23). Parasi-
ten kan plvisas i preputialskalj-
ning/vaginalsekret och foster (maginne-
hall). Tiichomonas fétus finns pd OIEs
lista B och #r anmilningsplikeig (STVFS
2002:16).

Ovriga orsaker

Ménga andra orsaker till aborter férs
fram i lirob6cker och internationell lit-
teratur. Bland annat nimns trauma/-
mekaniska faktorer, som direkt kan
skada foster och/eller placenta. Exempel
pd detta ir insemination av en redan

driktig ko, oférsiktig rektalisering och
palpation av amnion. En annan meka-
nism bakom aborter ir frisittning av
prostaglandiner och/eller kortisol med
pafsljande luteolys, vilket dr aktuellt vid
behandling med vissa likemedel (pros-
taglandin, kortikosteroider). Stress
(transport, virme m m) uppges kunna
framkalla aborter genom att férindra
uterusmiljon, vilket liksom missbild-
ningar i placenta (t ex av karunkelanlag)
kan stéra utveckling och funktion hos
placenta och foster genom férsimrad
niringsférsérjning till fostret. Toxiska
dmnen (t ex nitrit/nitrat och rdtegift)
och genetiska faktorer, t ex hos vissa tju-
rar, kan ocksd vara orsak dll aborter (3).

KLINISKA ETIOLOGISKA STUDIER
En nigot nedsldende lisning visar att
det inte 4r si lite ate fastsld orsaken till
aborter hos kor. Frin et antal storre stu-
dier rapporteras att man endast i mellan
33 och 53 procent av fallen kunde fast-
stilla en diagnos. Gemensamt for studi-
erna ir att infektioner anses vara den
klart vanligaste abortorsaken (1, 5, 10,
18, 22, 24, 28, 34).

En svensk undersékning av orsaker
till aborter hos kor utférdes 1987-1988
av SVA, SHS och SLU (10). Foster,
fosterhinnor och blodprov insamlades
frin 104 abortfall frin olika delar av lan-
det. Foster och fosterhinnor obducera-
des och testades for ett stort antal infek-
tionsagens. Blodprover analyserades for

FOTO: BENGT EKBERG, SVA.

antikroppar mot BVDYV, bovint parvo-
virus och Chlamydia psittaci.

151 procent av fallen kunde en dia-
gnos stillas. De vanligaste diagnoserna
var foderrelaterade och infektiésa orsa-
ker, nimligen mykoser (Aspergillus
Jumigatus m fl) och bakterieinfektioner
(Actinomyces/Arcanobacterium pyogenes,
Aeromonas hydrophila, Campylobacter
spp (e} C ferus), Escherichia coli m fl).
BVDV kunde bara isoleras frin fyra fos-
ter, men typiska obduktionsfynd hos 13
foster/placentor och specifika antikrop-
par hos 40 procent av de aborterande
korna tolkades som att BVDV var en
abortorsak i fler fall in fyra.

_ Totalt presenterades 15 diagnoser i
rapporten, Mingden-och bredden illu-
strerar en del av svirigheterna med att
hitta en orsak till aborter och antyder
komplexiteten inom omradet. Resulta-
ten presenterades bland annat pd en
konferens pd SHS (10). Rapporten i sin
helhet finns att lisa pd SVA:s hemsida

Www.sva.se.

UTREDNING

Nar?

Det kan vara befogat att gora en utred-
ning vid sporadiska fall av aborter nir
det finns onormala forindringar pi fos-
ter och/eller fosterhinnor, eftersom en
(smittsam) infektion d4 kan vara orsa-
ken (Figur 6). Utredning bér ocksd
goras om antalet aborter (eller andra
reproduktionsstérningar) dr hégre in
forvintat under en period (se rubriken
"Frekvens”). Mer #én fem procent abor-
ter per antalet kalvningar bér foranleda

en utredning.

Hur?

Forfattarna rekommenderar en forut-
sittningslés utredning f&r att skapa en
helhetsbild av fallet. Utredningen bor
omfatta en noggrann anamnes, klinisk
undersékning (foster, fosterhinnor, kor
som aborterat och eventuella andra djur
med sjukdomssymtom i besittningen),
oversyn av foderstat, foder- och vat-
tenkvalité, stallmiljé och skdtselrutiner.
Foster, fosterhinnor samt blodprov frin
kor som aborterat skickas for analys.
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FoTO: BENGT EKBERG, SVA

} FIGUR 7. Analys av

Rid om
omedelbara

dtgirder ges till djurigaren.

Fallet foljs direfter tills diagno-

» sen ir stilld, djuriigaren informerad och

en plan infor nista kalvningsperiod har
forankrats hos djuriigaren.

Angmnes

Anamnesen kan limpligen omfatta den
senaste kalvningssisongen eller dret. For
besittningen som helhet kan bland
annat fsljande uppgifter ge ledtridar:
antalet aborter, missbildningar och/eller
did/svagfisdda kalvar i relation till tota-
la antalet kalvningar, i vilket drikeig-
hetsstadium aborterna skett, sjukdoms-
symtom, djurkontakter, nyinkép, andra
djurarter i ladugirden, besikare,
utlandsresor, byte av skétare, transpor-
ter, omflyteningar, extrem virme/kyla,
indrad skétsel, likemedelsbehandlingar
(prostaglandin/kortison), om tjur eller
Al anvinds och hur djuren i besittning-
en grupperats.

For kor som aborterat 4r det av intres-
se att veta betidcknings/inseminations-
tidpunkt, om djuret har aborterat férut,
symtom pi sjukdom m m. Dessutom
behdvs uppgifter om djurets ras, lder,
lakeationsnummer och hirstamning,

Klinisk undersdkning

Det allra vikeigaste att underséka kli-
niskt dr fosterhinnorna, eftersom pla-
centit 4r ett vanligt fynd i samband med
infektigsa aborter. Fostrets symtom och
storlek kan ocksd ge viktig information.

blodprov fér antikroppar mot
vissa infektionsdmnen dr
ett viktigt led i en abort-
utredning.

Vid mykotiska aborter kan fostret t ex
ha ringormsliknande hudférindringar.
Fostrets 4lder kan grovt uppskattas
genom att lingden (L) i cm mellan
pannan och svansfistet mits och
anvinds i formeln L=x (x+2), dir
x=driktighetsminad (giller mel-
lan 2-8 ménader) (17).

For de kor som aborterat br
kroppstemperaturen kontrol-
leras och en gynekologisk
undersékning av vulva och

vagina utfbras, liksom rektaliser-
ing av cervix, uterus, tuba uterina och
ovarier, Fér att finga upp eventuella
pigiende infektioner i besittningen bor

dven ungdjur, driktiga kor m fl inspek- .

teras for sjukdomssymtom (hosta, diar-
ré etc).

Foder och vatten

En genomging av fodrets och vattnets
hygieniska (inklusive médjliga forore-
ningskillor i hanteringskedjan t ex
fodervagnar och vattenkoppar) och nir-
ingsmissiga kvalité, foderstatens mingd
och sammansitening samt utfodringsru-
tiner #r en viktig del av en abortutred-
ning. Detta inkluderar dven férsérjning-
en av mineral- och spirimnen same vita-
miner. En bedémning av om korna lig-
ger hoge, ligt eller ojimne i hull kan ge
ytterligare information om utfodringen.

Stallmiljd och prover

De faktorer i stallmiljé och skieselruti-
ner som kan vara stressande for korna
registreras.

Frin de kor som aborterat bér
blodprov (utan tillsats) samt foster och
fosterhinnor skickas in (Figur 7). Om
paketet packas vil och innehéller
kylklamp férbittras frutsittningarna
for laboratoriet att faststilla orsaken till
aborten. Provmaterialet kan anvindas
for histologi och fér att pdvisa infek-
tionsagens/antikroppar. Ett provtag-
ningsalternativ — om det ir mycket
varmt, daliga transporter etc — ir att ta
ut delar av fosterhinna och organ frin
fostret (lever, lunga, maginnehéll) och
skicka dels kylt och dels fixerat i tiopro-

centig formalin. Kit for fixering av pro-

ver kan f8s gratis frin patologen, SVA.

Vid behov tas foder- och vattenprover
frin misstdnkta partier/platser for
mikrobiologisk och eventuellt kemisk
analys (Figur 8). Vaginaltampong/pre-
putialskéljning/spermaprov  ir inte
akcuellt annat 4n i undantagsfall.
Blodprov frin ungdjur och driktiga kor
med tecken p4 infektion (t ex feber) kan
dock vara limpligt atc ta vid besket.
Serum kan sparas fryst pd SVA och ana-
lyseras senare om man efter den patolo-
gisk-anatomiska undersékningen anser
det motiverat. Det 4r bittre att gora sig
besviret att ta och spara prover som
senare visar sig vara onddiga, dn att
-missa det tillfille till provtagning som
fanns. o

Rddgivning/uppfdljning

Direke pa plats 4r det bra ate vidta atgiir-
der for att minska smittspridning frin
aborterande till driktiga kor och att
informera djurigaren om risken fér
eventuell zoonossmitta. Tillsammans
med djuridgaren gérs en plan for hur
eventuella nya aborter ska hanteras. For
den fortsatta utredningen har veterini-
ren méjlighet att ta kontakt med SVA
(AIS/patologen), diskutera fallet och
gora en dverenskommelse om vilka ana-
lyser som ska viljas. Det kan vara limp-
lige att férst avvakea en patologisk-ana-
tomisk diagnos och med stéd av den
vilja eventuella dvriga analyser. Nir alla
provsvar blivit klara kan fortsatta dtgir-
der planeras tillsammans med djuriiga-
ren, t ex hur nista kalvningssisong bor
forberedas.

SLUTORD

I artikeln framtrider aborternas kom-
plexitet med all énskvird tydlighet.
Arcikeln ingdr som en del i en lathund
for att underlitta utredning och prov-
tagning vid aborter i svenska mjélk- och
dikobesittningar, Avsikeen ératr den ska
anvindas som bakgrundsmaterial och
"uppslagsbok”. Lathundens &vriga delar
bestir-av en kortfattad anvisning for
utredning och provtagning plus en
checklista/remiss att skicka in tillsam-

O
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mans med de prover som tagits. Lat-
hunden i sin helhet finns pd www.sva.se
och kommer att uppdateras kontinuer-
ligt.

Ett indireke syfte med lathunden ir
ocksé att gora det ldttare f6r praktise-

rande veterinirer — kliniker och patolo-
ger — att dokumentera och kommunice-
ra abortfall.

Forhoppningsvis kommer detta att
pd sike 6ka vir gemensamma kunskap
om orsaker till aborter hos svenska kor.

FAKTARUTA: DEFINITIONER OCH BEGREPP (17).

Abort
efter befruktning.
Embryonal dod
befruktning.
Prematur kalv
Dodfddd kalv

Fostret dér och utstots icke livsdugligt 42 till ca 260 dagar
Embryot dor och resorberas/utstots o — 42 dagar efter

Livsduglig kalv som fods fr o m 260 dagar efter befruktning.
Kalv som fran och med 260 dagar efter befruktning fods

dad eller dor inom 24 timmar.

Fosterhinnor
Placentom

Amnion (ndrmast fostret) och allantochorion (karlférsedd).
Karunkler (uterus) plus kotelydoner (allantochorion).

TACK

Vi vill tacka alla de kolleger inom SVA,
SJV, SLU, Svensk Mjilk och Svenska
Dijurhiilsovirden som varit diskussions-
partners och bidragit med virdefilla syn-
punkter pd idéer, utkast och manuskript.

SUMMARY

Abortion in cattle = a warning sig-
nal that should be investigated

An abortion does not only mean a lost
calf and loss of milk, but can also indi-
cate an ongoing infection in the herd.
Here, the risk for zoonotic and epizoo-
tic diseases is an important considera-
tion. However, the etiology of abortion
is multi-factorial and many factors can
cause abortion. They-can be grouped in
various ways. A schematic and for samp-
ling practical way of grouping the etio-
logical factors are in feed-related, infec-
tious enzootic, infectious zoonotic/epi-
zootic and other (e g stress and physical,
genetic, congenial and endogenic) fac-
tors. Unfortunately, clinical etiological
studies reveal that it is often difficult to
make a diagnosis in cases of abortion,
and that infections are the most com-
mon finding. In this paper, details have
been gathered from the literature regar-
ding etiological factors and clinical stu-
dies.

In many occasions when abortions
occur in a herd a thorough herd investi-
gation is warranted. Such an investiga-
tion should involve for example registra-
tion of anamnestic information, clinical
investigation of affected animals and
other diseased animals, registration of
all management routines and sampling
of appropriate materials for later analy-
sises depending on the findings. Advice
on how to proceed at such a herd inve-
stigation is given.
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